Lestur er lykill

1. - 2. bekkur

nai godri grundvallarfeerni i lestri og geti lesid dlika texta

mishratt fyrir sig.

G060 lestrarfeerni er undirstada nams. Eitt af mikilveegustu verkefnum grunnskdlans er ad tryggja ad nemendur

a0 upplagi og proska; einstaklingar sem hafa ¢likar parfir og veentingar. Pvi er edlilegt ad lestrarprounin gangi

ser til gagns og gamans. Nemendur eru mismunandi

Heimalestur i 1.-2. bekk

[ Sjalandsskéla er 16gd &hersla 4 ad nemendur lesi heima &
hverjum degi i 15-20 minutur og lesid sé fyrir barnid & hverj-
um degi i 5-10 minutur. Hvert barn 4 ad fa teekifeeri til ad
hlusta a upplestur ur gédri bok, hlusta a spennandi fraségn,
skemmtilegar pulur og fa ad lesa ,alvoru“ texta sem hentar
lestrarkunnattu pess. Barnid & sem sagt ad fa ad proéa lest-
urinn 4 eigin hrada med studningi baedi heimilis og skola.
Tilgangur pessa heftis er ad veita foreldrum leids6gn um
heimalestur. Naudsynlegt er ad gera sér grein fyrir lestrar-
getu barnsins pegar pid adstodid pad heima. Mikilveegt er ad
hrésa og hvetja nemandann afram vid lestrarndamid. Geeta
parf pess ad lestexti sé ekki of pungur. Rannséknir hafa synt
fram & ad heefilegur lestexti parf ad vera pannig uppbyggdur
ad nemandinn geti lesid & audveldan hatt yfir 9go% textans.
Rétt er ad hafa i huga ad pad veitir nemendum dneegju og
sjalfstraust ad vinna ad verkefnum sem beir rdda vid. Allir
sigrar i nami auka ahuga en mist6k og erfidleikar draga hins
vegar ur dhuga.

Pad er afar mikilvaegt ad born lesi i frium. Ef born lesa ekki
t.d. yfir sumarid fer peim dhjdkveemilega aftur i lestrarfeerni.
Petta 4 ekki sist vid born sem strida vid lestrarérdugleika og
pad getur tekid pau margar vikur ad nd upp sé6mu ferni og
adur en pau foru i sumarfri. Gott er ad hafa reglu & heima-
lestrinum pannig ad hann verdi hluti af daglegum venjum.

Hrosum og hvetjum

Pad krefst vinnu ad leera ad lesa. Foreldrar geta haft mikil
ahrif hvad petta vardar, algjorlega 6had pvi hversu mikinn
ahuga beir hafa sjalfir 4 lestri og hvernig lestrarvenjum peirra
er hattad. Um leid og barnid hefur leert ad lesa einf6ld ord
getur pad farid ad lesa upphatt heima. I Sjalandsskola lesa
nemendur { 1.-2. bekk ad 6llu jofnu daglega upphatt fyr-
ir kennara eda annan starfsmann skolans. I fyrstu adstodar
kennari vid val a bokum vid heefi til heimalesturs en seinna
geta barnid og kennari eda foreldri valid beekur i samein-
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ingu. A pbennan mata faer barnid heefilega erfidan texta til ad
kljast vid og pad broar lestrarfeernina a eigin hrada. Gott er
a0 hafa eftirfarandi i huga:

® [4tid barnid lesa & hverjum degi.

® Gatid pess ad gefa ykkur tima til ad lesa med barninu.
Ekki gera annad 4 medan.

® Brynid vinnureglur fyrir barninu. Kennid pvi t.d. ad
horfa vel a fyrsta staf i ordi sem pad er ad byrja ad lesa,
skoda endingu orda og ordabil. Hvar lykur einu ordi og
hvar hefst naesta? Latid pad nota fingurinn (renna fingri
eftir ordi sem lesid er) til ad vita hvar pad er statt i text-
anum.

® Gott er ad skoda bok med barnin}l 4adur en hun er lesin,
skoda myndirnar og fyrirsagnir. Ut fra pessu er heegt ad
alykta hvad bokin fjallar um.

® DPad er gott ad pid lesid fyrir barnid ef pad a i erfidleik-
um med ad komast i gegnum textann. Sidan endurtekur
barnid pad sem lesid var. Pannig verdur lesturinn aud-
veldari og barninu finnst pad rada betur vid vidfangs-
efnid.

® Endurlestur er mikilveegur & medan bérn eru ad na
grunnferni i lestri, p.e. ad lesa hverja bladsidu prisvar.
Med endurlestri neest sjonreenn ordafordi og aukid
lestraroryggi. Pegar born eru komin vel a veg i lestri er
edlilegt ad heetta endurlestri svo pau njéti textans bet-
ur.

® Tryggid ad barnid viti hvad pad var ad lesa, hjdlpid pvi
ad leera ad spyrja spurninga ef pad skilur ekki einstok
ord eda ordasambond sem pad les. Aukinn ordafordi
eflir lesskilning.

® Ef lestrarndmid er ferli par sem barnid finnur ad pvi
gengur vel i stad pess ad vera r6d mistaka eykst ahugi
barnsins & nami og lestrargledin.

Lestrardagbdk

Haldid lestrardagbok. Skrifid titil bokarinnar, hvada blad-
sidur voru lesnar og 14tid barnid velja 3-5 ord ar textanum
sem vOktu sérstaka athygli pess og skrifa pau i békina (t.d.
ord sem pad skildi ekki, ord sem hafdi dveenta merkingu
eda ord sem barnid hafdi ekki heyrt lengi). Leidréttid staf-
setningu ef med parf.

Lesid fyrir bornin

Flestir foreldrar lesa fyrir barnid sitt fr4 unga aldri og margir
minnast peirra stunda sem bestu samverustundanna. Pegar
vid lesum upphatt fyrir barnid okkar erum vid ad efla til-
finningatengsl vid pad, 6rva malproska pess og leggja grunn
ad gddum lestrarvenjum.

Miklar og uppbyggilegar samraedur geta sprottid eftir lestur.
Pad er stundum audveldara ad reeda vandamal ségupersénu
en eigin vandamal. Pannig hjalpar bokin okkur ad reeda mal-
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efni sem barninu pykir erfitt ad tala um. Hlatur neerir salina
og feerir okkur neer hvort 6dru. Einnig er skemmtilegra ad
upplifa spennandi @vintyri med 60rum. Pad er gott ad hafa
mommu eda pabba hja sér pegar spennan verdur yfirpyrm-
andi. Ad gefa imyndunaraflinu lausan tauminn og skapa
eigin hugarheim hjalpar barni ad takast & vid eigid lif og
leysa eigin vandamal. Lestrarstundin gefur barninu kost a
fridi og ré6 med fullordnum. Vid sitjum nalaegt hvort 60ru og
njotum samverunnar. Pad er mikilvaegt ad vid gefum okkur
tima til pess ad hugsa um pad sem vid lesum, sjaum og heyr-
um. Vid faum nyjar hugmyndir, samtol fara ef til vill at a
nyja braut og pa hefur bok ordid ad upplifun sem vid tokum
med okkur og leerum af. Born elska ad bua til ségur, heyra
hvernig pad var begar mamma og pabbi voru litil, hlusta a
frasagnir og skrytlur - slikt er uppspretta ordaforda og eykur
maltilfinningu.

Pad er afar gott veganesti ef tekist hefur ad skapa med
barninu pad vidhorf ad lestur sé dhugavert vidfangsefni sem
haegt sé ad hafa badi gagn og gaman af alla aevi. Pegar lesid
er fyrir barn leerir pad ymislegt sem gagnast vid lestrarndm-
i0. Barnid heyrir hvernig 4 ad lesa med réttum dherslum og
edlilegu fleedi. Pad lerir ad hlusta og einbeita sér & annan
hatt en pegar talad er vid pad. Lestur styrkir og eflir orda-
forda barnsins og eykur pekkingu og reynslu. Munid ad pad
er naudsynlegt ad lesa fyrir barnid s6gur sem pad raedur ekki
sjalft vid ad lesa. Pa er mikilveegt ad barnid og hinn fullordni
lesi og reedi ymislegt sem lesturinn gefur tilefni til.

® Lattu barnid sitja vid hlidina & pér pannig ad bad geti
séd a bokina & medan pu lest.

® Skodid og reedid utlit bokarinnar.

® Hvada visbendingar geetu myndir a bokarkapu gefid um
efni hennar?

® Er talad um hofund békarinnar?
® Talid um myndirnar i békinni.

® Staldrid vid i lestrinum og raedid personur, atburdi,
framvindu i s6gunni, svo sem velta pvi fyrir sér hvad
muni gerast naest.

® Talid um merkingu einstakra orda ef barnid spyr eda
astaeda er til svo barnid skilji pad sem fram fer.

® Talid gjarnan um pad sem pid hafid lesid pegar pad a
vid.

® Ef barnid a frumkveedi, pa:

* leyfou pvi ad lesa pau ord sem pad pekkir

* ef barnid spyr um staf, segdu hvada hljod stafurinn &
* leyfou pvi ad benda & pd stafi sem pad pekkir.




Malskilningur - malvitund

Godur ordafordi skiptir miklu fyrir malskilning. Pekking &
ordum léttir lestur og hjdlpar til vid ad rada i efnid. Malvit-
und felst m.a. i pvi ad gera sér grein fyrir ad setning er gerd
ur ordum og ord ur stéfum og hljédum peirra. Unnt er ad
sinna pessum pattum med pvi ad:

® leyfa barninu ad telja ord i setningu
® leyfa pvi ad telja stafi i ordi

® klappa nofn sem barnid pekkir vel (Pall = eitt klapp,
Léra = tvo klopp, Sigurdur = prju klépp)

® skoda ord og gera sér grein fyrir ad sum ord eru stutt en
onnur 16ng.

® Jeyfa barninu ad ljika vid setningu med pvi ad beeta vid
sidasta ordi, t.d. pegar lesnar eru ségur par sem s6mu
setningar koma oft fyrir. Einnig ma skipta um hlutverk.
Barnid segir setningu og sleppir sidasta ordi sem foreldri
finnur.

® skoda hvernig heegt er ad bua til eitt ord ur tveimur eda
fleiri ordum.

® reeda saman um pad sem lesid hefur verid eda er verid ad
lesa.
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Hlj6dvitund

Ein mikilveegasta undirstada lestrarndms er ad vera feer um
ad greina hljod og hlj6dasambond. Margar lestrarkennslu-
adferdir byggja a pessari greiningu. Petta ma audveldlega
@fa med ungum bérnum. Foreldrar geta sinnt pessum peetti

med pvi ad:
® syngja med barninu

® fara med pulur og visur par sem rim er sterkt

® fara i rimleiki, t.d. nefna ord og finna annad/fleiri ord
sem rima vid pad, tilvalinn leikur i I16ngum bilferdum

® segja stutta setningu og finna adra setningu par sem sid-
asta ord rimar vid sidasta ord fyrri setningar

® finna ord sem byrja & sama hljédi, t.d. sama hljodi og
nafn barnsins

® finna nokkur ord sem byrja a dkvednu hljodi

® taka fyrsta hljod ords i burtu og mynda pannig nytt ord,
svo sem bdk - 6k, sur - ur, Palli — Alli.

Byggt a:

Lestur er lykill ad pekkingu og betri framtid. Hefti
utgefid af Namsgagnastofnun.

Um lestur. Hefti eftir Gudlaugu Einarsdottur og
Sigurlaugu Jonsdottur i Flataskola.

Korter d dag. Hefti atgefid af Heimili og skola.
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