3. - 4. bekkur A

GOd lestrarfaerni er undirstada nams. Eitt af mikilveegustu verkefnum grunnskolans er ad tryggja ad
nemendur ndi godri grundvallarferni i lestri og geti lesid olika texta sér til gagns og gamans. Nemendur
eru mismunandi ad upplagi og proska; einstaklingar sem hafa dlikar parfir og veentingar. Pvi er edlilegt

ad lestrarpréounin gangi mishratt fyrir sig.

Heimalestur i 3.-4. bekk
Tilgangur pessa heftis er ad veita foreldrum leidsé6gn um
heimalestur. I Sjalandsskéla er 16gd ahersla 4 ad nemendur
lesi heima & hverjum degi i 15-20 minuatur og lesid sé fyr-
ir barnid & hverjum degi i 5-10 minutur. Hvert barn a ad
fa teekifeeri til ad hlusta & upplestur ur gédri bok, hlusta a
spennandi fraségn, skemmtilegar pulur og fa ad lesa ,al-
voru“ texta sem hentar lestrarkunnattu pess. Barnid a ad fa
ad prda lesturinn & eigin hrada med studningi badi heim-
ilis og skola. Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir lestrargetu

barnsins pegar pu adstodar pad heima.

Anagja og sjalfstraust
Mikilvaegt er ad hrosa og hvetja barnid afram vid lestrarnam-
i0. Gaeta parf bess ad lestexti sé ekki of bungur. Rannsoknir
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hafa synt fram a ad hefilegur lestexti parf ad vera pannig
uppbyggdur ad barnid geti lesid & audveldan hatt yfir go%
textans. Rétt er ad hafa i huga ad pad veitir barninu anaegju
og sjalfstraust ad vinna ad verkefnum sem pad raedur vid.
Allir sigrar i ndmi auka dhuga en mistdk og erfidleikar draga

hins vegar ur ahuga.

Pad er afar mikilveegt ad born lesi i frium. Ef born lesa ekki
t.d. yfir sumarid fer peim dhjdkveemilega aftur i lestrarfeerni.
Petta a ekki sist vid born sem strida vid lestrarérdugleika og
pad getur tekid pau margar vikur ad nd upp sé6mu ferni og
adur en pau foru i sumarfri. Gott er ad hafa reglu & heima-
lestrinum, pannig ad hann verdi hluti af daglegum venjum.
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Upplestur barnsins

Lattu barnid lesa a hverjum degi. Reyndu ad skapa frid og
16 1 kringum lestrarstundina (slokktu & sjonvarpinu). Lattu
daglegu lestrarstundina vera afslappada og notalega. Athug-
adu ad vidhorf pitt til nams, lestrar og malnotkunar yfirfeer-
ist til barnsins. Mundu ad hvetja og hrésa. Hvettu barnid til
a0 lesa haegt og skyrt og stoppa vid punkta. Ekki gripa fram
i p6 barnid geri mistok en reeddu vid pad eftir 4 og utskyrdu
erfid ord ef porf krefur. Pu getur eflt hljodkerfisvitund t.d.
med pvi ad: lesa rim, finna rimord, finna ord sem byrja a
sama hlj6di, finna fyrsta og sidasta hljéd i ordi, taka fyrsta
hljod ords i burtu og mynda pannig nytt ord, svo sem bok
verdur ok o.s.frv.

Mjog gott erad hafa fingurundir texta. Einnig er darangursrikt
ad barn lesi sama texta tvisvar til prisvar. Athugadu lesskiln-
ing barnsins t.d. med pvi ad spyrja: Getur pu sagt mér hvad
pu varst ad lesa? Getur pu svarad spurningunni.....? Hvad
finnst pér? Utskyrdu merkingu orda og ordasambanda fyrir
barninu ef pad skilur ekki. Pad er mikill munur a pvi hvernig
godir og slakir lesarar hugsa ddur en peir lesa texta, hvern-
ig peir hugsa & medan peir lesa og 4 eftir. GOdir lesarar eru
liklegri en slakir til pess ad hugsa um hvad peir vita um efnid
a0ur en lestur hefst. Peir hafa t6k a pvi ad hugsa medan a
lestri stendur og meta efnid a eftir og spyrja sig spurninga.
Pad parf ad stydja slaka lesara til pess ad pjalfa pessa heefi-
leika. G6dur ordafordi er skilyrdi fyrir gddum lesskilningi og

mikill lestur er naudsynlegur til pess ad 6dlast godan orda-
forda. ZAfingin skiptir miklu mali. Sjalfvirkni kemur med aef-
ingunni. Reyndu ad finna lesefni tengt 4hugamali barnsins.
Ef dhugi er & iprottum er gott ad lesa iprottasidur bladanna
o0.s.frv. Fardu a bokasafn med barninu og adstodadu pad vid
ad velja bakur sem heefa lestrargetu pess. Barn gefst upp ef
ordafordi og efni er of pungt.

Lestrardagbdk

Haldid lestrardagbok. Skrifid titil bokarinnar og tilgreinid
peer bladsidur sem lesnar voru. Lattu barnid skrifa 5-10 ord
ur lesefni dagsins sem vekja athygli pess (t.d. ord sem pad
skildi ekki, ord sem hafdi dveenta merkingu, eda ord sem
barnid hafdi ekki heyrt lengi). Ef ord er skrifad rangt pa er
ordi0 skrifad aftur & réttan hatt. Pannig er hagt ad atta sig a
pvi hvernig ord barnid a erfidast med ad stafsetja.

Born med lestrar- og réttritunaréorougleika

Born med lestrar- og réttritunarérdugleika verda ad fa ad
préa maltilfinningu sina med pvi ad hlusta a upplestur. Ef
pig grunar ad barn pitt eigi vid lestrar- og/eda réttritunar-
ordugleika ad strida verdur pu ad gefa pér gédan tima med
barninu. Pa lest pu adeins stutt i einu og hvetur barnid til ad
lesa fyrir pig. Fyrir pessi born er upplestur foreldra sérlega
mikilvegur.




bu ert fyrirmynd

Pad skiptir miklu fyrir born ad sja foreldra sina lesa. Lestur
cetti ad vera hluti af daglegu heimilislifi og ad pad sé raett
um pad sem verid er ad lesa. Bérn hafa lika gott af pvi ad sja
foreldra fletta upp i ordabokum og alfreedibékum til pess ad
na sér i vidbdtarpekkingu.

Ahugi foreldra & fjolbreyttu lesefni getur skipt mali fyrir
born. Ef fjolbreytt lesefni er synilegt & heimili og bérn sja
foreldra taka sér lesefni i hond hvetur pad pau til ad gera
slikt hid sama.

Lestu fyrir barnid

Lestu upphatt fyrir barnid bakur sem pad getur ekki lesid
sjalft. Kenndu pvi ad lifa sig inn i s6guna. Segdu t.d.: ,Hvad
cetli gerist naest?“ ,Sjadu, pessu tok ég ekki eftir ddan, gerdir
pu pad? Eda: ,,Atli pad sé fleira sem vid hofum ekki tekid
eftir?* Med pvi ad lesa & pennan hatt verdur hinn fullordni
fyrirmynd fyrir barnid i pvi hvernig haegt erad tulka textann.
Flestir foreldrar lesa fyrir barnid sitt fra unga aldri og margir
minnast peirra stunda sem bestu samverustundanna. Pegar
vid lesum upphatt fyrir barnid okkar erum vid ad efla til-
finningatengsl vid pad, 6rva malproska pess og leggja grunn
ad gddum lestrarvenjum.

Miklar og uppbyggilegar samraedur geta sprottid eftir lestur
godrar bokar. Pad er stundum audveldara ad reda vanda-
mal sdgupersonu en eigin vandamal. Pannig hjalpar bokin
okkur ad reda malefni sem barninu pykir erfitt ad tala um.
Hlatur neerir sdlina og faerir okkur neer hvort 60ru. Einnig
er skemmtilegra ad upplifa spennandi avintyri med 6drum.
Pad er gott ad hafa mémmu eda pabba hja sér pegar spenn-
an verdur yfirpyrmandi. A gefa imyndunaraflinu lausan
tauminn og skapa eigin hugarheim hjalpar barni ad takast
a vio eigid lif og leysa eigin vandamal. Lestrarstundin gefur
barninu kost a fridi og r6 med fullordnum. Vid sitjum na-
leegt hvort 68ru og njétum samverunnar. Bérnin - og einnig
vid sjalf - ferdumst oft fra einni upplifun til annarrar 4n pess
ad medtaka pad sem vid upplifum. Pad er mikilvaegt ad vid
gefum okkur tima til pess ad hugsa um pad sem vid lesum,
sjaum og heyrum. Vid faum nyjar hugmyndir, samtél fara ef

til vill at & nyja braut og pd hefur bdk ordid ad upplifun sem
vid tokum med okkur og leerum af. Born elska ad bua til sog-
ur, heyra hvernig pad var pegar mamma og pabbi voru litil,
hlusta 4 frasagnir og skrytlur - slikt er uppspretta ordaforda
og eflir maltilfinningu.

Pad er afar gott veganesti ef tekist hefur ad skapa med
barninu pad vidhorf ad lestur sé ahugavert vidfangsefni sem
heegt sé ad hafa baedi gagn og gaman af alla @vi. Pegar lesid
er fyrir barn leerir pad ymislegt sem gagnast vid lestrarndm-
i0. Barnid heyrir hvernig 4 ad lesa med réttum dherslum og
edlilegu fledi. Pad leerir ad hlusta og einbeita sér & annan
hatt en pegar talad er vid pad. Lestur styrkir og eflir orda-
forda og eykur pekkingu og reynslu, en petta eru allt atridi
sem skipta miklu mali fyrir lestur og skilning. Mundu ad
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pad er naudsynlegt ad lesa fyrir barnid sogur sem pad raedur
ekki sjalft vid ad lesa, pvi sa texti sem pad er ad glima vid i
eigin lestri er svo einfaldur. Pvi er mikilveegt ad barnid og
hinn fullordni lesi og raedi ymislegt sem lesturinn gefur til-
efni til.

Latu barnid sitja vid hlidina & sér pannig ad pad geti
séd a bokina & medan pu lest.

Staldrid vid i lestrinum og raedid persénur, atburdi, og
framvindu i s6gunni.

Taladu um merkingu einstakra orda ef barnid spyr eda
astaeda er til svo barnid skilji pad sem fram fer.
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Byggt a:

Lestur er lykill ad pekkingu og betri framtid. Hefti
utgefid af Namsgagnastofnun.

Um lestur. Hefti eftir Gudlaugu Einarsdéttur og Sig-
urlaugu Jonsdéttur i Flataskdla.

Korter d dag. Hefti utgefid af Heimili og skola.
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