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Skyrsla sjalfsmatshops 2011-2012

Sjalfsmatsteymi var skipad 4 kennarafundi i 4gust 2011. | teyminu eru:
Bryndis Rail, sérkennari
Edda Bjorg Sigurdardottir, skélastjori
Ingunn Péra Hallsddttir, umsjénarkennari
Margrét Helgadottir umsjonarkennari

Skélinn vinnur eftir sjalfsmatskerfinu Geedagreinir. Skélaarid 2011-2012 std0 til ad skoda sérstaklega:
Nam og kennsla

Vidhorfi foreldra til skélans, vidmot starfsfélks, liGan nemenda, gadi kennslunnar og
upplysingaflaedi til forrddamanna.

Mannafli — adstada

Lidsheild og vidhorf starfsfélks til vinnustadarins, traust @ milli starfsmanna, starfsandi,
starfspréun og adbunadur.

Eftirfarandi kannanir voru lagdar fyrir foreldra, nemendur og starfsfdlk skdlaarid 2011-2012:

K6énnun batttakendur imi Framkvaemdaradili
Skoélapulsinn nemendur i 6.- 10 bekk Okt/april/mai Sjalandsskali
Hagir og lidan Nemendur i 8.- 10 bekk Februar Rannsdkn og greining
Hreyfiproskaprof Nemendur i 1. bekk September Sjalandsskoéli
Foreldrakonnunn Foreldrar Febrdar/mars Sjalandsskali
Starfsmannakonnun | Starfsfélk Febrdar/mars Sjalandsskali
Skoélapulsinn

Skélapulsinn er vefkdnnun sem 16gd er fyrir nemendur prisvar a skéladrinu i 6.-10. bekk og gefur
visbendingar um lidan nemenda mifdad vid adra nemendur & landinu. Tekid er slembidrtak dr
nemendahdépnum. Fyrri kdnnunin var 16gd fyrir i oktéber 2011 og seinni kdnnunin er 16gd fyrir i april
2012. Markmid konnunarinnar er ad utvega skoélastjornendum og skdlaskrifstofu langtimamidud,
samanburdarhaf og adgengileg gdgn um mikilvaega paetti skdlastarfsins. Spurningum er skipt i prja
paetti: Virkni nemenda i skélanum, lidan nemenda almennt og skdla- og bekkjaranda. Nidurstédur
benda til pess ad nemendum lidi vel i Sjalandsskéla, séu virkir i nami sinu og ad pad riki gédur
bekkjarandi. | flestum lidum kdnnunarinnar er skélinn yfir landsmedtali. | pattum par sem maeld er
tru a eigin vinnubrégdum i ndmi, sjalfsaliti og studningi kennara vié nemendur leida nidurstodur i ljos
ad skdlinn er vel yfir landsmedaltali en par er marktaekur munur 4 landsmedaltali. Ndnar ma finna
um kénnunina a : http://skolapulsinn.is

Hagir og lidan

Rannsdkn og greining lagdi fyrir nemendur i 5.-7. bekk i febrdar 2011 umfangsmikla kénnun &
landsvisu sem kynnt var & haustmanudum 2011. Gardabaer kaupir nidurstodur fyrir baeinn i heild og
fyrir hvern skdla fyrir sig. Leitast er vid ad skoda hvort lidan barna tengist pattum a bord vid
fidlskyldugerd, tengslum barna vid foreldra og vini og patttoku i hreyfingu og tdmstundaidju. Auk
pess voru tengsl eineltis og lidan skodud. Nidurstodur komu vel Ut fyrir skélann en einn argangur skar
sig po Ut. Unnid var med pann hoép i samradi vid stjérnendur, umsjonarkennara og namsradgjafa. pa
pess var fengin utanadkomandi radgjof til ad styrkja vidkomandi hép félagslega sem og i framkomu
og viomati.



http://skolapulsinn.is/

i febrdar 2012 var 16gd fyrir kdnnun medal nemenda i 8.-10. bekk. Nidurstédur rannséknarinnar
verda kynntar i mai.

Hreyfiproskaprof

Hreyfiproskaprof er lagt fyrir alla nemendur i 1. bekk a hausténn. Nidurstédur eru kynntar foreldrum
ef nemendur vikja fra edlilegum hreyfiproska og paer eru somuleidis kynntar a
nemendaverndarradsfundi. Foreldrar fa radleggingar, s.s. &fingar til ad gera heima dsamt pvi ad
unnid er sérstaklega med pjalfun fin- og grofhreyfinga med peim nemendum sem pess purfa
samkvaemt nidurstédum profsins.

Foreldrakonnun

Kénnun um ymsa peetti skolastarfsins og tdmstundaheimilins Saelukots var 16gd fyrir foreldra
Sjalandsskola i febrdar/mars 2012. Svar barst fra 123 foreldrum sem svarar til um helmings nemenda.
[ 63% tilfella svaradi moédir, i 28% tilfella svaradi fadir og i 9% tilfella badir foreldrar. batttaka foreldra
i sjalfsmati skdlans er mest hja foreldrum nemenda i 1.-4. bekk en 44 % peirra téku patt, 34,4%
foreldra nemenda i 5.-7. bekk og 21,6% foreldrar nemenda i 8.-10. Bekk (sja mynd 1). i lok kénnunar
gafst foreldrum kostur & ad svara opnum spurningum um pad sem vel er gert og pad sem betur ma
fara.

Unnid var ur kdnnunum ut fra Likert kvarda par sem nidurstodum er skipt & prju bil: Styrkleiki,
starfheeft og adgerdir.

Kyn barns Svorun eftir argongum Kyn svarenda
wOrengur mStilka 44,00 wFadir mM6dir w Badir foreldrar svara
34,40%
L2

1-4bekk 5.-7 bekk 8.-10. bekk

Mynd 1

Helstu nidurstédur foreldrakénnunar

A heildina litid eru foreldrar mjdég anaegdir med skélann (sja fylgiskjal 1). 91,74% foreldra er mjog
sammala eda frekar sammala um ad peir geti mzlt med Sjalandsskdla vid adra foreldra. 83,4%
foreldra eru mjog sammala eda frekar sammala um ad skdlabragur i Sjalandsskdla sé gédur. Foreldrar
eru mjog anaegdir med vidmot starfsfolksins en 94,17% foreldra eru mjég sammala eda frekar
sammala um ad vidmot starfsfélks sé gott. | 94,74% tilfella eru foreldrar mjég sammala eda frekar
sammala um ad barninu peirra 1id vel i skdlanum. 85% foreldra eru mjoég sammadla eda frekar
sammala um ad barninu peirra lidi vel i frimindtum.

95,8% foreldra eru mjog sammala eda frekar sammala um ad bornin peirra fai fjolbreytt vidfangsefni
og i 91,53% tilfella eru foreldra mjog sammadla eda frekar sammadla um ad bornin peirra fa ndm vid
heaefi i Sjalandsskdla.

Krofur um heimanam i Sjalandsskdla
eru:

Eins og oft adur eru skiptar skodanir um heimanamid. 67, 8%
foreldra eru sammala um ad heimandamid sé hzfilegt en gty
25,62% foreldra telja pad adeins og litid eins og sja ma 4 mynd

25,62%

2. Heimanamid er eina atridid sem fellur & starfhaeft bil ad oo e |
medaltali (Sjé mynd 2) Alltofmiklar  Svolitidof  Matulegar  Svolitid of litlar ~ Alltof litlar
miklar
Mynd 2

Spurt var hvort foreldrar telji sig f4 naegar upplysingar um namslega st6du barnsins en 65,29%
foreldra eru mjog sammala eda frekar sammadla og 15,7% eru hvorki sammala né 6sammala. Spurt




var hvort foreldrar teldu sig fa naegar upplysingar um félagslega st6du barnsins kom i ljés ad 65%
foreldra voru mjog sammala eda frekar sammala um ad peir fai naegilegar upplysingar.

i lok kénnunar gefst foreldrum kostur & ad svara premur opnum spurningum um hvad vel er gert {
skélanum og hvad betur maetti fara. Morg atridi eru nefnd t.d. metnadur starfsfélk, velvilji og hlylegt
viomot peirra. Foreldra lysa yfir anaegju med leikritin og pa pjalfun sem ad nemendur fa i framkomu.
pPa er uatikennslan, morgunséngurinn og pemun gjarnan nefnd. Foreldrar eru anzegdir med
upplysingaflaedid milli heimilis og skdla, fréttabréfin, heimasiduna og adbinad nemenda.

pegar foreldrar eru bednir ad nefna prju atridi sem betur mega fara er heimanamid nokkrum sinnum
nefnt. P4 er ymist bedid um meira heimanam eda minna. Einhverjir benda 4@ ad bornin kvarti undan
havada i matsal og adrir dska eftir ad motuneytid sé rekid af skélanum. Umferd & bilastaedinu er
gjarnan nefnt og pad kradak sem myndast i hringtorginu vid upphaf og loka skélans pegar foreldrar
leggja bilum sinum i hringtorginu. Bent er @ ad umgengni nemenda og mikilvaegi pess ad ganga eftir
pvi ad peir hengi upp utifétin og setji toskur i toskuskapa.

Nidurstédur foreldrakonnunar Szelukots

peir foreldrar sem eiga born i tomstundaheimilinu Saelukoti voru spurdir priggja spurninga um lidan
barns og vidmoét starfsmanna. 90 b6rn eru skrd i Saelukoti .

81,05% foreldra eru mjog sammala eda frekar sammala um ad barninu peirra lidi vel i Seelukoti.
68,52% eru mjog eda frekar sammala um ad peir eigi géd samskipti vid starfsfoélkid i Seelukoti.
70% forelda eru mjog sammala eda frekar sammala um ad vidmoét starfsfolks i Seelukoti sé
gott. Spurningarnar lentu allar a styrkleika eda starfhaefu bili (sja fylgiskjal 1).

Starfsmannakonnun

Kénnun var [6gd fyrir starfsmenn Sjalandsskéla i febrdar 2012. Spurt var um ymsa paetti skdlastarfsins
eins og lagt var upp med samkvaemt Gaedagreinum. 25 starfsmenn af 39 luku kénnunni eda 64,10%
starfsmanna.

Kénnunin var pripaett. | fyrsta hluta var spurt um lidan, vidhorf og samskipti starfsfélks &
vinnustadnum. | 3rum hluta var um traust & milli starfsflks annars vegar og stjérnenda hins vegar.
P4 var spurt um upplifun starfsfélks hvernig tekid er 4 vandamalum sem upp koma. I pridja hluta var
spurt um starfspréun og upplysingastreymi til starfshépsins.

Kénnunin var byggd upp med sama haetti og foreldrakdnnunin. Starfsmenn svorudu fullyrdingum og
opnum spurningum um pad sem peir telja styrkleika og pad sem betur ma gera. Nidurstédur voru
teknar saman 4 Likert kvarda og suluritum.

Nidurstodur gefa tvimaelalaust i 1jés ad starfsfolkid er anaegt med vinnustadinn og par rikir virding og
traust. begar medaltol hofdu verid reiknud a Likert kvarda kom i ljos ad i 18 af 23 spurningum fengu
einkunnina 4,2 eda haerra og starfid pvi metid a styrkleika bili. Fimm paettir fengu laegri einkunn en
eru a starfhaefu bili (sja fylgiskjal 2).

Starfsmenn Sjalandsskdla eru afar stoltir af vinnustadnum en 100% starfsfolks eru mjog sammala eda
frekar sammala um ad peir séu stoltir af pvi ad vinna i skélanum. begar starfsmenn voru spurdir um
hvort peir teldu rikja gédan starfsanda i skélanum kom i ljés ad 100% starfsmanna telja svo vera.
Starfsmenn eiga gott samstarf vid vinnufélaga sina. | 86,37% tilfella er starfsflk mjog sammala eda
frekar sammala um til hvers er aetlast af peim og pekkja starfslysingu sina. 95,45% starfsfélks er
anzegt med upplysingamidlun skdlans. 95,45% starfsfolks er dnaegt med hvernig stadid er ad
fraedslumalum innan starfshépsins.

Spurt var hvernig starfsfolk teldi vera tekid 4 vandamalum sem upp koma i skélanum. i 95,45% tilfella
telur starfshdpurinn mjog sammala eda frekar sammala um ad vel sé tekid a slikum malum. 68,2%




telja eru mjog sammala eda frekar sammadla um ad vel sé tekid a eineltismalum. Pa eru 95,45%
starfsfolksins mjog anaegt eda frekar anaegt med stjérnunina. 100% starfsmanna telja ad traust riki a
milli starfsfélksins og samstarf peirra & milli sé gott.

Peir paettir sem lentu samkvaemt Likert kvarda a starfhaefu bili eru félagslif innan starfshépsins,

vinnuadstada, hvernig tekid er 4 agamalum og ad starfsfolk telur sig ekki vera négu duglegt ad hrdsa
hvert 6dru.

Naestu skref

Skerpa enn frekar a stefnu skélans um heimavinnu og hafa hana synilega 4 heimsidu
Kanna vilja foreldra um fyrirkomulag heimavinnu

Byggja upp opin hus fyrir 5.-7. bekk i samstarfi vid félagsmidstodina Herkulez.
Efla jakvaeda agastjornun

Heilsueflandi grunnskéli — naestu skref

Graenfanaskoli

Endurskodun 8 namsmati m.t.t. nyrrar Adalnamskrar

Comeniusarverkefni a yngsta stigi

Vidhalda og vardveita pann jakveeda starfsanda sem rikir i Sjalandsskdla
Graenfanaskali - umhverfisnam

Endurskoda einstaklingsnamskrar m.t.t. nyrrar Adalnamskrar

Halda afram préun a sérkennsluteymi Sjalandsskéla

Sjalfsmatsteymi skolans setti upp toflu um adgerdaaeetlun. bessi datlun var stadfest & fundi
skdlarads og kynnt 8 kennarafundi

Verkefni Vor 12 Haust 12 Vor 13 Haust 13
Heimavinna Undirbuningur Framkvaemd framkvaemd Framkveemd
Heimavinna - kanna vilja foreldra Undirbuningur Framkvaemd framkveemd Framkveemd
Félagsstarf & midstigi Undirbuningur Framkvaemd framkvaemd Framkvaemd
Efla jakveeda agastjornun Undirbudningur Framkvaemd framkvaemd Framkvaemd
Heilsueflandi grunnskali Framkvaemd Framkvaemd framkvaemd Framkveemd
Graenfdnaskoéli-umhverfisnam Undirbuningur Undirbuningur framkvaemd Framkvaemd
Endurskodun namsmats Undirbuningur Framkvaemd framkvaemd Framkveemd
Endurskodun einstaklinsnamskrar Undirbuningur Undirbuningur framkvaemd Framkvaemd
bréun sérkennlsuteymis Undirbuningur Framkvaemd framkvaemd Framkveemd
Aukin notkun Mentor upplysingakerfis Undirbuningur Framkvaemd framkvaemd Framkvaemd
Comeniusarverkefni 4 yngsta stigi Framkvaemd Framkvaemd Lokid Lokid

Lokaoro

Sjalfsmatsteymid telur nidurst6dur benda til ad skdlastarf Sjalandsskdla sé gott. Mikilvaegt er ad hlda
vel ad peim styrkleikum sem nidurstddur gefa til kynna og efla pa paetti sem maelast a starfhaefu bili i
starfsmanna og foreldrakdnnun skdlans. Vinna vid préunarverkefni er lidur i pvi og mikilvaegt ad festa
i sessi pa paetti i skélastarfi Sjalandsskala.

Sjalfsmatshépur Sjalandsskola
Edda Bjorg Sigurdardaottir
Bryndis Rail

Ingunn

Margrét Helgadottir




Fylgiskjal 1

Foreldrakonnun i feb/mar 2011-2012

Samantekt a Likertkvada

Til pess ad skerpa samanburd & milli einstakra patta var farin su leid ad gefa tilteknum svérum akvedin
stig & fimm bila kvarda (svokalladan 5 punkta Likert kvarda sem notadur hefur m.a. verid til pess ad
reikna Gt medaltal i félagsfreedilegum rannsoknum). bannig fékk svari® mjog sammala, mjog
anaego(ur) og alltaf vel 5 stig.

Svarid frekar sammala, frekar anaegd(ur) eda oftast vel, fékk 4 stig. Svarid hvorki né, beedi og,
stundum vel, fékk 3 stig. Svarid frekar 6sammala, frekar 6ansegd(ur) eda oftast illa, fékk 2 stig. Svarid
mjog 6sammala, mjog 6ansegd(ur), alltaf illa 1 stig.

- 3 - Ekki var tekio tillit til svara peirra foreldra sem toldu sig ekki hafa forsendur til ad svara, eda
svorudu ekki. Med pessu moti var heegt ad reikna Ut medaltals nidurstédur peirra spurninga sem
pannig hagaai til um.

Til pess ad varpa sidan skyrara ljési a gildi medaltalanna voru pau flokkud i samanburdarbil. The
Gallup Organization hefur m.a. notad pessa adferd i vinnustadagreiningum og byggist su flokkun &
tengslum starfsanaegju og framleioni starfsfolks. Til einféldunar var einnig notast vid litamerkingar. Ef
medaltalid var haerra en 4,2 fékk pad blaan lit og telst til styrkleika skolans (styrkleikabil). Fyrir
medaltal & bilinu 3,7 — 4,19 feer pad greenan lit og telst vidunandi (starfheeft bil). Fyrir medaltal lsegra
en 3,69 er gefin raudur litur og ljost ad adgerda er porf (adgerdabil).

Styrkleiki skélans

Starfheeft bil

Adgerodar bil
Eg get maelt med Sjalandsskéla vid adra foreldra? 4,5124
Barninu minu lidur vel i Sjalandsskéla. 4,56667
Barnid mitt faer nam vid heefi i Sjalandsskdla 4,33898
Barnid mitt faer hvatningu i skélanum til ad na gédum namsarangri? 4,22034
Mér finnst fréttabréf umsjonarkennara upplysandi og gagnleg 4,50847
Barninu minu eru skopud géd skilyrdi til ad na drangri i Sjalandsskdla 4,22689
Vidmoét kennara virkar hvetjandi a barnid 4,28571
Barnid tekst 4 vid fjolbreytt vidfangsefni 4,61345
Vidmoét starfsmanna i Sjalandsskéla er gott 4,60833
Barninu lidur vel i frimindtum 4,31933
[ Sjdlandsskola er heefilegur agi 4,20833
Gerdar eru hafilegar ndmskréfur til barnsins 4,1
Eg fee naegilegar upplysingar fa Sjalandsskéla um ndmslega stédu barnsins 3,75207
Eg fee naegilegar upplysingar fra Sjalandsskdla um félagslega stodu barnsins 3,725
Mér finnst upplysingar 4 heimasidu skélans vera gagnlegar 4,05085
Barnid tekur videigandi dbyrgd @ naminu 3,98319
Barnid faer videigandi namslegan studning 4,11864
Mér finnst vel tekid & agamdlum i Sjalandsskéla 4,05128
Kréfur um heimanam i Sjalandsskdla eru:

Saelukot

Barninu minu lidur vel i Saelukoti 4,2
Samskipti min vid starfsfélk Seelukots eru god 4,056
Vidmot starfsmanna Saelukots er gott 3,83
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Fylgiskjal 2 SJALANDS ﬁxéu

Starfsmannakonnun i feb/mar 2011-2012

Samantekt a Likertkvada

Til pess ad skerpa samanburd a milli einstakra patta var farin su leid ad gefa tilteknum svérum
akvedin stig a fimm bila kvarda (svokalladan 5 punkta Likert kvarda sem notadur hefur m.a. verid
til pess ad reikna Ut medaltal i félagsfreedilegum rannséknum). Pannig fékk svarid mjég sammala,
mjog anaegd(ur) og alltaf vel 5 stig.

Svarid frekar sammadla, frekar ansegd(ur) eda oftast vel, fékk 4 stig. Svarid hvorki né, baedi og,
stundum vel, fékk 3 stig. Svario frekar 6sammala, frekar 6ansegd(ur) eda oftast illa, fékk 2 stig.
Svarid mjog 6sammala, mjog 6anaegd(ur), alltaf illa 1 stig.

- 3 - Ekki var tekid tillit til svara peirra foreldra sem t6ldu sig ekki hafa forsendur til ad svara, eda
svoruou ekki. Med pessu méti var haegt ad reikna Ut medaltals nidurstédur peirra spurninga sem
pannig hagadi til um.

Til pess ad varpa sidan skyrara ljosi & gildi medaltalanna voru pau flokkud i samanburdarbil. The
Gallup Organization hefur m.a. notad pessa adferd i vinnustadagreiningum og byggist su flokkun
a tengslum starfsaneegju og framleioni starfsfélks. Til einféldunar var einnig notast vid
litamerkingar. Ef medaltalid var haerra en 4,2 fékk pad blaan lit og telst til styrkleika skélans
(styrkleikabil). Fyrir medaltal & bilinu 3,7 — 4,19 feer pad graenan lit og telst vidunandi (starfheeft
bil). Fyrir medaltal leegra en 3,69 er gefin raudur litur og ljést ad adgerda er porf (adgerdabil).

Styrkleiki skélans
Starfheeft bil
Adgerdar bil

Eg er stolt/ur ad vinna i Sjalandsskoéla

Eg veit til hvers er eetlast af mér i starfi minu / pekki mina starfslysingu

A heildina litid er ég &nsegd/ur ad starfa i Sjalandsskola

Eg fee teekifzeri til ad préast i starfi

Eg er &naegd/ur med pad hvernig stadid er ad freedslu og pjalfun & vinnustadnum
Eg er &naegd/ur med upplysingamidlun i Sjalandsskola

Eg tel godan starfsanda rikja i Sjalandsskéla almennt

Eg tel g6dan starfsanda rikja & kaffistofunni

Eg hlakka yfirleitt til ad fara i vinnuna

Eg er &naegd/ur med hvernig tekid er & vandamalum sem upp koma i Sjalandsskola
pad rikir traust & milli starfsmanna og stjérnenda i Sjalandsskaéla

Eg er almennt anaegd/ur med stjornun i Sjalandsskoéla

Eg tel mig metinn/metna ad verdleikum & vinnustadnum

Starfsmenn Sjalandsskéla mynda sterka lidsheild

Starfsmenn Sjalandsskéla eru almennt jakvaedir

Samstarf medal starfsmanna Sjalandsskéla er gott

Pad rikir traust & milli starfsmanna i Sjalandsskdla

Pad rikir traust & milli starfsmanna og stjérnenda i Sjalandsskéla

Eg hef fengid hrés eda vidurkenningu fyrir vel unnin storf & sidustu vikum 3,81818
Eg hef hr6sad samstarfsfolki minu fyrir vel unnin storf & sidustu vikum 4
Eg tel ad vel sé tekid & agamalum i Sjalandsskéla 4
Eg er anaegd/ur med vinnuadstddu mina 4,18182
Félagslif innan starfsmannahdpsins er gott 4,04545




