
Símenntunaráætlun Sjálandsskóla 2006-2008 

Lýsing á 
símenntun 

Tilgangur Þátttakendur Tímabil/ 
staðsetning

Tímafjöldi Ábyrgð Kostnaður 

Stig af stigi Kennari fái færni og 
leyfi til að kenna 
námsefnið 

Kennari í 1.bekk September 2006 
Gerðuberg 

5 klst. Ólöf Skólinn 

Námsskeið um ofvirka Kennarar fái fræðslu 
og leiðbeiningar um 
kennslu ofvirkra 
nemenda 

Val námsskeið 
Ólöf 
Kristín G 
Margrét 
Elfa 
Sigríður 
 

Sept – 
desember 
Gerðuberg 

 Ólöf Þáttakendur 
greiða sjálfir 
gjaldið 

Brugðist við ógnandi 
hegðun 

Fræða kennara um 
viðbrögð við 
ógnandi hegðun 
nemenda og 
forráðamanna 

Allir kennarar Sjálandsskóli 1 klst. Helgi Frítt 

Agi og hegðu Unnið að áætlun um 
ferli agamála 

Allir kennarar Starfsdagur 
10.nóv 

 Helgi - Ólöf  

Námsmat Áfram unnið að 
þróun námsmatsins 

Allir kennarar Starfsdagur 
10.nóv 

 Helgi Ólöf  

Glernámskeið Kynnast hvernig 
hægt er að vinna 
með glervinnslu hjá 
grunskólabörnum 

Myndmenntakennari 4 skipti í 
október og 
nóvember/ 
Glit 

 Ólöf/Kristín G Skólinn 

Námsskeið um líðan 
ofvirkra barna í 
grunnskólum 

Fræðsla fyrir 
kennara um líðan 
þessara nemenda 

Val Fyrirlestur 
Urðar Njarðvík 
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Aston Index Réttindanámsskeið 
vegna próftöku 

Sérkennari Janúar 2007  Ólöf - Guðbjörg  

Barnavernd Kynning á 
barnaverndarlögum 
og fræðsla um 
kynferðislega 
misnotkun 

Skólaliðar Febrúar 
Hofsstaðaskóli 

   

Samskipti fullorðinna 
og barna 

Fræðsla fyrir 
starfsmenn um 
samskipti 

Skólaliðar Febrúar 
Flataskóli 

   

Umferðarfræðsla 
 

Kynnast og læra á 
umferðarvefinn 
 

Allir kennarar 
 

Fræðslufundur í 
apríl 
 

   

 
Skyndihjálp 

Læra fyrstu viðbrögð 
við slysum 

 
Allir starfsmenn 

 
Vor2007/ 
Sjálandsskóli 

 Helgi 
 
Helgi - Sigurður 

 
 
 
 
 
 

Útikennsla Efla færni kennara 
til að nýta sér 
möguleika 
útikennslu 

Allir kennarar Haust 2007  Helgi  

Námsferð til 
kynningar á 
útikennslu 

 Allir kennarar Haust 2007  Undirbúningshópur  

Lestur og 
lestrarkennsla 

Auka færni kennara í 
byrjendakennslu í 
lestri 

Valnámsskeið Haust 2007  Ólöf  

Stig af stigi Auka færni kennara í Kennarar á yngsta Haust 2007  Ólöf  
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notkun námsefnisins. stigi 

Markviss málörvun Auka færni kennara í 
notkun á markvissri 
málörvun 

Umsjónarkennarar í 
1. og 2. bekk 

Haust 2007  Ólöf  

Stærðfræðikennsla á 
miðstigi 

Efla færni kennara í 
kennslu Geisla-
efnisins 

Umsjónarkennarar á 
miðstigs 

Vor 2008  Helgi - Ólöf  

Stærðfræðikennsla 
yngri barna 

Efla færni kennara í 
kennslu á Eininga-
efninu 

Umsjónarkennarar á 
yngsta stigi 

Vor 2008  Helgi - Ólöf  

Gerð 
einstaklingsnámsskrár 

Kynna fyrir 
kennurum gerð 
einstaklingsnámskrár

Allir kennarar Vor 2008 Fræðslufundur Helgi - Ólöf  
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Foreldraviðtöl og 
samtalstækni 

Kenna lykilatriði í 
viðtals- og 
samtalstækni 

Allir kennarar Vor 2008 Fræðslufundur Helgi - Ólöf  

Námsskeið 
sérgreinakennara 

Ýmis námsskeið 
sérgreinakennara 

Valnámsskeið Haust 2007 
Vor 2008 

 Einstakir kennarar 
í samráði við 
stjórnendur 

 

 


