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Вниманию родителей / опекунов 
 
Эпидемия гриппа типа A(H1N1), распространяющаяся сейчас по всему миру, 
представляет собой сравнительное легкое заболевание и не дает повода для 
ограничения работы школ. Школьные занятия должны начаться в ближайшие дни как 
обычно, несмотря на пандемию гриппа. Но позже, когда она достигнет максимума, 
возможно придется принимать решение о том, смогут ли определенные школы 
продолжать работать без изменений из-за отстутствия по болезни многих учеников 
и/или учителей.  
 
Школьные руководители вместе с Министерством образования разрабатывают общий 
план мероприятий в связи с эпидемией гриппа, который должен действовать в школах 
по всей стране.  
 
Следует обратить внимание на то, что по ходу развития эпидемии могут возникнуть 
условия, при которых нужно будет изменить программу действий. 
 
На данный момент предполагается обычная работа школ и принятие мер по снижению 
риска заражения гриппом. 
 
Главные меры по снижению риска заражения: 

• Если у ученика появляются симптомы гриппа, ему следует оставаться дома в 
течение семи дней c начала заболевания. 

• Нет необходимости в том, чтобы члены семьи без симптомов болезни также 
оставались дома. 

• Соблюдение чистоты играет большую роль в уменьшении опасности заражения. 
Здесь прежде всего имеются в виду мытье рук и пользование одноразовыми 
бумажными салфетками при чихании и кашле. 

• Более подробную информацию можно найти на сайте главного санитарного 
врача и Отделения защиты населения при Государственной полиции: 
www.influensa.is 
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