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INNGANGUR

Arsskyrsla Sjalandsskéla kemur nG Ut i fimmta sinn. Markmidid skyrslunnar er ad gefa sem
bestar upplysingar um starfid i Sjdlandsskéla veturinn 2009-2010. Gefid er yfirlit yfir starfid sem
fram fer i skélanum auk pess sem fjallad er um ymis atridi sem tokust sérstaklega vel og
abendingar um sitthvad sem betur ma fara. A6 gerd skyrslunnar koma skélastjori, kennarar,
ritari og adstodarskolastjori sem ritstyrir verkinu. Skyrslan skiptist i ellefu kafla auk formala.
Skyrslunni er dreift til skolardds, stjornar foreldrafélagsins, skoélanefndar Gardabaejar,
forstédumanns freedslu- og menningarsvids, deildarstjora skdladeildar, auk pess sem hdn er
adgengileg 4 heimasidu skélans og liggur frammi & skrifstofu hans. Ymsar frekari upplysingar um
daglegt starf i Sjalandsskéla er ad finna & heimasidu skélans: http://www.sjalandsskoli.is

Sjalandsskdli er einsetinn grunnskdli og baud & pessu &ri upp a starf fyrir nemendur i 1.-9. bekk. |
Gardabee hafa foreldrar val um grunnskodla fyrir bérn i 1.-9. bekk og um eiginleg skdlahverfi er
ekki ad raeda. Neerhverfi skélans er: Sjaland, Asar, Grundir og Nes og markast pad ad
Hafnarfjardarvegi i sudur, Galgahrauni i vestur, Arnarnesvogi i nordur og Képavogi i austur.

Fyrsti skoladagur skélaarsins 2009-2010 var 24. agust og voru pa 235 nemendur skradir vid
skdlann. Fyrsta skdéladaginn voru allir nemendur skélans bodadir dsamt forrddamonnun i
einstaklingsvidtol hja umsjonarkennurum. Markmid pessara vidtala var ad kynnast nyjum
nemendum og skerpa @ markmidum vetrarins. Skipulag skdélans er i samraemi vid grunnskdlalog
og adalnamskra. Skoladagatal skdlans er i fylgiskjali 2. Skoélastjéri a pridja starfsari var Helgi
Grimsson og adstodarskolastjori var Ol6f Sigurdardéttir. Skipurit skélans er i fylgiskjali 1.

Sjalandsskdla i juni 2010

Olof S. Sigurdardottir adstodarskdlastjori
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HAGNYTAR UPPLYSINGAR

NEMENDUR

Samtals voru 238 nemandi i skélanum petta skélaar, 235 vid upphaf skoélaarsins en 241 pegar
mest var. Stulkur i skélanum voru 122 og piltarnir voru 119. Skipting nemenda i arganga var
med eftirfarandi haetti 1. og 2. bekk var samkennt i prem umsjénarhépum alls 51 nemendur.
Samkennt var i 3. og 4. bekk i premur umsjonarhédpum. bar voru 55 nemendur. 64 nemenda var
samkennt i 5. og 6. bekk i premur umsjonarhépum og 7. bekk var kennt i einum umsjénarhop
alls 26 nemendum. [ 8.bekk var lika kennt i einum umsjénarhdp alls 21 nemenda. Einnig var

kennt i einum umsjénarhdp i 9. bekk alls 21 nemanda.

Fj6ldi nemenda Sjalandsskdla sidustu 5 ar
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Eftirfarandi sulurit synir skiptingu nemenda skélans eftir 16gheimili. Athyglisvert er hversu
hlutfallslega fair nemendur koma ur Sjalandsshverfi en hverfid er nokkud stdrt og afar nalaegt
skdlanum. Skyrist pad veentanlega af ibluasamsetningu og aldri ibda hverfisins.

Buaseta nemenda Sjalandsskola
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Astundun

Samantekt astundunar leidir i 1jés ad veikindadagar nemenda sem skrddir eru i Mentor eru
samtals 1306. Bedid var um leyfi fyrir nemendur i 677 daga.

Ef tekid er medaltal af pessum fjarvistum pa er hver nemandi veikur i 5,4 daga og feer leyfii 2,8
daga. Eftirfarandi tafla synir astundun hja nemendum skélans.
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STARFSMENN

Starfsmenn Sjalandsskéla er hépur fagmenntadra og o6faglaerdra starfsmanna sem vinna i
sameiningu ad pvi ad byggja upp skoélastarf sem einkennist af vilja og virdingu, med hag
nemenda ad leidarljési. beir starfa undir verkstjorn skélastjéra og eiga i ndnu samstarfi sin a
milli, vid nemendur, foreldra peirra og adra sem ad skdlastarfinu koma. Allir starfsmenn skolans
bera mikla abyrgd a skolastarfinu jafnt undirbdningi, framkvaemd og mati og leggja metnad sinn
i ad stydja hvert annad i starfi, midla pekkingu, reynslu og faerni og nyta sér pau taekifaeri sem
gefast til pess ad vaxa i starfi.

Skélaarid 2009-2010 storfudu vid skdlann 32 starfsmenn , 19 kennarar og stjérnendur. 1
kennsluradgjafi, 2 proskapjalfar, 1 studningsfulltrdi, 1 bdkavordur, 4 starfsmenn vid
tédmstundaheimilid, 3 skdélalidar 1 ritari og umsjénarmadur.

Eftirtaldir starfsmenn storfudu vid skélann petta skélaar:

Nafn Stada Netfang

Alina Daniela Petrache Tamasan Skolalidi alinat@sjalandsskoli.is

Anna Lilja Torfadottir
Bjarney Gisladéttir

Bryndis A Rail

David Orvar Olafsson

Dorin Tamasan

Edda Bjorg Sigurdardottir
Elfa Hronn Fridriksdottir
Erna Sif Audunsdottir
Fanney Hanna Valgardsdottir
Fjéla Hrund Bj6érnsdottir
Gudrun Déra Jonsdottir
Hafdis Helgadéttir

Harpa Maren Sigurgeirsdottir
Helgi Grimsson

Hrafnhildur Sigurdardottir
Hrafnhildur Saevarsdottir
Ingunn béra Hallsdéttir
Ingveldur Karlsdottir

iris Bjork Baldursdéttir
Jéhanna Elisa Magnusdottir
Kristin Steinarsdottir
Margrét Helgadottir
Margrét Tdmasdottir
Margrét borleifsdottir

Umsj.kennari
Békavordur
Sérkennari
iprottak./Saelukot
Skélalidi
Umsj,kennari
Umsj,kennari
Umsj.kennari/i leyfi
Proskapjalfi
Starfsm.Saelukots
Listakennari
Studningsfulltrui
Namsradgjafi
Skdlastjori
Umsj.kennari
(prottak.
Umsj.kennari
Umsj.kennari
Umsj,kennari
Medferdafulltrui

Tolvur/upplysingafr.

Umsj.kennari
Umsj,kennari
Umsj.kennari

annal@sjalandsskoli.is
bjarneyg@sjalandsskoli.is
bar@sjalandsskoli.is

davido@sjalandsskoli.is
dorint@sjalandsskoli.is
edda@sjalandsskoli.is
elfa@sjalandsskoli.is
ernaa@sjalandsskoli.is

fanneyh@sjalandsskoli.is

gudrunj@sjalandsskoli.is

harpamaren@sjalandsskoli.is
helgi@sjalandsskoli.is
hrafnhildursig@sjalandsskoli.is
hrafnhs@sjalandsskoli.is
ingunnth@sjalandsskoli.is
ingveldurk@sjalandsskoli.is
irisb@sjalandsskoli.is
johannam@sjalandsskoli.is

kristin@sjalandsskoli.is

margrethe@sjalandsskoli.is

margrett@sjalandsskoli.is

margretth@sjalandsskoli.is
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Olafur Schram

Ol6f Sigurbjorg Sigurdardottir
Sesselja Péra Gunnarsdéttir
Sigridur Gisladéttir

Sigridur Olafsdottir

Sigrin Reynisdottir

Sigurdur Gudleifsson

Soffia Dagmar borleifsdéttir
Sonia Dias F.C. Leite
Svanhildur Gisladéttir

pérey iris Halldorsdéttir

Jon Sigpor Jénsson (Sissi)
Kristin Blondal Magnusdéttir
Brynjolfur G Brynjélfsson

Ténmenntakennari
Adstodarskolastjori
Umsj.kennari
broskapjalfi
Sérkennari
Textil/danska
Umsjénarmadur
Skolaritari

Skélalidi

Skélalidi
Umsj.kennari
Tolvuumsjon
Hjakrun
Sélfraedingur

olafurs@sjalandsskoli.is
olofs@sjalandsskoli.is
sesseljag@sjalandsskoli.is
sigridurg@sjalandsskoli.is
sigriduro@sjalandsskoli.is
sigrunr@sjalandsskoli.is
sigu@sjalandsskoli.is
soffiath@sjalandsskoli.is
soniad@sjalandsskoli.is

thoreyh@sjalandsskoli.is
sissi@flataskoli.is
kristin.blondal@hg.is
brynjolfur@gardabaer.is

A nzestu premur myndum ma sja yfirlit yfir aldur, kyn og l16gheimili starfsmanna.

Aldur starfsmanna
25
20 L
15
B Kennarar og stjornendur
10 L
B AJrir starfsmenn
5
0
20-30 ara 31-45 ara 46-60 ara 61 ars og
eldri
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Kyn starfsmanna
25
20
15
B Karlar
10
m Konur
5
)
Kennarar og stjérnendur
Adrir starfsmenn
Logheimili starfsmanna

14
12
10
8 B Gardabaer
6 ® Utan Gardabeejar
4
2
0

Kennarar og stjornendur Adrir starfsmenn
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Simenntun starfsmanna

Kennarar skélans komu til starfa 17. 4gust. Fyrstu dagarnir voru nyttir til samrads. ftarlega var
farid yfir hugmyndafraedi og innra skipulag skdlans. bann 17. agust séttu allir kennarar skdlans
namsstefnu Listir/skopun i skolastarfi sem haldin var ad frumkvaedi samtaka um skélapréun.
Arsping samtaka um skélapréun var haldid i Sjalandsskéla 6. og 7. névember. Fjallad var um
arangursrikar leidir til ad fyrirbyggja eda taka 4 agavanda og eineltismdlum og baeta samskipti og
skoélabrag. Margir kennarar skdlans séttu pingid. Skélastjornendur séttu fjolmorg erindi og
kynningar. beir starfsmenn sem ekki hofdu nylega lokid skyndihjalparnamskeidi fengu slika
kennslu. Sérkennarar og proskapjalfar séttu erindi og namskeid sem haefdu peirra sérhaefingu.
Starfsmenn og kennarar skélans séttu fjolmorg 6nnur namskeid og freedslufundi. Starfad var
samkvemt gildandi simenntunarazetlun. Kennarar fara margvislegar leidir i persénulegri
endurmenntun og gera grein fyrir henni i starfsmannavidtélum. Ennfremur skila allir kennarar
yfirlitsbladi yfir endurmenntun sina ar hvert.

Radningar starfsfolks

Nokkrar breytingar urdu 4 starfsmannahdpnum. | agust 2009 baettust 4 nyjir i starfshépinn, 2
kennarar, ndmsradgjafi og 2 adrir starfsmenn. Tveir kennarar voru i fedingarorlofi en annar kom
til starfa @ ny @ vormisseri. Allir nyjir starfsmenn voru kalladir i vidtal. Vid radningu var 16gd rik
ahersla a ad allt starfsfélk skélans hefdi pad helsta hlutverk ad starfa med bérnum pd svo ad
hver starfsmadur hefdi einnig sitt ndnara verksvid. Pé var [6gd rik dhersla 4 ad starfsfélk syndi
sveigjanleika og veeri tilbuid ad gripa inn i storf allra annara starfsmanna ef adstaedur krefdust.
pad er stefna skdlans ad allir peir sem sinna kennslu i skélanum hafi kennsluréttindi og gekk pad
eftir.

Forfoll starfsmanna

bpegar kennarar forfélludust var leitast vid ad tryggja ad stérf nemanda fylgdu kennsluazetlun og
skélanamskra. Afram var unnid eftir samkomulagi kennara vid Gardabaze par sem adkvaedi
samningnum gerdi rad fyrir pvi ad kennarar baettu 3 sig forféllum annarra kennara i teymum an
sérstakrar greidslu. Ppetta fyrirkomulag atti vid um forfoll &4 fyrsta degi. P4 sinnti UT
kennsluradgjafi forfallakennslu sem og skélastjornendur. Oft sinntu skélalidar eftirliti med
nemendum i forfollum kennara en pd med leidsogn. Forfoll annarra starfsmanna voru i flestum
tilvikum leyst med hagraedingu og flutningi verkefna. begar borin eru saman forfoll kennara a
milli ara eru 51% meiri forfoll skéladrid 2009-10 en arid @ undan. Nokkud var um lengri veikindi
auk pess sem sleemur flensufaraldur hafdi ahrif. Skyrir pad pessa miklu aukningu. Sja nanar
forfoll skélaarsins 2009-2010 i téflunni hér ad nedan.
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Samkomulag um breytta vinnutimaskilgreiningu og breytt vinnuframlag kennara

[ juni 2009 undirritudu fulltrGar Gardabaejar og kennara Sjalandsskéla samkomulag um breytta
vinnutimaskilgreiningu og breytt vinnuframlag kennara. Var petta sambaerilegt samkomulag og
gilti & skéladrinu 2007-2008. b6 voru laun kennara laekkud um einn launaflokk en 8@ méti var
binding vidveru a fostudogum stytt. Samkomulagid fél i sér ad vinnutimadkvadi kennara yrdu
hlidstaed og hja 66rum hdaskdlamenntudum starfsménnum sveitarfélaga, p.e. a bilinu fra kl. 8 —
17 og innan peirra timamarka veeri 6ll vinnuskylda kennara. Markmid samkomulagsins var ad
tryggja enn frekar vinnuumhverfi par sem kennarar vinna saman sem hdpur fagmanna ad
undirbuningi, framkveemd og mati skoélastarfs, undir verkstjorn skoélastjéra; nemendum,
starfsménnum og skdlastarfinu i heild sinni til béta.

Pad er mat kennara og skdlastjornenda ad vinna samkvaemt samkomulagi sé mjog mikilveeg fyrir
skdlastarf i Sjalandsskéla og mikilvaegt ad allra leida sé leitad til pess ad halda pvi afram.

Starfmannasamtol

Starfsmannasamtol voru i mars og april og téku skdlastjérnendur pau vid kennara og suma
starfsmenn en umsjénarmadur ték vidtélin vid skélalida. | starfsmannasamtélum var studst vid
umraedublad sem starfsmadur hafdi fengid sent fyrir vidtalid. M.a. er reedd upplifun
starfsmannsins i vinnunni, starfsanaegja, starfid sjalft, samskipti og lidan 4 vinnustadnum og
hvadeina annad sem starfsmadur og stjornendur telja ad purfi ad raeda.

YTRI TENGSL

Fjolmargir gestir komu i vetur og kynntu sér starfsemi skélans og bygginguna. m.a.:
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e Skolastjérnendur ur Képavogi

e Kennaranemar Ur Listahaskdlanum

e Skolastjoéri og arkitektar fra Faereyjum

o Skolafolk tengt umsdkn um Comeniusarstyrk

e Menntamalaradherra og starfsfélk Ndmsgagnastofnunar
e Norskt skolafolk

e Nemar fra Menntavisindasvidi Hi

e Nemar ur Listahdskélanum

e Kennarar og starfsfélk ur Hraunvallaskdla

e Skolarad Képavogsskola

e Skolastjoéri og formadur skélanefndar Fldaskodla
e Starfsfélk leikskélans Hamrar

Stjérnendur og kennarar skolans adstodudu lika fjolmarga kennaranema med pvi ad svara
spurningalistum, vidtélum og adstodudu nokkra nema med lokaritgerd. Fjolmargir foreldrar og
adrir sem vildu kynna sér starfsemi skélans komu i heimsoékn.

Lifshlaupinu 2010 var hleypt af stokkunum i Sjalandsskdla

Tengsl vid adra grunnskola, leikskola, atvinnulif, iprétta- og seskulydsfélog, kirkju
og frjals félagasamtok.

Sjalandsskéli atti marghattad samstarf vid adila innan Gardabaejar ad préun skélastarfs.

e Skélastjérnendur og kennarar 1.- 2. bekkjar attu i samstarfi vid leikskdla i baenum vegna
"braum bilid” verkefnisins.

e Skélastjori og kennari i 7.bekk attu samrad vid Flataskola, Hofsstadaskdla og Gardaskodla
vegna flutnings nemenda i og ur Sjalandsskéla.

e NA3&id samstarf var vid leikskélann Sjaland og gagnkveemar heimsdknir nemenda og
starfsfélks reglulega allan veturinn. Unnid er ad prdounarstarfi i samradi vid leikskélann.

e Samrdd og samvinna var vid félagsmidstdédina Gardalund.

e Samrdad og samvinna var vio félagsstarf aldradra i Jonshusi og Holtsbud og Vifilsst6dum.

e Samrdad haft vid Stjornuna og skatafélagid Vifil vegna ymissa verkefna.

e Kennsluradgjafi i upplysinga - og teeknimennt vann ad prdéun upplysinga- og
teeknimenntar i samstarfi vid kennsluradgjafa i 63rum grunnskélum Gardabaejar.
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e Skélastjérnendur attu reglulega fundi med skoélastjorum i Gardabaz og satu fundi
grunnskolafulltrda.

e Skolastjori atti mikid samstarf vid ymsar stofnanir baejarins vegna byggingaframkvaemda
vid skolann.

e Sjalandsskoli hélt helgistund i Vidalinskirkju i samstarfi vid sdknarprest.

e Nemendur i ténlistarskéla Gardabaejar héldu ténleika i Sjalandsskola.

e Nemendur skélans gerdu verd og vorukdnnun i Fjardarkaup i heimilisviku. Einnig féru
nemendur skdlans i fjiolmargar vettvangsferdir i ndgrenni skélans allt skélaarid.

e Skolinn &tti i samstarfi vid fjdlmargar baejarstofnanir t.d. starfsfolk stofnana ITG,
ahaldahus, gardyrkjudeild og baejarskrifstofur vegna undirbuining og framkveemd
skélastarfsins.

e b3 atti skdlastjori og umsjénarmadur mikil samskipti vid Fasteign vegna
skolabyggingarinnar.

Tengsl vio menntamalaraduneytid og adrar rikisstofnanir.

Skélinn ték patt i heimaskélaverkefni Kennarahaskéla islands sem felst i pvi ad Sjalandsskéli
fostrar kennaranema oIl prj0 ar nemans i ndminu. [ vetur voru sex nemar f
heimaskélaverkefninu.  Auk peirra voru 2 adrir kennaranemar frd Listahdskdlanum i
vettvangsnami vid skélann i vetur.

Menntamalaraduneytid lét gera uttekt a starfsemi skdélans. Lesa ma ndnar um pa uttekt i
kaflanum um sjalfsmat.

SKOLAARID

Samkveemt skoéladagatali eru skoladagar nemenda 180. Kennsludagar nemenda eru 174 og
skertir dagar skéladrid 2009-2010 voru alls fimm. Skertir dagar eru pad pegar nemendur
meeta adeins hluta ur degi. Peir dagar voru skolasetningardagur, tveir foreldradagar, dagur
vegna jolaskemmtunar og skdlaslitadagur. Kennsla fellur nidur i jolaleyfi nemenda sem var
frd 21. desember til og med 4. jantar. Vetrarleyfi var 15. til og med 19. febraar og paskaleyfi
var 29. mars til og med 5. april. Einnig fellur kennsla nidur vegna fimm skipulagsdaga
kennara & skolaarinu, p.e. 25. september, 23. oktdber, 4. januar, 14. mai og 9. juni.

Adrir dagar a skélaarinu par sem brugdid var ut fra hefébundnu skélastarfi hja 6llum nemendum
skdlans voru:

2. september Grédursetningardagur

11. névember Dagur islenskrar tungu
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1. desember Fullveldishatio

23. april Dagur umhverfisins
7. mai Unicefhreyfingin
2.juni ipréttadagur

7.-8. juni Innilega

Pess ber p6 ad geta ad ekki var um ad raeda skerta kennsludaga heldur breytt fyrirkomulag.
Fjallad er sérstaklega um skipulag pessara daga i sérstokum kafla. Einnig ma lesa um flesta
bessa vidburdi i fréttadagbok (fylgiskjal 7).

SKOLADAGUR NEMENDA

Skolastarf hefst kl. 8:15 og lykur klukkan 14:05.

Skoélahusnzedid er opid fra kl. 7:30 @ morgnana. Nemendur geta meett i skdlann fra klukkan 7:30
a morgnana en 2 starfsmenn sja um gaeslu til klukkan 8:00 pegar starfsmenn almennt maeta.
Eftir ad skoéla lykur @ daginn bydst nemendum lengd vidvera til klukkan 17:15 sem er starfraekt a
vegum témstundaheimilis skdlans Saelukots.

Nemendur fa 10 min langan nestistima klukkan 9:25 og 30 min hadegishlé klukkan 12:05 eda
12:35. [ nestistimanum er létt hressing i kennslustofunni en i hadegishléi er bordad i matsalnum.
Nemendum gefst kostur 4 ad kaupa hadegismat i skdlanum eda koma med nesti. Yngri
nemendum baudst ad kaupa avaxtahressingu i morgunnestinu. Var pad tilraun i vetur sem ad
mati okkar gekk ljdmandi vel.

Friminatur eru tvisvar yfir daginn. Fyrri frimindtur dagsins eru klukkan 9:50-10:10. Allir
nemendur i 1.-7.bekk fara Ut i pessar friminutur. Sidara hléd er i tengslum vid hadegismatinn.
Eldri nemendur 5.-9. bekkur fara i mat klukkan 12:05 — 12:35 og sidan beint i hlé klukkan 12:35-
13:05. Nemendur i 8.-9.bekk fara pé i kennslu klukkan 12:35. Yngri nemendur byrja a pvi ad fara
i hlé klukkan 12:05 og i mat klukkan 12:35. | pessu hléi hafa nemendur val um ad vera Uti eda
inni. Starfsmenn skipta med sér geeslu i badum pessum frimindtum baedi Uti og inni eftir pvi sem
vid a.

Nemendur sakja iprdttakennslu i ipréttahusi Sjalandsskdla 1 klst. & viku og sem lid i
utikennslu 1 sinni i viku. Allir nemendur fara vikulega i sundkennslu i sundlaug skdlans.
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A samkomu koma nemendur i 1.-7.bekk saman & hverjum morgni i hatidarsalnum og sungu
saman tvo 16g, sau skemmtiatridi ef slikt var i bodi og hlustudu a tilkynningar. Skdlastjori styrir
samkomu og allir starfsmenn skélans taka patt i henni. Foreldrar og forrddamenn voru avallt
velkomnir ad taka patt i samkomu og nyttu margir sér pad. [ 8.0g 9.bekk héfst kennsla strax
klukkan 8:15. Nemendur i 8.0g 9.bekk komu af og til 8 samkomu.

[ umsjénartima sem voru i upphafi dagsins og vid lok skéladagsins attu nemendur stund med
umsjonarhdpnum sinum & umsjénarsveedi. Farid var i markvissa maloérvun, lifsleikni, skipulag
eda uppgjor dagsins eftir pvi hvort um var ad reeda umsjonartima i upphafi eda lok dags.

A milli kennslustunda attu nemendur hlé. betta hlé var notad til naeringar, Utiveru, hreyfingar
og slokunar. Sérstok dhersla er 16gd 4 ad nemendur hefdu graanmeti eda avexti i morgunnesti. |
frimindtum gdtu nemendur valid um hvort peir feeru Ut 4 skélaldd til leikja og iprétta eda veeru
inni i rélegum leikjum, spilum, handavinnu eda vinnu med proskandi leikféng.

Hver kennslustund hja 1.-7.bekk var 60 minutur og skipti pa ekki mali ad hvada fagi var unnid.
Kennarar voru afar sattir vid pessa timalengd og hentadi pad skdlastarfinu vel. Kennslustundir
hja 8. og 9.bekk bekk voru ymist 40 eda 60 min.

Skoladagurinn var jafn langur hja 6llum nemendum. Var pad upphaflega gert til pess ad studla
ad betra naedi i lok skdladags par sem ad allir drgangar voru saman a heimasvaedi. bannig fengu
yngstu nemendur talsvert lengri skdladag en gengur og gerist en 5., 6. og 7. bekkur bekkur ivid
styttri. 8.og 9.bekk bekkur hefur styttri fritima a milli kennslustunda og voru pvi med lengri
kennslutima pratt fyrir ad lengd skdladagsins veeri su sama. Var petta gert med sampykki
foreldrarads, grunnskélafulltria og menntamalaraduneytis. Gafst petta fyrirkomulag skdladags
afar vel og hefur pvi verid haldid afram. Sérstakir foreldravidtalsdagar voru teknir a haustonn og
voronn. Engir sérstakir préfdagar voru teknir.

SKOLAHUSNZEDI - SKOLALOP

Skolinn er stadsettur i utjadri Sjdlandshverfis i fjorubordinu i Arnarnesvogi. Hraunholtslaekur
rennur undir skélabygginguna.

Skolalédin

A 168 vid 2. afanga skdlans eru nokkur svaedi sem nytast vel i skdlastarfinu. Vid nordurenda
ibrottahuss er prek- og teygjustod, Vid vesturenda hringsvid, attaviti og skakbord og a sudurhlid
hopeflisstod.

Fjaran og Arnarnesvogurinn

Arsskyrsla Sjalandsskéla 2009-2010 15



Nalaegd vid Arnarnesvoginn og Hraunsholtslaek skiptir miklu mali i skélastarfinu og nyttist afar
vel i allri utikennslu. Nemendur lzera fljott og vel ad leekurinn og fjaran er ekki leiksveedi og par
ma adeins vera med starfsmanni skélans. Umsjonarmadur skélans (husvordur) fér stundum
med barnahdpa i ,veidiferdir” nidur i fjoru i frimindtum vor og haust. Aflinn var settur i 2000 Itr.
kaldsjavarbur sem stadsett er i anddyri skélans.

Ollum nemendum 5.-9. bekkjar stéd til boda ad fara Ut 4 sjé haust og vor. Haldid var sérstakt
briggja daga namskeid, annars vegar fyrir stelpur og hins vegar straka i medferd kajakanna. ba
var a skoladrinu starfraektur kajakklubbur fyrir nemendur 5.-9. bekkjar. begar mest var i
kldbbunum voru félagar 8. Vid opnun sundlaugar opnadist nyr moguleiki i starfi
siglingaklubbsins. Fengnir voru ad lani 6 litlir kajakar fra Siglingaklubbinum i Nauthélsvik sem
hentudu til sfinga i lauginni. Nokkrir klubbfélagar hafa nad ad taka eskimdaveltuna vid pessar
adstaedur.

Skdélahusnaedid

Skoélaarid 2009-2010 var nyting a skdlahusnaedinu svohljodandi: 6ll heimasvaedin voru fullnytt til
kennslu og annar &fangi skélans var tekin i notkun. | 68rum &fanga er hatida- og matsalur,
eldhus, tdnlistarmidstod (tdnmenntastofa og 5 herbergi til hljodfaeranams), ipréttamidstod (3
ipréttasalir og sundlaug) og tomstundaheimili. Nyja husnadid hefur nyst afar vel og hentar
skolastarfinu mjog vel.

Heimasvaedi

petta skélaar var nemendum skipt @ milli heimasvada med eftirfarandi haetti. 5.-7. bekkur var
saman a nedri heimasveaedi i 4 umsjonarhdpum, 3.-4. bekkur var saman & efra heimasvaedi i 3
umsjonarhépum. 1.-2. bekkur var & efri haed i sydri almu. Attundi og 9.bekkur voru 3
heimasveedi 4 nedri haed i sydri almu. Alpjodaskdlinn var med umsjénarsveedi 4 efri haed sydri
almu.

Sérgreinastofur

Hefdbundid skdlasafn og tolvustofa sameinast i upplysingamidstod Sjalandsskéla. Nokkud hefur
baest i bdkakost safnsins og nokkrir nemendur og adrir Gardbeaeingar hafa gefid baekur til
skolasafnsins.

Innangengt er & milli saumastofu (textilmennt), myndmenntastofu og smidstofu (hénnun og
taeknimennt) og hafa peir kennarar sem par kenna sameiginlega vinnuadstodu. Smidakennsla
for fram i smidastofu.

[préttakennsla for fram i nyju ipréttasdlunum. Fyrstu og sidustu vikur skéladrsins fér kennslan
fram utandyra.
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AHERSLUR I STARFI SJALANDSSKOLA ARID 2009 - 2010

Helstu ahersluatridi & skdélaarinu 2009 — 2010 eru:

e Koma samstarfi Sjalandsskéla og Gardalundar i dseettanlegt horf.

e Hefja kennslu i framhaldsskélaafongum & unglingastig med samstarfi vid FG.

e Meta skolastarfid med patttoku alls skélasamfélagsins med hlidsjon af skdlastefnu
Gardabaejar 2010-2013.

e Ryna pemu & yngsta og midstigi med hlidsjon af pvi hversu vel vid ,pekjum” adalnamskra
i natturufraedi, samfélagsfraedi, lifsleikni, triarbragdafraedi, upplysinga- og teeknimennt.

e Skerpa aherslur i islensku og steerdfraedikennslu & midstigi.

e Skerpa viomid og leidbeiningar um heimalestur og adra heimavinnu.

e Einfalda sjalfsmatsferli skdlans med hlidsjon af skyrslu matsadila sem gerdu ytra mat a
starfi Sjalandsskdla vorid 2010 (sja sérstaka skyrslu).

TYLLIDAGAR OG VIDBURPDPIR A SKOLAARINU

Morgunsongur

Morgunsongur hefur verid i allan vetur. Sungin hafa verid tvo 16g 4 hverjum morgni og reynt ad
hafa songskrana fjolbreytta og ad l6gin hofdi til sem flestra nemenda. b3 hafa 16g markvisst
verid kennd i ténmennt til ad fjdlga 16gum sem nemendur pekkja og geta sungid vel. [ vetur
hefur verid 16gd adhersla @ ad nemendur syngi og pekki nokkur islensk pjédlog, 16g vid texta
pbjodkunnra ljédskalda, 16g ur teiknimyndum og barnaleikritum, pjé816g nokkurra annarra pjéda,
ny og gémul barnalog og ny og gomul islensk sénglég og daegurlég. Reynt var ad tengja
morgunsonginn peim pemum sem voru i gangi hverju sinni.

Groédursetningardagur i Sandahlio

Sjalandsskéli fékk athlutad landsvaedi til reektunar hja Skégreektarfélagi Gar6abeejar. Sveedio er i
sudaustanverdri Sandahlid naleegt Gudmundarlundi. Farid var med allan nemendahdpinn
midvikudaginn 2. september i pléntunar og Utivistarferd. Nemendahdpnum var fjorskipt i vinnu.
A medan einn hépur plantadi birkipldntum undir stjérn starfsfolks Gardyrkjudeildar Gardabaejar
voru hinir vid leiki i Gudmundarlundi. | hadeginu voru grilladar pylsur og svo var frjals leikur &
svaedinu. Dagurinn tokst mjog vel enda var vedur gott og allir i sdlskinsskapi.

1. des. Fullveldisdagurinn
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Fullveldisdagurinn héfst med pvi ad nemendur i 7. bekk fluttu dagskra sem var samansett af
ymsum frédleik um fullveldishatidina 1918, addraganda hennar og lif og starf islendinga 4 peim
tima. Um leid og textinn var fluttur var synd glerusyning med ljésmyndum frd
fullveldishatidinni, frostavetrinum mikla og af hisum og lifshattum islendinga. A3 lokum voru
sungin tvo aettjardarlég. Nemendur Sjdlandsskdla sem stunda ndm i Ténlistarskdla Gardabaejar
léku & l4dra. Ad pvi loknu fér hver hépur nemenda til sins umsjonarkennara. Dagskrain gekk
mjog vel.

Joladagskrain

i desembermanudi tok skipulag skélastarfsins nokkud mid af jélunum. Héparnir skipuldgdu hver
fyrir sig j6lapema. Nanari dagskra var eftirfarandi:

17. desember

Kirkjuferd i Vidalinskirkju kI. 11. Allir nemendur asamt starfsfolki gengu fylktu lidi til
Vidalinskirkju par sem Sr. Jona Hrénn Bolladéttir tédk &8 méti okkur.

19. desember - litlu jdlin
Skipulag dagsins var eftirfarandi:

Jolaskemmtun kl. 8.30 — 10.00
8. bekkur

3./4. bekkur

9. bekkur

Helgileikur

Stofujél

Dansad i kringum jolatré

Jolaskemmtun kl. 10:00 - 11.30
7. bekkur

5./6. bekkur

1./2.. bekkur

Helgileikur

Stofujol

Dansad i kringum jélatré

Hrekkjavokudagurinn

Hrekkjavaka var haldin i samstarfi vid Alpjédaskdlann. Oskudag bar upp 4 i vetrarfrii nemenda
Sjalandsskéla og var pvi akvedid ad piggja bod Alpjodaskélans um ad halda med peim
hrekkjavoku og brugdid ut fra hef6bundnu skdlastarfi  Tveir fulltrdar fra Sjalandsskéla toku patt
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i skipulagningu dagsins d4samt tveimur starfsménnum Alpjédaskdlans. Foreldrar skdélanna
Utvegudu seelgaeti en starfsmenn dtbjuggu atta fjolbreyttar og skemmtilegar stodvar sem
nemendur foru @ milli.

Nemendur og starfsfélk klaeddu sig upp i hrekkjavokubuninga i tilefni dagsins. Dagurinn hofst a
samveru i sal par sem sungnir voru hrekkjavokuséngvar. Eftir pad féru nemendur & sin
heimasveaedi , fondrudu hrekkjavokuskreytingar , skiptu sér i hopa og afdu songva. Loks féru
nemendur a milli stédva og par sem peir voru ymist latnir syngja efa preyta prautir og padu
seelgeeti ad launum. Sex stédvar voru utbunar af starfsfolki Sjalandsskéla, p.e. Drakulakastalinn,
Beinagrindin, Hryllingsbudin, Hellirinn, Vampirudalur og Draugahusid. Alpjodaskolinn Utbjé tvaer
hrekkjavokustodvar. Foreldrar og nemendur voru dnaegdir med daginn sem tokst i heildina vel.

Steerdfraedidagur

Dagur staerdfraedinnar var haldinn vikuna 1.-4. februar. bema verkefna var flatarmal, rammal og
talning. i stad pess ad allir vaeru ad vinna sama daginn var akvedid ad hvert svaedi fengi sinn dag.
Verkefnavinnan fér fram um allan skélann inni og uti, i utikennslutima. Steerdfraedidagarnir
gengu ageetlega fyrir sig en vilji er til ad auka aherslu @ pennan dag.

iprottadagur

Heilsudagur/ipréttadagur var haldinn 23. september 2009
Fyrirkomulag dagsins var med eftirfarandi haetti:

Timi: lota 1-3. (8.15-12.10)

Fyrir 1. - 6. bekk.

Nemendur eru 60 min (1 lota) & hverju svaedi. Pad eru 3 stodvar a hverju svaedi. Allir fara 4 allar
stodvarnar. bannig ad hver st6d er 20 minutur.

(préttahus:

1. St6d: [préttasalur bandy med mjukum og hérdum kylfum (20 nem) 10 spila med hérdum
kylfum i halfum sal @ medan 10 spila med mjukum kylfum og svo er skipt um kylfur/stad
eftir 10 min.

2. Stod: breksalur brennd

3. St6d: Danssalur Asadans, stoppdans, setudans.

Unglingadeild/eitthvert heimasvaedi:

1. Tafl
2. Yatzy, spil.....
3. Bordtennis, billjard,
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Uti

1. Blak
2. Handbolti (Alina, Dorin)
3. Stinger, korfubolti, frjalst (fyrir minnstu krilin)

Fyrir 7. - 9. bekk
Val milli

1. Hjolad i hellaskodun.
2. Linuskautaferd.
3. Fotbolti a8 Stjornuvelli og sund i Sjdlandsskdla.

Dagurinn tdkst vel i alla stadi, allir gladir og anaegdir nemendur sem og kennarar.

ipréttadagur 2. Juni 2010

Annar ipréttadagur var haldinn pann 2.juni. Fyrirkomulagid var eftirfarandi:

Hver hépur er eina lotu 4 hverri st60.

ipréttahus

Hang og upphifingar fyrir nedan hus, Badminton. Bordtennis (uti), Spil (uti/inni), Bandy (i litla sal

eda uti a tuni fyrir framan hatidarinngang), Aukalega fyrir litlu hoppukastali og dans i
danssalnum

Skdlaléd
Fotbolti & battavelli, Korfubolti & korfuboltavelli, Stinger a kérfunni sem er stok, Brennd 3
brenndévellinum, Kubbur a grasinu, Kyld, Hjélabrettapallar (allan timan)

Ylstrond
Blak, Boccia, Skotbolti, Munkur. Vada/bua til sandkastala

Mat:

Dagurinn tdkst i alla stadi mjog vel, allir gladir enda vedrid frabaert.

Kennarar toludu um ad hafa daginn skertan (par til eftir hadegismat) eda ad hafa ipréttadaginn
allan daginn.

Skyrsla um listadaga

Sjalandsskdli ték patt i listadégum Gardabaejar sem haldnir voru dagana 26. april til 1. mai 2010.
Allir argangar skdlans komu ad listadogunum med einum eda 6drum haetti.
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1.—-2. bekkur
Nemendur eru 51 og unnu prju verkefni i tilefni listadaga.
Fuglahraeda

Nemendur bjuggu til fuglahrasedu sem var sett nidur vid skolann til merkis um pad ad par veeri
listadagavidburdir i gangi. Fuglahraedan var unnin i umsjoén umsjonakennara argangsins.

Hljéofaeragerd

Nemendur bjuggu til sin eigin hljé6fzeri og spiludu a pau i morgunséng. Hljédfaeragerdin var
unnin med umsjén umsjénarkennurum argangsins. Lagid sem nemendur spiludu var unnid i
umsjon tonmenntakennara.

Furdufuglar

Nemendur maludu furdufugla 3 steina vid gongustiginn sjdvarmegnin. Verkefnid var unnié med
umsjon af umsjénarkennurum argangsins.

3.—-4. bekkur
Nemendur eru 55, unnu prju verkefni i tilefni listadaga og toku patt i opnunarhatid peirra.
Opnunarhatid

Nemendur téku patt i opnunarhatid listahatidar med skrudgéngu fra skélanum upp ad
hatidarsvaedi a8 Gardatorgi.

Fuglahreedur

Nemendur bjuggu til tvaer fuglahraedur 6nnur var sett nidur vid skélann til merkis um pad ad par
veeri listadagavidburdir i gangi. Hin var sett nidur vié hatidarsveedid 4 Gardatorgi en ein
fuglahreeda var sett par nidur fra 6llum skdlum baejarins. Fuglahraedan var unnin i umsjén
umsjonakennara argangsins.

Hlj6ofeeragerd

Nemendur bjuggu til sin eigin hljédfaeri og spiludu @ pau i morgunsong. Hljédfaeragerdin var
unnin med umsjon umsjonarkennurum argangsins. Lagid sem nemendur spiludu var unnid i
umsjon tonmenntakennara.

Liédaflutningur

Nemendur fluttu 1jéd i fjorubordinu vid skélann. Umsjén med ljédaflutningi hofdu
umsjénarkennarar argangsins.

5.—6. bekkur
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Nemendur eru 64 og unnu tvo verkefni i tilefni listadaga og einn umsjénarhépurinn for i
heimsaokn til listamanns.

Listamannaheimsokn

Einn umsjénarhdépurinn for i heimsodkn til listamannsins Sesselju TOmasdottur, par fengu pau
fraedslu og fengu ad mala.

Traarbrogd maetast

Nemendur fluttu gjérning par sem ad pemad er trdarbrogd, i gjorningum meettust dlik
trdarbrogd. Umsjon med gjorningnum hofou umsjénarkennarar argangana.

Kassabilar

Nemendur unnu prja kassabila og foru i kassabilaralli & skélal6d. Umsjén med smidi kassabilana
hafdi smidakennari en umsjon med kassabilarallii h6fdu umsjénarkennarar drgangana.

7. bekkur
Nemendur eru 26 i argdngunum. Nemendur unnu tvo verkefni i tilefni listadaga.
Vindharpa

Nemendur smidudu vindhérpu sem sett var upp a skdlalédinni. Umsjén med vinhorpunni hafdi
umsjonakennari drgangsins.

Listir & skolalod

Nemendur groffudu a spjold a skdélalddinni. Umsjon med graffinu hafdi umsjénakennari
argangsins.

8.—-9. bekkur
Nemendur eru 41 og téku margir patt i syningu.
Syning a listmunum

Nemendur sem hofou verid i listgreinavali settu munina syna a syningu sem var haldin dagana
27. april til 30. april fyrir framan listgreinastofurnar. Umsjén med syningunni héfdu
myndmennta- textil- og smidakennarar.

Unicefhreyfingin

Pann 19.mai téku allir nemendur skdlans patt i i Unicefhreyfingunni. Nemendur Alpjédaskélans
toku patt med okkar bérnum. Nemendur hlupu frd 1 og upp i 15 km hver. Fyrir daginn hoféu
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nemendur safnad aheitum medal zettingja sinna. Umsjénarhdparnir komu svo hver & eftir
60rum og hafdi u.p.b. klukkustund til ad hlaupa. Starfsmenn skiptust & ad standa vid
hlaupaleidina og adstoda nemendur ef porf var 4. Skemmst er fra ad segja ad hlaupid tokst
frabeerlega vel og s6fnudu nemendur Sjalandsskola og Alpjodaskdlans 382.595 kronum

Utilegan og vorhatidin

4.- 5. juni var utivistardagur og innilega i Sjdlandsskéla. Med yfirumsjon féru Helgi Grimsson
skélastjori og OI6f Sigurdardottir adstodarskdlastjori. Allir kennarar skélans og adrir starfsmenn
téku sidan patt i frekari skipulagningu. Foreldrafélagid sa um skipulagningu @ matartilbldningi en
samid var vid Heitt og kalt um ad Utvega kvéldmat petta kvold og nesti i hadeginu daginn eftir.
Peir nemendur sem ekki voru i mataraskrift greiddu 1000 krénur i faedisgjald. Manudaginn 7.
juni var farid med ratum ad Kaldarseli. [ bodi voru prjar mismunandi génguleidir. Nemendur &
unglingastigi foru i skalaferd i Skorradal.

Dagskrdin var eftirfarandi:
Manudaginn 7.juni

Nemendur komu med farangur i skoélann, sunginn morgunséngur og stutt umsjéon med
umsjonarkennara. ba var farid af stad i Helgafellsgonguna. 10-15 foreldrar téku patt i gongunni
med okkur og var pad mjog anzegjulegt og audveldadi ferdina mjog. Komid var tilbaka um
midjan dag og fengu pa bornin sér nesti. A pvi loknu tok vid détadagur og frjals timi til
undirbunings kvoldvoku. Kvoldverdur var i umsjon foreldrafélagsins og fengu bornin lasagne
sem Heitt og kalt utbjé. Um kvoldid var sameiginleg kvoldvaka par sem nemendur skemmtu
med heimatilbunum skemmtiatridum. Yngri nemendur attu ad vera komin i ré6 um klukkan 22:00
en eldri nemendur mattu vaka til midneettis. b4 atti ad vera komin ré og ljésin voru slokkt.

Starfsmenn skiptu med sér voktum pennan dag.
bridjudagurinn 8.juni

Klukkan 8 voru ljésin kveikt og nemendur toku til vid ad ganga frd og fa sér ad borda
morgunverd sem foreldrafélagid sa um. Eftir pad féru nemendur dsamt sinum umsjénarkennara
i dagsferdir af ymsum toga.

Argangarnir komu 4 misjofnum tima tilbaka en bodid var upp & samlokur og avexti i nesti.
Klukkan 13:00 baud skdlinn nemendum i pylsuparty sem nemendur héféu aunnid sér med
gddum arangri a hreinsunardegi.

Nokkur fjoldi foreldra maetti & kvoldvokuna og var pad mjog skemmtilegt.

Mat starfsmanna var ad pridjudagurinn 8.juni hefdi betur verid skertur dagur pvi baedi
nemendur og starfsmenn voru ordnir lUnir parna eftir hadegid.
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SAMSTARF HEIMILIS OG SKOLA

Forrddamenn eru mikilveegir samstarfsmenn skdéla par sem peir bera abyrgd a uppeldi og
umonnun barna sinna. Afar mikilvaegt er ad foreldrar finni sig velkomna i skélann og ad adstod
beirra sé vel pegin og hafi gildi. Pess er veenst ad foreldrar fylgist naid med namsframvindu
barna sinna, hvetji barnid afram, syni dhuga, tali jdkvaett um skéla og skoélastarf vid barnid og
spyrji videigandi spurninga (hver spurning a sinn stad og stund). Hvatt er til pess ad foreldrar
komi med virkum haetti ad skdlastarfinu med markvissum heimséknum a skélatima, patttoku i
starfi umsjénarbekkja, foreldrafélags og foreldrarads.

Vidamikil vidhorfakénnun var 16948 fyrir foreldra i desember til pess ad fa fram vidhorf foreldra
til fyrstu manadanna i starfi skélans. Nidurstédur kénnunarinnar md lesa um i fylgiskjali 5.
Samkvaemt nidurst6dum kénnunarinnar eru foreldrar afar dnaegdir med starf Sjdlandsskdla og
virdist nemendum lida vel i skélanum. Starf skdlans er i samraemi vid stefnuna, skdlabragur og
andi uppbyggilegur og starfsfolk leetur sér annt um velferd barnanna. bd komu skyrar
visbendingar um pad sem betur md fara.

Samstarf kennara og foreldra

A haustdégum kynntu kennarar skélans komandi starfsar og helstu aherslur i starfi. Skélaarid
hofst & foreldravidtalsdegi. bar gafst dyrmaett taekifaeri til pess ad midla upplysingum milli
foreldra og kennara. A skéladrinu voru einnig ad lagmarki tvo vidtol vid alla foreldra. Haldnir
voru tveir sérstakir foreldravidtalsdagar. Eins og gefur ad skilja voru fundir, simtdl og
tolvupdstsendingar tidari hja storum hépi nemenda. Sérstakir vidtalstimar kennara voru ekki
skradir a toflu heldur var upplysingagjof og samradi vid foreldra sinnt eins fljott og haegt var.
Gafst pad fyrirkomulag afar vel. Rik dhersla var 16gd & upplysingastreymi til forrddamanna. Var
bad gert med vikulegum bréfum umsjénarkennara.

Foreldraheimsoknir

Fiolmargir foreldrar komu reglulega i morgunsdng og einnig var fjolmenni a vidburdum 3
samkomu i byrjun skéladags. Allir hépar héldu kynningar og adrar uppakomur med
forradamonnum og var almenn dnaegja med pad.
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SKYRSLA FORELDRAFELAGS SJALANDSSKOLA

A skélaarinu skipudu eftirfarandi stjérn foreldrafélags Sjalandsskola:

Gudrun Kristjansdottir, formadur
Anita Sigurbergsdottir, varaformadur
Bryndis Bjork Asgeirsdottir, gjaldkeri
Berglind Vidisdattir, ritari
Einar Pall Tamimi, medstjornandi
Elma Vagnsdottir, medstjornandi

Jéna borvaldsdoéttir, medstjérnandi
Medfylgjandi er yfirlit yfir starfsemi félagsins i vetur:
[ skélabyrjun kynnti formadur félagid i 6llum bekkjardeildum.

A fyrstu vikum starfsarsin stéd foreldrafélagid fyrir fundi med bekkjarfulltrdum. Farid var yfir
fyrirhugadar uppakomur a skdladrinu og hlutverk bekkjarfulltrda kynnt. Reett var um vinahépa
og var pad sett i hendur bekkjarfulltria ad koma peim & med vidkomandi kennurum.

[ desember stéd foreldrafélagid fyrir laufabraudssteikingu i skélanum med nemendum og
foreldrum.

[ mars hélt foreldrafélagid sitt arlega paskabingé. Patttaka var mjég g6 sem endranzer.

[ byrjun jani tok foreldrafélagid patt i innelegu skélans og sdu hépar foreldra um kvéldmat,
gistingu og morgunmat. betta gekk virkilega vel og er ordid fastur lidur i skélastarfinu.

Foreldrafélagsgjold voru sett 1.500.- bau eru valfrjals og einungis innheimt med tilmaelum i
tolvupdsti. Hluti foreldra greiddi i félagid.

Onnur mal

Foreldrafélagid hefur att tvo fulltria i Sveedaradi foreldrafélaganna i Gardabze. Starfsemi
svaedaradsins hefur verid med miklum bléma i vetur. Annar af fulltrGunum hefur jafnframt setid
i Skolanefnd Gardabeejar.

Adalfundur hefur enn ekki verid haldinn par sem hann far fluttur fram a haust og verdur strax i
byrjun skdlaars.

Fyrir hond Foreldrafélags Sjalandsskéla,
Gudrun Kristjansdottir, formadur
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PROUNARVERKEFNI A SKOLAARINU

Afram var unnid markvisst ad préun skélastarfsins. Annar &fangi skélans opnadi marga nyja
moguleika i skolastarfinu og unnu allir starfsmenn ad pvi ad nyta pa sem best. [ ar var mikil
ahersla @ proun skélanamskrar (sjd nanar heimasidu skélans) og sjalfsmats (sja nanar
sjalfsmatsskyrslu).

Unnid var ad formlegu prounarverkefni um pemakennslu @ unglingastigi. Markmid verkefnisins
er ad préa fjolbreyttari nams- og kennsluhzetti & unglingastigi par sem meginvidfangsefni
natturufraedigreina, samfélagsgreina og lifsleikni eru ad 6llu leyti sampaett vid adrar greinar svo
sem islensku, list og verkgreinar. bvi er gert rad fyrir ad unnid sé ad 6llum namsmarkmidum
fyrrgreindra priggja greina i gegnum pemakennslu og 6llu timamagni peirra samkvaeemt
vidmidunarstundaskra varid med pessari ndlgun. | préunarferlinu baettist vid pematenging
upplysinga- og taeknimenntar, svo og kristnifraedi og sidfraedi vid pann grunn sem lagt var af stad
med. Sampeaetting vid list- og verkgreinar var minni en vonir stédu til. Helgast pad medal annars
af pvi ad akvedid var ad bjéda upp 4 valndmskeid i list og verkgreinum og pad prengdi verulega
moguleika til samrads par sem ad kennslutimamagn var svo takmarkad. Akvedid var ad
skilgreina ekki sérstaklega sampaettingu vid islensku pd svo ad hun hafi verid veruleg i flest
ollum pemunum. | sumum tilfellum ma segja ad pemun séu meira i zett vid lotukennslu i
tiltekinni grein (t.d. edlisfraedi) frekar en sampaetting margra namsgreina.

SJALFSMAT SKOLA

Sja sérstaka skyrslu Sjalfsmatshdpsins i fylgiskjali 5

SAMTANTEKT OG MAT A ARANGRI SKOLASTARFSINS

Samkvaemt skélaskyrslu 2008-2009 voru eftirtalin ahersluatridi a skélaarinu 2009 — 2010:

e Ljuka samsetningu skdlandmskrar

o Hefja sjalfsmatsvinnu samkveemt Gaedagreini Festa i sessi pau atridi sem til umfjéllunar
voru i umbdtavinnu.

e Auka notkun @ Mentor upplysingakerfinu t.d. i ndmsmati.
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e Byggja upp skolastarf med hlidsjon af peim moguleikum sem 2. afangi skapar med
sérstakri aherslu a tengingu skéla og grenndarsamfélags.

e préda val (valndmskeid) 4 unglingastigi

e Hefja undirbudning kennslu i framhaldsskélaafongum med samstarfi vid FG.

Mikil vinna var 16gd i samsetningu skdlandamskrar og er hin nu heilstaett plagg sem er i sifelldri
endurskodun. Sjalfsmatsteymi hof storf. Arlegar foreldrakannanir voru endurskodadar og lagdar
voru kannanir fyrir starfsmenn og nemendur. Urbétavinna fér fram i ljési nidurstédu og skrifud
um hana sérstok skyrsla. Notkun kennara @ Mentor jokst. 2. afangi skélans reyndist hin mesta
menningarbdt og er rymin i henni notud allan daginn. Skéladagurinn hefst med morgunsongur i
salnum, salurinn er notadur i hverjum hadegisverdartima og fjélmargar skélaskemmtanir og
syningar hafa verid haldnar i salnum. Eldri borgarar notudu afangann i rikum meeli og einnig
tonlistarskélinn. Barnaskoli Hjallastefnunnar og Alpjédskélinn nyttu sér ipréottamidstodina. b3
voru i salnum stérir vidburdir & vegum skata og Samtaka ahugafdlks um skélapréun. Miklum
vonbrigdum olli ad Gardalundur stéd ekki fyrir vioburdum fyrir nemendur Sjdlandsskéla og
Gardaskadla 4 pessu ari. Valndmskeid féru af stad og gafu géda raun pd svo ad ymsir hnokrar hafi
komid fram vid framkvaemd sem leidréttir voru jafn 66um og gafu gdda reynslu fyrir nzesta
skdladr. Nemendur 8. og 9. bekk preyttu st6duprdf ad vori. beir sem nadu afburda arangri a
bessum préfum fa heimild til ,,hradferdar” og ad stunda fjarndm a framhaldsskoélastigi.

SKYRSLUR KENNARA

SKYRSLA UMSJONARKENNARA I 1. OG 2. BEKK

Nemendur i 1. bekk voru 32 og i 2.bekk voru nemendur 19 . [ hépnum voru 30 strakar og 21
stelpa. Nemendunum var skipt i 3 umsjénahdpa og voru Ingunn béra Hallsdéttir, Ingveldur
Karlsdéttir og iris Bjork Baldursddttir umsjénakennarar hépanna. Jéhanna Elisa Magnusddttir
leikskdlakennari adstodadi inn & sveedinu. Adrir kennarar sem kenndu i hdpnum voru Gudrun
Ddra Jonsdéttir og Sélveig bérdis Einarsdottir kenndu myndmennt, Edda Bjorg Sigurdardottir
kenndi hénnun og smidi, Hrafnhildur Saevarsdéttir kenndi ipréttir og sund, Sigrdn Reynisddttir
kenndi textilmennt. Sigridur Olafsdéttir sérkennari og Olafur Schram kenndi ténmennt.

Kennslustundir

Nemendurnir fengu 20 kennslustundir (60 min hver stund) a viku. Namid for fram i pemalotum
og var sampaett. Pannig voru ndmsgreinarnar islenska, steerdfraedi, samfélagsfraedi,
natturufraedi, kristinfraedi, enska, tolvur og lifsleikni kennd sampeett vid efni lotunnar.
Fyrirkomulag kennslunnar var gjarnan sett upp i hringekju. Fjoldi kennslustunda i hverri
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namsgrein var pvi mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad reda hverju sinni. Vid
vetrarlok er gert rad fyrir ad viodmidunarstundum namsgreinanna hafi verid nad. Honnun og
smidi, textiimennt, myndmennt og heimilisfraedi voru kennd i lotum, 2 klukkustundir & viku i 9
vikur fyrir hvern nemenda. Toénmennt var i eina klukkustund & viku og iprottir voru 1
klukkustund & viku. Utikennsla var fyrir hadegi einn dag i viku og kom par inn mikil hreyfing.
Sund var kennt i 40 minutna kennslustundum og for hver nemandi i sund 1 kennslustund a viku.
Reynt var eftir megni ad sampaetta sérgreinarnar vid vidfangsefnin og gekk pad almennt mjog
vel.

Helstu aherslur hépsins

Meginmarkmid i starfi vetrarins voru pau ad bornunum lidi vel i skélanum, ad pau fai jakvaeda
tilfinningu fyrir skélastarfinu og ad vekja jakveedan namsahuga. [ upphafi var mikil ahersla 16gd 4
almenna skélafeerni. Skélinn, umhverfi hans og umgengnisreglur i skélasamfélaginu voru kynntar
og zfdar. Lifsleikni var rikur pattur pennan vetur og mikid unnid med vinattu, tillitsemi og
samkennd. A hverjum degi var fratekinn timi par sem nemendur gatu talad um pad sem peim I3
a hjarta hverju sinni.

Mikil dhersla var 16gd 4 lestrarndm og ritun. [ byrjun skélaars skiptum vid nemendunum upp i
hopa eftir pvi hvar peir voru staddir i lestri og var unnid pannig fram a vor. Nemendur faerdust
b6 & milli hépa eftir framvindu i naminu. Hja 2.bekk var aukin ahersla 16gd & einfalda malfraedi
og nemendum leidbeint med stafsetningu. Hofudahersla var 16gd a lestur og voru nemendur
[atnir lesa heima daglega og lika i skélanum.

[ steerdfraedi var hépnum skipt upp par sem nemendur unnu med samlagningu og fradratt.
Gerdu athuganir og bjuggu til sulurit, unnu med form, fundu tugi og einingar, dsamt pvi ad gera
ymiskonar maelingar og skraningu. Auk pess byrjudu nemendur i 2. bekk ad vinna med verd og
verdgildi, daga og mdanudi, dsamt ad finna télur a undan og 4 eftir, laeara um hundrad og finna
helmingi minna og tvofalt meira.

[ 6llum ndmsgreinum var studst vid markmid Adalnamskrar grunnskéla.

bemaverkefni vetrarins

Yfirheiti Helstu aherslur i verkefninu
Hafid — 4 vikur Fjaran og hafid
Tréll — 3 vikur Trollin i natturu islands

Eg sjdlfur / likaminn — 3 vikur | Likaminn, skynfzerin og samskipti

Dyrin i Halsaskogi — 5 vikur Leikraen tjaning og framsogn

Orkin hans Néa — 4 vikur Trharbragdafraedi
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Pléntur og dyr — 5 vikur Plontur, fuglar og smadyr

Mat a pemum

Hafid: Unnid var med lifriki hafsins og fjorunnar. Hljédheimur hafsins var einnig skodadur og
unnin verkefni i tonmennt i tengslum vid hafid. Verkefnin voru skemmtileg og haefdu
markmidunum vel. Pemad var hafilega langt og skemmtilegt.

Tréll: Unnid var med pjodségur og bunir til litlir leikpaettir. Steinar voru skodadir og unnid med
ba a fjolbreyttan hatt. Verkefnin voktu ahuga og voru skemmtileg. Audveldlega hefdi verid haegt
ad lengja petta pema og vinna afram med vidfangsefnid.

Eg sjdlfur/ likaminn: Unnid var med vinattu og samkennd innan hépsins. Einnig var unnid med
skynfaerin. bemaverkefnin haefdu vel peim markmidum sem unnid var med, voktu dhuga og
styrktu hépinn.

Dyrin i Hdlsaskdgi: Sett var upp leikritid Dyrin i Halsaskégi. | tonmennt aefdu bdrnin séngvana en
einnig komu listgreinar ad leikmyndagerd. Allir toku patt, nemendur i 2. bekk Iéku og nemendur
i 1. bekk sdum um songinn. Leikritid var synt nokkrum sinnum og var lokasyningin &
foreldrakvoldi. Pemad tokst vel.

Orkin hans Néa: Gydingdémur og islam voru kynnt fyrir nemendunum en meginaherslan var &
kristna trd i gegnum séguna um orkina hans Néa. Timasetning var géd pvi paskar og umfjollun
um pa kom i kjolfarid. Pemad tokst vel.

Pléntur og dyr: Unnid var med fugla, smadyr og plontur. Farid var i vettvangsferdir par sem
plontur og dyr voru skodud. Einnig bjuggum vid til ormabu og settum nidur skordyragildrur.
BoOrnin voru einstaklega ahugasém en spurning hvort ad betra sé ad vinna svona pema ad hausti
begar meira er ad finna af plontum og skordyrum. Ad 6dru leyti gekk pemad vel.

Skipulag kennslunnar

Unnid var Ut frd hugmyndum hugsmidahyggju og hugmyndum um einstaklingsmidad nam.
Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leikir, leitarnam,
uppgotvunarnam og skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar. Utikennsla var i
hverri viku 2-3 kennslustundir. Mikil ahersla var 16gd 4 ad nemendur tileinkudu sér sjalfsteedi i
vinnubrégdum og skipulegdu eigid ndam. Unnid var ut fra sterkum hlidum hvers einstaklings og
namid byggt upp Ut fra peim. Fjdlgreindakenningin var i havegum hofd. | upphafi og lok hvers
dags hittist hver umsjonarhépur med umsjénarkennara par sem dagurinn var reeddur og fengu
nemendur par stoduga endurgjof kennara & samskipti, framkomu og almennt gengi hdpsins.

Namsbakur og gogn
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Katt er i Kynjadal

Sproti 1, 2A, 2B

Viltu reyna gulur, raudur, graenn og blar
Vasareiknir 1 og 2

Komdu og skodadu likamann

Komdu og skodadu umhverfid

Pinulitla Ritrdn

Stig af stigi 1-2

Skrift 1-2

Skrift A-O

Vita meira og meira

Meira idagenigeer

Vinnubok - Vid lesum A

Vinnubdk- Vid lesum B

Lesum saman

Leikur ad ordum 1 og 2

Ymsar lestrarbaekur

Ymsar handbaekur i tengslum vid vidfangsefnid hverju sinni
Greeni blyanturinn

Sitt af hverju 1

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var 4 milli foreldra og kennara. Kennarar sendu Ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti,
asamt “Gera mitt besta” blédunum i upphafi hvers pema. Foreldrar fengu einnig sendar heim
namsmatsmoppurnar fimm sinnum yfir skélaarid. Haldin var namskynning i byrjun skdlaars,
formleg foreldravidtol voru tvisvar yfir veturinn og haldin var leiksyning fyrir foreldra.
Bekkjarfulltrdar skipulogdu tvo bekkjarkvold. Einnig téku foreldrar virkan patt i innilegu. Ekki
hafa verid auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru alltaf velkomnir i skélann til vidreedna
vid kennara og einnig var félk duglegt ad nota tolvupdst.
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Ferdir/utikennsla

Hoépurinn fér i fjolmargar ferdir. Farid var a Pjédminjasafnid, grédursett i Sandahlid,
Natturustofu Koépavogs, bodkasafn Gardabaejar, & sinféniutdnleika, i hjolaferd, Hafnarborg,
kirkjuferd og fjolmargar ferdir i nagrenni skélans. Vorferd var farin 4 Helgafell og i Valabdl.

Verkefni i utikennslu:

Utikennsla er tengd vid pemu, pannig ad unnid er med markmid Gr vidkomandi pema uti. Reynt
er ad hafa utiverkefnin fjolbreytt og ndlgast pannig sem flest markmid Adalnamsskrar
grunnskola.

Berjamd i Galgahrauni — drekka nesti ati, allir ad kynnast og laera reglur i Gtikennslu,
félagsfeerni.

Grédursetningarferd i Gudmundarlund — allur skélinn (natturufraedi)

Fjoruferd — gonguferd — utikennslupjalfun, kynnast ndnasta umhverfi skélans, hvad ma
og hvad ma ekki (félagsfaerni, natturufraedi)

Hjolaferd a Natturugripasafnid i Kbpavogi — i tengslum vid pemad um hafid
Stédvavinna — i tengslum vid pemad um hafid

1. Teikna steypireid a skélalédina og maela

2. Buatil feeri og reyna ad veida

3. Fjoru lykillinn

Skipulagdir leikir — leikskélakennara-nemar skipulégdu

Pema —Troll — Fjaran: Hver nemandi tinir steina til ad bua til sinn trollkarl — tréllapema.
Gaélgahraun — leita ad trollum i hrauninu, segja trollaségur o.fl.- i tengslum vid pemad um
troll.

Utikennslustddvar i tengslum vid pemad likaminn

1. Skyndihjalp

2. Ganga blindandi, annar leidir

3. Meelingar med likamanum

4. Hjartslattarathuganir eftir gongu/hlaup

Vinastund i leikskélanum Sjalandi (okkur bodid i leikskélann i vinastund, félagsfaerni)
Lummubakstur og leikur & 168 (heimilisfraedi)

Sledaferd — allir koma med sleda og vidé férum saman at ad renna (félagsfaerni)
Nemendahdpnum skipt i tvennt, % for @ Bokasafn Gardabaejar og % fér a
Pjédminjasafnid. Skipti viku seinna (menning).

Sinfoniuténleikar i Haskélabié — bodsferd (menning, ténmennt)

Bollukaffi i Leikskdlanum Sjalandi (félagsfeerni, tengsl)

Ratleikur — teningaratleikur fenginn ad lani hja Hrafnhildi [préttakennara ( unnid med
staerdfraedi)

Steerdfraedi stédvar — ymis maelingaverkefni

Valstund i Leikskdlanum Sjalandi (félagsfaerni)
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e Val ( leikur & skdlaldd, paskafondur, video)

e Gonguferd i leit af hljédgjofum —i tengslum vid listadaga

e Planta fraejum — byrjad nytt pema, Plontur og dyr. Plontudum blémafraejum og
radisufrajum i mjélkurfernur sem vid tokum svo inn. Fluttar aftur at nokkrum vikum
sidar (i tengslum vié pemad plontur og dyr).

e Hafnarborg — leikfangasyning (menning)

e Mala fugla 4 steina uti — i tengslum vid listadaga

e Unicef hlaup — dheitahlaup ( félagsfaerni — ad lata gott af sér leida)

e Pizzu-braudbakstur med leikskdlanum Sjalandi (heimilisfreedi, félagsfeerni

e Hjolaferd (iprottir, félagsfeerni)

Astundun
Veikindadagar samtals i hdpnum voru 244 dagar.
Leyfi voru 99 dagar.

Samtals komu nemendur 507 of seint i skélann og var foreldrum gerd gein fyrir mikilvaegi pess
ad maeta 4 réttum tima a namskynningu i oktéber pvi pa strax var farid ad bera a pvi ad
nemendur maettu of seint. Einnig var petta reett i foreldravidtélum.

Namsmat

Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og vorum vidmidin i samraemi vid
markmid greinarinnar (islenska, steerdfraedi, tolvu- og upplysingartaekni, pemu). Kannanir voru
lagdar reglulega fyrir og nokkur hefébundin skimunarprof (Les, Tove Krogh, Laesi). Nemendur
gerdu reglulega sjalfsmat i ymsum greinum. Namsmat var kynnt foreldrum fimm sinnum i vetur i
namsmatsmoéppum. Tvisvar var pvi fylgt eftir med foreldravidtélum. [ lok skéladrsins var
nemendum afhent namsmatsmappan sem innihélt allt mat vetrarins.

Mat a vetrinum

Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. bemaloturnar voru i flestum tilfellum heefilega langar og
tékst okkur ad vinna pau verkefni sem vid 16gdum upp med. Mikil dhersla var 16gd &
grunnfaernina i lestri og ritun og gekk pad vel. Einnig férum vid i skriftaratak i vor. Namsarangur
var ad jafnadi mjog gédur og stédu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utan dyra sem innan.

SKYRSLA UMSJONARKENNARA I 3. OG 4. BEKK
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Tolulegar upplysingar

Skélaarid 2009-2010 stundudu 56 nemendur ndm i 3. og 4. bekk. Skiptust peir pannig ad 22
nemendur voru i 3. bekk og 34 nemendur i 4. bekk. Kynjaskipting hépsins var stulkur 27 og
drengir 29. Um dramoétin haettu ein stulka og einn drengur en undir vorid baettist ein stulka i
hoépinn.

Nemendahdpurinn skiptist i prja umsjénarhépa med premur umsjonarkennurum. Peir voru
Margrét Helgadottir, Margrét Témasdottir og Pérey iris Halldérsdéttir. Umsjonarhdparnir
skiptust i tvo 19 nemenda hépa og einn 18 nemenda hdép. Fra dramdétum var Svanhildur
Gisladottir skolalidi sérlegur adstodarmadur kennarateymisins og barnanna.

Adrir kennarar sem kenndu 3.-4. bekk voru:

iprottir: David Orvar Olafsson

Myndmennt: Gudruan Ddra Jénsdéttir og Soélveig bPordis Einarsdéttir
Smidi og honnun: Edda Bjorg Sigurdardottir

Sund: Hrafnhildur Saevarsdottir.

Textilmennt: Sigrin Reynisdottir.

Ténmennt: Olafur Schram.

Adrar namsgreinar en pzer sem hafa verid taldar upp hér ad framan kenndu umsjénarkennarar
hépsins. Sigridur Olafsdéttir sérkennari fylgdi eftir ndmi nokkurra nemenda en einnig vann hun
nanar med hépa sem krofdust frekari pjalfunar t.d. i hradlestrarnamskeidi, lestrarfaerni og
steerdfraedipjalfun. Harpa Maren Sigurgeirsdottir namsradgjafi adstodadi nemendur vid
adaxtlunargerd sem og reeddi vid nemendur eftir éskum og abendingum umsjénarkennara,
foreldra eda ad oskum nemendanna sjalfra. Sigridur Gisladottir yfirproskapjalfi kom ad
kennslunni eftir dramatin i prjar stundir a viku til studnings. Johanna Magnusdéttir kom inn i
bekkinn til ad adstoda 1-3 stundir a viku og Sigrun Reynisdéttir adstodadi lengst af fjérar stundir
a viku. beirra starfskraftar nyttust vel vid hin ymsu verkefni sem 16gd voru fyrir.

Skipulag namsins

Kennslustundir nemenda skiptust i 60 mindtna lotur, fjérar lotur & dag, 20 lotur & viku.
Nemendur voru 14 lotur & viku med umsjénarkennurum 3a heimasvaedi bekkjarins. Namid for
fram ad stérum hluta i pemum (sja kafla um pemu) og voru ndmsgreinar sampaettar. islenska og
staerdfraedi voru & fostum timum i stundatoflu en var einnig fléttad inn i pemun.
Samfélagsfraedi, natturufreedi, kristinfraedi, enska og lifsleikni var sampeett pemalotum. Fjoldi
kennslustunda i hverri namsgrein var mismikil eftir pvi hvert vidfangsefnid var ad undanskildum
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islensku og staerdfraedi eins og 4dur kom fram. Utikennsla var ad minnsta kosti tvaer lotur & viku
pbar sem leitast var vid ad tengja hana vid pemun. Ténmennt og ipréttir voru kenndar i eina
klukkustund a viku. Textilmennt, myndmennt, smidi og honnun, télvu og upplysingamennt og
heimilisfraedi voru kennd i sjo vikna lotum og fengu nemendur Uthlutad premur klukkustundum
a viku. Sund var kennt einu sinni i viku i 40 mindtur. Vid vetrarlok er gert rad fyrir ad
vidmidunarstundum namsgreina hafi verid nad.

Helstu aherslur

Hugsmidahyggja og hugmyndafraedin um einstaklingsmidad nam var raudi pradurinn i 6llu
skolastarfinu hja 3. og 4. bekk i vetur. Leitast var vid ad nota fjolbreytta kennsluhaetti til ad
maeta porfum flestra. Hlutbundin vinna, leikir og spil, leitarnam, uppgdtvunarndm og skapandi
vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar. Verkefnin og ndmsgreinarnar voru mismunandi
og fjolbreyttar. Unnid var ut frd sterkum hlidum hvers einstaklings og namid byggt upp og
skipulagt at fra peim.

Helsta markmid vetrarins var ad skapa nemendum gott og jdkvaett ndamsumbhverfi til ad vaxa og
pbroskast. Logd var dhersla 4 jakveeda upplifun nemenda & skéla og byggja upp gdédan
bekkjaranda. Reglulega var farid yfir reglur, bod og bénn og almenn skélafaerni fd. [ vetur satu
nemendur bekkjarfundi med pad ad leidarljosi ad efla samkennd nemendahdpsins og adstoda
vid Urlausn deilumadla sem og reett var mikid um petta i umsjon.

Byrjad var ad kynna aaetlunarvinnu fyrir nemendahdépnum og var ein kennslustund 4 viku helgud
peirri vinnu. Nemendur fengu klukkustund til & dkveda hve mikid peir =tludu sér ad vinna i
timanum i islensku og staerdfraedi og reyna smd saman ad atta sig a hvad peir geta gert mikid 8
pbessum tima. Ef peir stédust eigin daetlun pa fengu peir stadfestingu hja kennara og merktu vid
a yfirlitsbladi. betta er a&fing fyrir pa asetlunarvinnu sem tekur vid i 5. bekk enda mikilvaegt ad
hver og einn geri sér grein fyrir hvers hann er megnugur og 60list sjalfstaedi i vinnubrogdum.

[ 6llum ndmsgreinum var studst vid markmid Adalnamskrar grunnskdla. Hér eftir eru taldar upp
helstu aherslur i undirstodu namsgreinum.

islenska

A3 minnsta kosti tvisvar i viku héfust dagarnir & hljédlestrarstund. | heimanami nemenda var
16g0 rik dhersla & lestur. Atlast var til ad allir la&esu minnst 15 minutur a dag og fullordinn kvittadi
i par til gert lestrarhefti. Kennarar kvittudu einnig og skrifudu jakveedar og uppbyggjandi
athugasemdir til nemenda sem gafst afar vel. Nemendur skrifudu heima i stilabdk eftir upplestri,
brju til fimm ord sem peir hofdu lesid. Eftirfylgni kennara skiptir miklu mali til ad ekki verdi
brotalom a.

Ritun var yfirleitt unnin i tengslum vid utikennslu par sem nemendur gerdu grein fyrir upplifun
sinni i tengslum vid verkefni sem 10gd voru fyrir og hvad peir laerdu. Peir attu einnig ad nota
vidurkennd vinnubrégd vid slikum dagbdkarskrifum eins og tilgreina dagsetningu, setja
fyrirsogn, hafa upphaf, midju og endi.
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Skriftarkennsla var unnin ad mestu med ad nemendur zfu sig i par til gerdum békum Skrift 2-6
og sérstokum skriftarblodum en ad auki var skriftaratak par sem hver og einn nemandi fékk
leidbeiningar um hvernig hann maetti baeta skriftarkunnattu sina. Hins vegar var pvi ekki fylgt
eftir ad nemendur notudu pessa skrift i annarri vinnu en sérstokum skriftarverkefnum

Unnid var markvisst med lesskilning, malfreedi og stafsetningu i tengslum vié Hugarflug og Litlu
landnemana einu sinni { viku. | malfraedi var 16gd dhersla 4 eftirfarandi hugtdk og skilgreiningar &
beim:

Andheiti/samheiti
Sérnofn/samnofn
Eintala/fleirtala
Sérhljédar/samhljodar (tvofaldir)
Kyn orda

Sagnord/nafnord/lysingarord

Eldri nemendurnir og einhverjir yngri unnu einnig med fallbeygingu nafnorda. Unnid var
markvisst med stafrofid beedi i formi séngva, leikja og finga.

[ stafsetningu var eetlast til ad nemendur skrifudu stéran staf & eftir punkti og i sérndéfnum.
Atlast var til ad peir skrifudu ekki stéran staf i midju ordi eda setningu. Einnig var ahersla 10gd a
ad peir kynnu einfaldar reglur um n og nn.

A3 auki unnu nemendur ymsar ndmsbaekur i islensku svo sem Litla Ritrun, Ritrun, As, Tvistur,
bristur, Skinna | og Il dsamt verkefnum er tengdust pemum og unnin voru gagnvirkt i
tolvutimum.

Steerofraedi

Steerdfraedin var kennd skipulega i lotum i vetur dsamt pvi ad vera tvinnud saman vié pemun.
Unnid var med samlagningu, fradratt, margfoldun, deilingu flatarmal, ummal, ndmundum,
hnitakerfi, form og flutninga, hlutfoll, mynstur og algebru, almenn brot og malingar. Teknar
voru kannanir [stoppkannanir] eftir hverja lotu. Innlagnir voru i upphafi hverrar lotu og verkefni
tengd lotunni unnin. Z&tlast var til ad nemendur lzerdu margféldunartéfluna heima fra 0-10.

Namsbakurnar Eining 5, 6, 7 og 8 lagu til grundvallar pessarar lotukennslu en ad auki voru
nemendur med aukabaekurnar Vid stefnum ad margféldun, Vid stefnum ad deilingu, Viltu reyna
og Merkdurius.

bemaverkefni vetrarins
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Pemun sem nemendur unnu voru eftirfarandi:

bemaverkefni Helstu aherslur i verkefninu
Steerdfraedi og islenska Undirbuningur fyrir samraemdu préfin
Nattdran og timinn Tré, breyting & nattdrunni, vedrid, islenska,

steerdfraedi, klukkan og hringrasir

Lina langsokkur steerdfraedi, lifsleikni, leiklist, tdnmennt og
islenska
Afrika Landafredi og samfélagsfraedi, sOngvar og

leikir, tonmennt, mynsturgerd i staerdfraedi,
ad setja sig i spor Afrikubta

island Stadarhaettir, landafreedi, hofudattirnar,
bokmenntir og 1jod, leikraen tjaning.

Staerdfreedi og islenska 31. agust - 16. september 2009
Almennt mat a pemanu:

Steerdfraedi og islenskupemad gekk vel. Nemendur voru ahugasamir og mjog virkir i byrjun
skdlaars og tilbunir i skdlabaekurnar. Vid tékum gdmul samraemd préf og helstu atridi Ur peim og
bjuggum til verkefni sem vid unnum badi innandyra og utan i géda verdrinu. Sem daemi
bjuggum vid til ratleiki dr gdbmlum samraeemdum préfum baedi i islensku og steerdfraedi. Vid
bjalfudum ritun markvisst og unnum lesskilningsverkefni. | steerdfraedi férum vid djupt i
margfoldunartofluna og sefdum okkur utandyra @ maelingum.

Natturan og timinn 21. september - 08. oktéber 2009
Almennt mat 4 pemanu:

bPemad i heild sinni gekk ljomandi vel en tok lengri tima en daetlad var. Vid lukum pemanu 16.okt
i stad 9.okt. Nemendur hofdu gaman af pemanu og syndu pvi dhuga.

Utikennsla var stér hluti pemans par sem vid notudum nanasta umhverfid i vettvangskannanir.
Vid férum i Hellisgerdi, Vigdisarlund og férum i géngutira i myrunum par sem vid skodudum tré
og tindum laufblod og fylgdumst med hvernig litur peirra breyttist viku fra viku. Nemendur unnu
spaejarabok samhlida dtikennslunni sem pau skradu i upplysingar um tré, staerd peirra og fleira. i
skdlanum nyttum vid okkur afurd utikennslunnar i alls kyns verkefni. Nemendur pressudu
laufblod og notudu til ad bua til bokamerki og pryda forsibu & ndmsmatsmoppu
oktédbermdnadar. | ensku lzerdu nemendur heiti daga og manada auk pess ad lzera & klukku.
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Mikil dhersla var 16gd a timann og ad nemendur attudu sig a arstidaskiptunum og hvad veldur
beim. Nemendur utbjuggu hringbdk en hugmyndin med henni var ad bua til 4 hringi sem vaeru
baettir sem faeru alltaf i hring. Pannig fer klukkan i hringi, arstidirnar, manudirnir og dagarnir.
betta var mjog skemmtileg vinna og hofdu fondrarnir mest gaman af pessu. Flestir nadu ad klara
bessa hringbdk. [ umsjén & morgnana unnum vid med vedrid og vedurtdknin. Nemendur skiptust
a ad teikna vedrid & hverjum degi med réttum vedurtdknum, hita og vindstigum. Nemendur
syndu pessu yfirleitt alltaf dhuga og pessi pattur eetti i raun ekki ad bindast vid petta pema
heldur verda til umfjollunar oftar. Nemendur utbjuggu sidan vedurtaknin i paravinnu par sem
bau drégu sér vedurtdkn og hjalpudust ad vid ad teikna og lita sitt tdkn sem var svo hengt upp i
loft & heimasvaedi. Mjog fallegt og liflegt verkefni. Nemendur atbjuggu lika tré og laufblod a
maskinupappir auk pess ad utbua klippimynd af skdélalédinni sem nemendur nadu ekki ad ljuka
en vid munum halda afram med i vetur. Eins og adur atludum vid okkur adeins um og of. Vid
nadum til deemis ekki ad vinna nanar med aettartré sem nemendur hofdu fyllt it heima hja sér.

Lina langskokkur 19. oktéber — 27. névember 2009
Almennt mat a pemanu:

Bokin um Linu Langsokk var 16g0 til grundvallar i pemanu og lasu umsjénarkennarar 1 kafla a
hverjum degi i umsjonarkrék fyrir nemendur. bessar lestrarstundir voru mjog notalegar og er
greinilegt ad bornunum potti gott ad byrja daginn med pessum heetti. Auk pess gafst teekifeeri
fyrir kennara ad Utskyra fldkin ord fyrir nemendur ur texta.

Pemad hofst med heimsdkn 3.-4.bekkjar i Norraena husid par sem sanskur starfsmadur ad nafni
Pia tok & moti okkur og fraeddi okkur um Astrid Lindgren auk pess sem hun las upp ur bdkinni
baedi 4 sensku og finnsku. Pia syndi nemendum bakur eftir Astrid Lindgren og leyfdi
nemendum ad skoda bodkasafnid sem var mjdg spennandi. [ lokin afhenti hin 6llum nemendum
Linu-dukkulisur sem nemendur dundudu sér vid ad klippa ut pegar i skélann var komid.

Verkefni sem nemendur unnu vid voru margvisleg. [ islensku var megin ahersla 16gd &
stafsetningu og unnu nemendur verkefni i séknarskrift par sem reyndi & stafsetningu. Nemendur
attu lika ad leidrétta bréf sem Lina skrifar Tomma og Onnu i békinni. Gengu pessi verkefni
ljdmandi vel. bad reyndi lika & ritun i pemanu par sem eitt verkefnid var pannig vaxid ad
nemendur attu ad skrifa um uppahalds kaflann sinn i békinni og rokstydja hvers vegna peir
voldu hann. Eftir atikennslu skrifudu nemendur um upplifun sina a verkefnum sem voru 16gd
fyrir hverju sinni. [ steerdfraedi var helst 16gd ahersla & margfoldun par sem fjdlbreyttum
kennsluadferdum var beitt. Nemendur spiludu margegg, bjuggu til margféldunarhus, unnu i
vinnubdkum og léku sér i bumm leik i krok. Vid fjolludum lika um peninga og 16gd voru fyrir
verkefni tengd peim auk pess sem nemendur fengu ad spila Matador og Monopoly vid mikla
hrifningu. Nemendur unnu edlisfraditilraunir sem tengdust krafti og pyngdarafli.

i atikennslu Gtbjuggum vid Linuleika sem félst i pvi ad nemendur unnu & 8 mismunandi stédvum
og voru verkefnin o6ll tengd Linu. Nemendur attu ad baka lummur (pénnukokur), Utbuda kako,
labba & stultum, stokkva og meela, hlaupa ofl.
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Leiklistin var stér pattur i pemanu og hofdu bornin mjog gaman af peim protlausu sfingum sem
attu sér stad i desember. bau stddu sig eins og hetjur a jolasyningunni en leikritid i heild sinni var
svo flutt fyrir foreldra i lok jantar. Sem sagt mjog vel heppnad pema sem pd drdst adeins a
langinn.

Afrikupema 01. mars — 01. april 2010
Almennt mat 4 pemanu:

bPemad héfst med heimsékn Gunnars Schram (brédur Ola ténmenntakennara) fra SOS
barnaporpunum. Hann kom og kynnti starf SOS og syndi myndband fra dvél sinni i Epidpiu
asamt pvi ad syna krokkunum myndir af dyrategundum og félkinu i landinu. Krakkarnir voru
mjog dhugasamir og spurdu o6tal spurninga samt mest tengdum dyrum. Mjog vel heppnud
heimsdkn.

i upphafi var setlunin ad lesa bokina er til Lim i Afriku i krok og vinna verkfni Gt fra henni par sem
frabzerar kennsluleidbeiningar eru @ names.is vid pa bok. Vid attudum okkur fljott & pvi ad bodkin
veeri helst til of pung fyrir 3.-4.bekk og dkvadum pvi ad lesa valda kafla ur henni og reeddum
meira saman um hvad bornin vildu vita, hvad peim fannst merkilegt vid Afriku og hvad pau
vissu. Nemendur voru mjog hrifnir af kaflanum um leiki barna i Afriku. Notudum vid pvi
taekifeeririd og afdum nokkra leiki fyrir Afrikuleikana okkar i Utikennslu .Samhlida pvi ad lesa
valda kafla dr bokinni syndum vid brot ar myndinni Hviti Masaiinn. Bérnin voru mjog spennt fyrir
myndinni og urdu forvitin um zettbdlka Afriku.

Fyrsta verkefni sem nemendur unnu var einstaklingsverkefni en pa drégu nemendur 1 fana 1
lands i Afriku. betta var mjog heppilegt par sem vid vorum med 53 nemendur en pjodfanar
Afriku eru 52-54. Nemendur studdust vid 6ftustu bladsiduna i kortabdkinni og teiknudu fanana
nakveemt 4 A4 blad og notudu til pess reglustiku og neon color liti. Fanarnir voru ad lokum
hengdir upp i band hlid vid hlid til skrauts inn @ heimasvaedi.

Annad verkefni var hopverkefni en pa skiptum vid krokkunum upp i 12 hépa pannig ad 4-5 voru
saman i hép med 1 adkvedid land i Afriku. Verkefnid var veggspjaldagerd. Vid reyndum ad velja
I6ndin i verkefnid jafnt eftir hvort pau voru stadsett i austur, vestur, sudur, nordur eda mid-
Afriku. Vid raeddum i krok hversu misvel folk byr i pessum I6ndum, skilyrdi til reektunar, hudlitur
folks mismundandi o.s.frv. Hopunum var afhent ein mappa sem innihélt verklysingu, kortabdk
og nokkrar baekur. Nemendur fengu jafnframt afnot af télvum pessa daga sem pau unnu i
veggpsjaldagerdinni. betta verkefni gekk dgzetlega en misvel hja hépunum eins og oft vill verda
begar taka parf tillit og skiptast & hugmyndum. Afraksturinn var hengdur upp a glervegg vid
tolvupallinn.

i utikennslu férum vid & listasafn Reykjavikur og skodudum syninguna Ljéslitlifun, héldum
Afrikuleika og tjoldudum i fjérunni og grilludum braud a teini. Pam kennari i Alpjédaskolanum
kom i heimsékn og kenndi okkur afriskan dans og afriskan leik sem vid notudum i utikennslu og
krakkarnir héfdu o6trilega gaman af. | heimilisfraedi bdkudum vid Malavi bananabraud, i
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myndmennt unnu krakkarnir mynsturverkefni a duk dsamt pvi ad smida trommur. TOnmenntin
var stor pattur pvi nemendur afdu afrisk 16g og |éku a hljédfaeri.

Uppgjorid & pemanu var uppdkoma i morgunsong par sem nemendur sungu og spiludu afrisku
l6gin fyrir nemendur skélans og foreldra sina. Eftir morgunsonginn budu pau foreldrum sinum i
stutta heimsdékn upp & svaedi par sem pau leiddu foreldra sina um verkefnin sem pau unnu og
syndu peim synishorn af leikjum og dansi sem pau leerdu. | lokin budu pau foreldrunum upp &
kaffi og bananabraudid.

i heildina gekk bemad ljdmandi vel, mjog skemmtilegt og frédlegt og timasetningin mjog géd par
sem engin leidi eda preyta var farin ad segja til sin. Vid dsettum okkur ad einblina meira a gledi
og pad jakvaeda vid Afriku i stad eymdar og hungursneydar og fannst okkur pad takast vel. Pad
sem vid teljum hafa verid erfidast var hépavinnan i veggspjaldagerdinni. Pad vantadi oft upp &
frumkvaedi og virkni hja aedi mérgum.

islandspema 3. mai — 28. mai 2010
Almennt mat a pemanu:

Vid byrjudum pemad um island & hugarflugi i krék, umraedurnar um hvad krakkarnir vissu um
island og hvad pau vildu vita meira um island. Til ad maeta pérfum og dhuga nemenda akvadum
vid kennararnir ad petta sidasta pema vetrarins yrdi adallega unnid at fra peirra dhugasvidi.
Krakkarnir fengu pvi blad med sér heim par sem pau attu ad fylla Gt hvad pau vissu og vildu vita
um fsland. Unnid var Gt fra svérum nemenda og radad i hopa eftir dhugasvidi hvers og eins.

Allir nemendur teiknudu pjédfanann og skrifudu upp pjédsénginn a réttan hatt. Nemendur unnu
mikid i tdnmennt tengt pemanu par sem pjddsongurinn var sfdur dsamt fleiri settjardarljédum.

[ smidi og myndmennt Gtbjuggu nemendur risastért kort af islandi og litudu pad med réttu
litum, halendid brant, laglendi greent og merktu inn helstu jokla, fossa, eyjar asamt pvi ad
merkja inn & landid med segli helstu stadi a landinu.

A heimasvaedi purftu nemendur lika ad vinna med pessa paetti og fengu ad afa sig 4 ad teikna
upp landid og lita kortid i réttum litum dsamt pvi ad merkja inn helstu 6rnefni landsins.

i Gtikennslu var unnid med hofudattirnar par sem nemendur skodudu stjdrnuna fyrir utan
skdlann sem synir réttar attir. Nemendur fengu einnig kritar til ad teikna upp landid,
hofudattirnar og helstu stadi. Krakkarnir féru i bodhlaup a battavellinum sem byggdist a pvi ad
li3id purfti ad bua til ymis 6rnefni med fraudplaststofum. | lok pemans var einnig farid i
midborgarferd par sem krakkarnir purftu ad finna elstu byggingar i midborginni og vinna dkvedid
verkefni tengt pvi.

Uppgjorid a pemanu var uppakoma i morgunsong par sem nemendur budu foreldrum ad koma
og hlusta & 16gin sem pau hofdu aft i pemanu. Krakkarnir sungu pjédsonginn, island er land pitt,
Draumalandid og Island égrum skorid vid mikinn fégnud dheyrenda. Ad loknum morgunséng
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budum vid foreldrum upp a svaedi ad sja afrakstur einstaklings- og hopverkefnanna. bar matti
sja veggspjold, gleerusyningu, eldgostilraunir, baekur, timads og margt fleira sem krakkarnir voru
mjog stolt af enda unnu flestir vel.

Ad okkar mati gekk pemad fint og mun betur en a horfdist i fyrstu pvi krakkarnir voru lengi af
stad og peir getuminni attu i miklum erfidleikum med pessa utfaerslu a verkefnum. Vid vorum
samt afar stoltir kennarar ad horfa @ nemendur syngja attjardarlég i lok pemans flaggandi
islenska fananum.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu Ut vikuleg fréttabréf um
starfid i vikunni sem leid. Foreldrar h6fdu pé nokkur samskipti vid umsjénarkennara i gegnum
tolvupdst i tengslum vid vinnulotur og ymis 6nnur mal. Nemendur unnu nokkur heimaverkefni.
Peir sem éskudu eftir pvi fengu heimavinnu i staerdfraedi og islensku en litill hluti hépsins 6skadi
eftir sliku.

Bekkjarfulltruarnir skipulégdu vinahdpa i samrddi vid kennara og eins stédu peir fyrir tveimur
bekkjarkvoldum i vetur.

Ferdir, utikennsla og adrar uppakomur

Hér ad nedan ma sja yfirlit yfir peer ferdir og utikennslu sem nemendur téku patt i i vetur:

Ferdir og utikennsla Helstu aherslur i verkefninu
Galgahraun Nemendur féru ad tina ber
Grodursetningarferd i Sandhlid Skoélaferd

Ratleik i islensku Vinna med samreemd prof i islensku

Ratleik i steerdfreedi og stafsetningarleikur Vinna med samraeemd prof i steedrfraedi og
stafsetningu

Galgahraun Tina plontur

Vigdisarlundur Spaejarabdkin —tina laufbl6d

Leikvollur hja myrum Speaejarabdk - tina laufbl6d

Hjdlatur ad Vifilsstadarvatni Hjolad var upp ad Vifilsstadavatni.

Norrzena husid Fraedst um Linu Langsokk og Astrid Lindgren
Dagur islenskrar tungu Farid var i midbae Hafnarfjardar ad lesa 1j6o

fyrir gesti og gangandi.

Slokkvilidid og Pjodmenningarhusid 4. bekkur fér i Pjdédmenningarhusid a syningu
fra Nattarufraedistofnun islands en 3. bekkur
var 4 skolaléd i steerdfraedistodvaleik dsamt
ad fa heimsodkn fra slokkvilidinu.

Linuleikar Ymsar ipréttareefingar, baka lummur og
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Jolaganga

Tafl og hnitakerfi

islenska og maelingataekni

Mjdlkursamsalan/lifsleikni

Dagur staerdfradinnar
Hafnarborg/lifsleikni
Sledaferd

Ad vera Afrikubui

Listasafn Reykjavikur

Afrikuleikar

Turninn og 19. hxdin
Ljodagerd

Dagur umhverfisins
Listadagar

Hjdla- og gonguferd

UNICEF hlaup
Reykjanesid
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sj6da kako.

Gongu og stretdferd | Hellisgerdi og
nagrenni

Nemendur notudu sjalfan sig sem taflmenn a
atitaflbordi skdélans og tefldu. Teiknudu
einnig upp hnitakerfi med kritum og feerdu
inn hnit.

Nafnord, lysingarord og sagnord fd asamt
bvi ad mala ymislegt s.s. haed og vinna ur
beim upplysingum

3. bekkur for i starfskynningu i
mjolkursamséluna & medan 4. bekkingar
2fdu sig i lifsleikni.

Nemendur reiknudu ummal glugga i
Sjalandsskéla

4. bekkur for a listasyningu i Hafnarborg par
sem nemendur téku patt i syningunni sjalfri
en 3. bekkur var heima i lifsleikni

Gengid var ad Longufit og rennt a sleGum
Nemendur eldudu braud yfir opnum eldi og
hitudu sér kaké inn i tjaldi

Nemendur skodudu malverkasyningu ungra
listamanna par sem litagledin réd rikjum sem
hét Ljoslitlifun i tengslum vid litagledi Afriku.
Nemendur téku patt i leikjum & Afriska visu
s.s. fotboltaleik @ tanum med plastpokabolta,
snUd snu med sOngvum og songleiknum A
ramba.

Vinnustadarheimsokn

Farid var Ut i hraun ad semja lj66 um

ISLAND

Tina rusl i ndgrenni skdlans

Nemendur téku patt i skrddgéngu sem hluta
af setningarhatid listadaga i Gardabae.

Farid var i hjélaferd um Gardabze og nokkrir
foru i gonguferd ad Galgakletti i Galgahrauni.
Hlaupid til g6ds og safnad aheitum

Farid var i Skessuhellir, Vikingaheima og



vinnustadarheimsdkn

[sland er land mitt Nemendur unnu med meelingar og stadhaetti
a [slandi & skélalédinni

Soguganga um midbae Reykjavikur Farid i midba Reykjavikur og sdgulegir stadir
skodadir og heimsottir

ipréttardagur Farid i hinar ymsar iprottir .

Helgarfell Gengid med skélanum upp Helgarfell

Ylstrondin Ymsir strandleikir

Samraemd prof
Sja nanar samramd proéf i Sjdlandsskéla 2009 i skélaskyrslunni.
Astundun

Skéladagar i vetur voru samtals 180. Toluvert mikid var um umséknir um leyfi. Alls voru
nemendur 155 daga i leyfi & arinu. Veikindadagar samtals i umsjonarhépunum voru 259 dagar,
seinkomur i 737 tima og fjarvistir i 32 tima.

Namsmat

Namsmatsmoppur voru sendar heim annan hvern manud. Ndmsmat var unnid samhlida peim
verkefnum sem unnin voru hverju sinni og metin i méppu naesta manadar. Pemu voru metin vid
lok hvers pema. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir i islensku og staerdfraedi, hradlestrarproéf og
lesskilningskannanir (sja skyrslu fyrir sérkennslu). Nemendur gerdu i nokkrum tilvikum sjalfsmat
og einnig jafningjamat.

Almennt mat a vetrinum

Starfid i vetur gekk nokkud mjog vel. Nemendahdpurinn var yfirleitt jdkvaedur og namsfus.
Nédmsarangur var i flestum tilfellum mjog gdédur. Vel tékst ad halda utan um loturnar og
namsmatsmoppurnar en timalengd pema ridladist ad hluta.

SKYRSLA UMSJONARKENNARA I 5. OG 6. BEKK

Nemendur i 5. bekk voru 28 talsins og nemendur i 6. bekk 36 talsins. Fram ad aramétum voru
umsjonarkennarar: Anna Lilja Torfaddttir, Margrét borleifsdéttir og Sesselja Péra Gunnarsdottir.
i névember fér Margrét borleifsdéttir i faedingarorlof. Sigrun Grimsdéttir ték timabundid vid
starfi hennar fram ad aramoétum. Um dramaétin héf Helga Bjork Jonsdottir storf og tok vid
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umsjonarhopi Margrétar borleifsdéttur. Einnig kenndi Edda Bjorg Sigurdardéttir nokkrar stundir
i hépnum. Adrir kennarar hépsins voru David Orvar Olafsson kenndi ipréttir, Hrafnhildur
Seevarsdottir kenndi sund, Sigrin Reynisdoéttir kenndi textilmennt, Gudrdin Déra Jonsddttir
kenndi myndmennt fram ad paskum en pd ték Sdélveig bdérdis Einarsdottir vid. Edda Bjorg
Sigurdardéttir kenndi smidar, Sesselja og Margrét / Helga kenndu télvu- og upplysingatakni,
Olafur Schram kenndi ténmennt. Sigridur Gisladéttir yfirproskapjalfi hafdi umsjén med einum
nemanda i hépnum og var einnig til studnings fyrir fleiri nemendur innan hdpsins. Sigridur
Olafsdéttir sérkennari hafdi yfirumsjon med sérkennslu fyrir hépinn dsamt Bryndisi Rail. Harpa
Maren Sigurgeirsdéttir ndmsradgjafi var einnig til studnings fyrir nemendahdpinn.

Kennslustundir

Nemendur fengu 19,5 kennslustundir (midad vid 40 min. stundir) med umsjénarkennara eda
00rum sem kenndu almenna kennslu.

Namid fér fram i pemum og voru namsgreinarnar sampaettar ad mestu. islenska, steerdfraedi
enska og lifsleikni voru pé kennd sérstaklega. Namsgreinarnar sem teknar voru til umfjollunar i
bemunum voru islenska, staerdfreedi, samfélagsfraedi, natturufraedi, télvu- og upplysingataekni,
og lifsleikni. Namsgreinarnar voru ekki allar kenndar i senn heldur voru akvedin vidfangsefni
tekin til umfjoéllunar i pemunum og namsgreinum fléttad inn i pau eins og vid atti. Markmid
Adalndmskrar voru hofd ad leidarljés. Fjoldi kennslustunda i hverri ndmsgrein var pvi mismikill
eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad reeda hverju sinni. Vid vetrarlok er gert rad fyrir ad
vidmidunarstundum namsgreinanna hafi verid nad. | stundaskra voru listgreinarnar smidi,
myndmennt, textill, heimilisfraedi og tolvur kenndar prisvar sinnum i viku. Listgreinar voru
kenndar i lotum og stéd hver lota yfir i sj6 vikur. Allir hépar féru einu sinni yfir veturinn i hverja
listgrein. Ténmennt var kennd einu sinni i viku allan veturinn @ méti ipréttum. Sund var kennt
einu sinni i viku, 40 mindtur i senn. Nemendur féru tvisvar sinnum i viku i islensku og staerdfraedi
en enska var kennd einu sinni i viku.

Helstu aherslur hopsins

Meginmarkmid i starfi vetrarins var ad byggja upp gott og heilbrigt namsumhverfi fyrir nem-
endur. Hépurinn hefur purft ad ganga i gegnum tid kennaraskipti og pvi var megin inntakid i
starfinu ad skapa nemendum o6ruggt namsumhverfi par sem einkunnarord skélans ad vilja og
virda voru hofd ad leidarljosi.

Fimmtudagar voru helgadir Gtikennslu ad medaltali 2.kIst. & viku. A fyrstu vikum vetrarins var
[6gd dhersla @ ad argangarnir kynntust og pjalfudust i ad vinna saman ad ymsum verkefnum.
Logd var dhersla @ ad nemendur veeru virkir patttakendur i ad méta pad skdlasamfélag sem peir
eru hluti af og i kjolfarid var mikid unnid med samskipti, framkomu og samvinnu i hdpnum. Eftir
aramot var atikennslan fjolbreytt og kom inna flesta peetti namskrarinnar, s.s staerdfraedi,
islensku, samfélagsfraedi (tengt pemum) og lifsleikni.

Arsskyrsla Sjalandsskéla 2009-2010 43



i upphafi og lok hvers dags hittist umsjénarhépurinn med umsjénarkennara par sem farid var
yfir daginn og hann var rseddur. Nemendur fengu par endurgjof kennara a samskipti, framkomu
og almennt gengi hdpsins svo eitthvad sé nefnt.

[ einstaklingsmidudu nadmi er lykilatridi ad fram fari meira ndm en kennsla og var pvi mikil og
stodug ahersla 4 sjalfstaedi i vinnubrogdum nemenda. Einu sinni i viku skrddu nemendur dzetlun
sina fyrir vikuna. bar baru peir sjalfir dbyrgd a eigin vinnu. Mikilvaegt er ad nemendur liti a
skélann sem vinnustad sinn og pvi reynt ad mestu ad peir klari vinnu sina a vinnustadnum og
nyti vinnutima sinn sem best. Heimandm var fyrst og fremst i formi lestrar valbdka. Nemendur
lasu bokina um Folkid i blokkinni og Ségueyjan og unnu fjélbreytt verkefni tengd peim, par sem
fengist var vid lesskilning, malfredi, ordaforda o.fl.  Onnur heimavinna var ad mestu
einstaklingsmidud i tengslum vid pemu sem og pjalfun i steerdfraedi, islensku og ensku.

bPemaverkefni vetrarins

Yfirheiti vinnulotunnar

Helstu dherslur i verkefninu

Vinattan

Ad nemendur kynnist betur innan hopsins,
60list betri feerni i samskiptum, taki tillit og
beri virdingu hvert fyrir 60ru.

Folkid i blokkinni

Ad nemendur lesi kjorbdk og vinni verkefni ur
henni. Nemendur settu upp leikrit Ur Folkinu i
blokkinni og bjuggu til persédnur ségunnar i
mali og myndum. Nemendur a&féu nokkur l6g
ur verkinu og fluttu fyrir foreldra, adra
nemendur skélans og ibua i Jonshusi.

Rafmagn

Ad nemendur leeri um helstu peetti rafmagns.
Heimsdkn i Raftheima og upplysingaleit.
Nemendur settu saman jolaseriu i lok pemans
og toku prof .

Jolapema og helgileikur

Jolafondur, jolaleikrit og joélaundirbuningur.
Nemendur i 5. bekk syndu helgileikrit &
jolaskemmtun skolans.

Nordurléndin

Ad lera um Nordurlondin. Nemendur
freddust um Nordurlondin  og helstu
einkenni peirra og legu. Einnig freeddust
nemendur um ritgerdasmidi og helstu
aherslur pess ad skrifa heimildaritgerd.

Sogueyjan

Nemendur fj6llud um midaldaségu Islands.
Farid var i sogu landsins frd landnami til
upphafs midalda. Nemendur bjuggu til
spurningar ur bokinni sem notad var i
spurningaspil.
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Kynnumst 60rum

Samstarfsverkefni 5. 6. og 7. bekkjar um tra og
traarbrogd. Nemendur freeddust um helstu
dherslur hvers trtiarbragds fyrir sig svo sem
Islam, Hindt, Buddha og kristni.

Einstaklingsverkefni

Nemendur voldu sér dhugasvid og fjolludu um
pad med mismunandi heetti. Allir attu ad skila
skyrslu par sem peir toku fram heimildir,
dagbdk, spurningar sem lagdar voru fyrir

sérfreding og mat 4 verkefnunum.

Skipulag kennslunnar

Unnid var at fra hugmyndum um einstaklingsmidad nam i 6llu skolastarfinu. Studst var vid
fiolbreyttar kennsluadferdir svo sem synikennslu, skodunarferdir, gestafyrirlesara, heimsoéknir,
skriflegar afingar, vinnubdkarkennslu, toflukennslu, heimildaréflun, umraedur, leikraena
tjaningu og leiki.

Mikil dhersla var 16gd 4 ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrogdum og skipulegdu
eigid ndm eins og adur hefur verid tilgreint. | haust gerdu nemendur vikudaetlun i malfraedi,
stafsetningu, skrift og staerdfraedi og unnu eftir peirri daetlun i vinnustundum sem voru tvaer
klukkustundir & viku.

[ upphafi skélaars var nemendum skipt i hépa i grunnfégunum islensku, steerdfraedi og ensku.
Peir hopar héldust ad allan veturinn. Nemendum var skipt i fjéra hdpa i islensku, fjéra hépa i
steerdfraedi og prja hdpa i ensku. Héparnir fengu markvissar innlagnir og fylgdust namslega ad.
Eitt ad markmidum skiptingarinnar var ad efla samvinnunam nemendanna. Nemendur settu ekki
azetlunarvinnu sina inn i pessar vinnustundir. bzer voru fyrst og fremst hugsadar sem kennsla
med innlogn.

Pemu voru kennd i prjar til fijérar vikur i senn. Nemendur féru i fjogur pemu fyrir dramét og
fiogur pemu eftir aramot. Umfang pemanna i skélanum var mismunandi en tvo peirra voru
heimavinna ad mestu leiti. | pemunum var leitast vid ad sampaetta namsgreinar til ad dypka
bekkingu nemenda og nalgast vidfangsefnin fra sem flestum hlidum. Eitt pema poétti okkur
gefast afar vel. Pad var pemad kynnumst 6drum. bad pema unnum vid i samstarfi vid 7. bekk.
Hver kennari undirbjé umfjoéllun um eitt trdarbragd og nemendum i 5. — 7. bekk var skipt i fjéra
hdépa. Allir héparnir ralludu milli umsjonarkennara par sem vidfangsefnin voru élik en tengdust
trdarbrogdunum med einum eda 68rum haetti.

Arsskyrsla Sjalandsskéla 2009-2010 45



Utikennsla var einu sinni i viku tvaer til prjar klukkustundir i senn. Leitast var vid ad tengja sem
flestar ndsmgreinar og pemu vid Utikennsluna. Ma par nefna ratleiki med verkefnum i islensku,
steerdfraedi og landafraedi, lifsleikni med verkefni i ad efla sjalfstraust og samkennd og ymsa
traustleiki til ad efla félagstengslin. Farid var i nokkrar vettvangsferdir t.d., Rafheima,
Pjédminjasafn Islands, Gerdarsafn, 871 + -, Norraena husid, Hellisgerdi i Hafnarfirdi og bdkasafn
Gardabeejar svo eitthvad sé nefnt. Nemendur féru ymist fétgangandi eda med streetd i pessar
ferdir.

Namsefni

Namsefni hépsins var fjolbreytt og midad ad porfum hvers og eins. bar maetti telja i islensku,
Leeding 1 ( tilraunaverkefni fra Skélavefnum), Skinnu I og II, Skruddu | og II, Skreedu | og Il, Mal til
komid, Mal i métun, Mal er midill, Skrift 4, 5, 6 og 7, Blakdpu, og ymis konar efni af vef
Namsgagnastofnunar og af Skélavefnum. | steerdfraedi voru Geislabaekurnar 1 og 2 kenndar. |
ensku voru adallega bakurnar Work out og Build up notadar. Jafnframt voru notadar
bemabakurnar Heroes, A Year of Fun, Into hobbies. Nemendur notudu fagabdk par sem peim
var kennd taekni vid glésugerd o.fl. Gott og gagnlegt Il var notad i heimilisfraedi. Eftirtaldar
baekur voru notadar i pemakennslu: Félkid i blokkinni, Audvitad 1, Audvitad 2, Sogueyjan,
Nordurldnd, ymsar baekur um Hindu, islam, Buddisma og Kristni. Enginn getur allt, allir geta
eitthvad i lifsleikni.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og umsjonarkennara. Kennarar sendu s.k. fostudagspistla alla
fostudaga med upplysingum um starfid og skipulag ndmsins og veittu upplysingar sem voru
gagnlegar fyrir foreldra. Foreldrar hofdu pd nokkur samskipti vid umsjonarkennara i gegnum
tolvupdst i tengslum vid vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og ymis 6nnur mal. Su
heimavinna sem nemendur unnu var oftast hugsud sem samvinna nemenda og foreldra.
Foreldrar kvittudu fyrir heimalestri nemenda en pad var eina fasta heimavinnan allan veturinn.
Foreldrafulltriar nemendahdpsins stédu fyrir syningu nemenda og pizzum. Spilakvoldi og fondri
fyrir jolin.

Utikennsla

Farid var i margar skemmtilegar ferdir i tengslum vid pemavinnuna.

Berjatinsla Nemendur tindu ber i hrauninu fyrir
nedan Flatir.
Grédursetningarferd i Nemendur skdlans féru og
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Gudmundarlund

grodursettu plontur i Sandhlid

Skolaléd Sjalandsskola

Hopeflisleikir og traustaefingar a
skolalédinni.

Kennsla 3 Vifilsstadavatni

Verkefni unnid i samstarfi vid
Ahaldahus Gardabaejar. Nemendur
veiddu fiska og skodudu lifrikid vid
Vifilsstadavatn.

Kajak

Nemendur fengu kynningu 4 kajokum
fra Helga og Sigli og peir sem hoféu
ahuga fengu ad sigla peim.

Skolaléd Sjalandsskola

Nemendur bjuggu til vikingabraud og
foru i ratleik a skolalédinni.

Hellisgerdi Nemendur foru i leik sem heitir
Capture the flag i Hellisgerdi.
Utieldun Nemendur foru i Galgahraun, settu

upp tjald og eldudu mat.

Gonguferd um Gardabeae

Fraedsla um nanasta umhverfid.

Rafheimar

Fraedsluferd i Rafheima i tengslum
vid pema um rafmagn.

Rafmagnsbilarally a skélalédinni

Nemendur komu med rafmagnsbila
ad heiman og bjuggu til braut par
sem rafmagnsbilar kepptu sin a milli i
hrada og haefni til ad nyta rafmagn
sitt.

Kirkjuferd fyrir jolin

Allir nemendur skélans foru i
kirkjuferd i Vidalinskirkju fyrir jolin.

Utileikir & skélaléd

Nemendur féru i gamla og géda leiki
eins og fallin spyta og ein krona
asamt leik med vasaljés i myrkrinu.

Norraena husid

Nemendur féru i heimsdkn i Norraena
husid og freeddust um pa starfsemi
sem par er. beir fengu ad lesa blod 4
hinum skandinavisku malunum og
kynntust orlitlum hluta af menningu
hinna pjédanna a Nordurlondunum.

Ratleikur

Ratleikur um Nordurlond.

Dagur steerdfreedinnar

Nemendur unnu ad verkefnum sem
tengdust maelingum, flatarmali og
ummali. beir fengu pad verkefni ad
mzela eins marga glugga a skélanum
ad ummali og flatarmali eins og peir
gatu.

Hjolaferd i Nautholsvik

Nemendur féru dsamt kennurum i
hjdlaferd i Nauthéslvik par sem allir
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bordudu nesti og léku sér. Sidan var
sama leid hjolud til baka.

Galgahraunid/strondin

Nemendur fengu ymis verkefni . Eitt
verkefnid var ad taka ljésmyndir,

annad verkefni var ad elda braud og
pridja verkefnid var ad lesa og bua til
spurningar ur bokinni ségueyjan sem
nemendur voru ad lesa a peim tima.

Pjédminjasafn islands og 871 + -

Nemendur féru i heimsék a tvo séfn

a einum degi i tengslum vid pemad ur
sdgueyjunni. A pjédminjasafninu
fengu peir ad fara i f6t sem tengdust
peim tima sem verid var ad fjalla um.

Ljésmyndasyningin a Gerdarsafni

Arlega halda bladaljésmyndarar
syningu & verkum sinum pad arid.
bessa syningu heimsotti hdpurinn og
fékk fraedslu um helstu verk og
vinningshafa syningarinnar.

Skautaferd

Heimsdkn & skautasvellid i Reykjavik.

Lionshlaupid

Nemendur i 5. bekk toku patt i
bodhlaupi Lionshreyfingarinnar.
Nemendum var skipt i hépa a milli
bekkja.

Listadagar - kassabilarally

Nemendur bjuggu til prja kassabila i
kjallara skélans. A Gtikennsludegi og |
tengslum vid listadaga héldu
nemendur rally keppni & milli bila og
var petta hluti af auglystri dagskra
listadaga.

Unicef hlaupid

Allir nemendur skélans toku patt i
arlegu Unicef hlaupi par sem peir
s6fnudu dheitum sem renna i sj6d
Unicef.

Sun dog hjélaferd 4 Alftanes

Allir nemendur 5. og 6. bekkjar féru i
sundferd og hjélaferd 4 Alftanes.

Gonguferd a Helgafell, Valabdl,
Burfellsgja, Heiomork og Kaldarsel.

Allir nemendur skélans foru i géngu.
Nemendur gatu valid a milli pess ad
fara i gongu a Helgafell eda i
Heidmork, Burfellsgja og enda i
Kaldarseli.

Haskoli unga félksins

Nemendur 6. bekkjar foru i haskéla
ungafdlksins seinni daginn i
innilegunni og kynntust peirri
starfsemi sem par er i gangi.
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Astundun

Veikindadagar i hépnum voru samtals 361 dagar og 61 stund
Leyfisveitingar voru 187 dagar og 26 stundir.

Fjarvistir 8 dagar og 28 stundir

Seint 747 stundir

Namsmat

Breyting var gerd a fyrirkomulagi birtingar namsmats. Namsmatid var sent heim med
nemendum fyrsta féstudag oktéber, desember, febrtar og april. [ juni féru allir nemendur heim
med ndmsmat vetrarins sem unnid hafid verid jafnt og pétt allt skélaarid par sem haegt var ad
fylgjast med frampréun nemandans i naminu jafnt og pétt. Namsmatié var unnid samhlida peim
verkefnum sem unnin voru. Ndamsmatid byggdist 4 mati &8 kdnnunum, verkefnum, vinnusemi,
sjalfs- og jafningjamati. Kannanir voru lagdar fyrir i islensku, steerdfraedi og ensku jafnt og pétt
yfir arid.

Almennt mat a vetrinum

Starfid i vetur gekk almennt vel. Mikid var unnid med framkomu og samskipti allra nemenda og
framfarir urdu miklar pegar leid a veturinn. Vel tékst ad halda utan um loturnar og timalengd
beirra stddst oftast. Namsdrangur nemenda var almennt gédur og var hann metinn Utfra
markmidum hverrar lotu og markmidum adalnamskrar. Utikennslan tékst vel einkum pegar
hépnum var skipt upp i smaerri hdpa.

Pad sem okkur pykir hafa tekist einkar vel @ pessum vetri var hdpaskiptingin i grunnfogunum,
steerdfraedi, islensku og ensku. betta fyrirkomulag teljum vid mikilvaegt ad halda i. Slik
hdépaskipting hentar einstaklingsmidudu nami vel og kennslan verdur markvissari.

SKYRSLA UMSJONAKENNARA I 7. BEKK

Nemendur i 7. bekk voru 26 i vetur. Einn nemandi beettist vid0 i oktéber aramot.
Umsjonarkenni var Hrafnhildur Sigurdardottir og Hafdis Helgadéttir var
studningsfulltrai. Adrir kennarar sem kenndu hopnum voru Hrafnhildur Seevarsdéttir sem
kenndi sund, David Olafsson kenndi ipréttir, Edda Bjorg Sigurdardéttir kenndi smidi,
Gudrun Dora Jonsdottir og Solveig Pordis Einarsdottir kenndu handmennt, Sigrun
Reynisdottir kenndi texilmennt og dénsku, Olafur Schram kenndi ténmennt og Anna Lilja
Torfadéttir kenndi ensku. Sérkennararnir Bryndis Rail og Sigridur Olafsdéttir sau um
sérkennslu i bekknum
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Kennslustundir

Nemendur fengu 19,5 kennslustundir (midad vid 40 minutna kennslustundir) med
umsjonakennara a viku ad medaltali yfir veturinn. Namsgreinar voru islenska, steerdfraedi,
utikennsla,samfélagsfraedi,natturufraedi,lifsleikni og kristin fraedi sem sampeaettar voru inn
i pemun. Fjoldi kennslustunda i hverri namsgrein var pvi mismikill eftir pvi hvada
vidfangsefni var um ad rada hverju sinni. Listir voru fastar 4 stundatoflu, ein klukkustund
a viku, smidi var ein klukkustund & viku tdnmennt var ein klukkustund & viku, iprottir og
sund voru einu sinni { viku. Enska og danska voru einu sinni i viku i allan vetur.
Heimilisfraedi var lotuskipt og voru nemendur annad hvort fyrir eda eftir aramot 1 henni.

Helstu aherslur hopsins

Umsjdénarkennari sa sjalfur um aeetlun og styrdi nemendum i naminu. Megindherslur
hopsins voru ad koma a reglu og skipulagi i tengslum vid ndamid. Ekki var um stéduga
heimavinnu ad reda. Heimavinna tengdist helst pemu. Logd var ahersla a ad vinna med
samskipti i hopnum og ad hver og einn fengi ad njéta sin. I upphafi og lok hvers dags
hittist umsjonarhépurinn med umsjonarkennaranum par sem dagurinn var reddur og
fengu nemendur par stoduga endurgjof kennara & samskiptum, framkomu og almennu
gengi hopsins.

Pemaverkefni vetrarins

Yfirheiti vinnulotunnar Helstu aherslur i verkefninu

Lifsleikni Kynnast hvert 60ru, efla hopinn og mynda
tengsl innan hépsins.

Evropa Fdi heildreena mynd af Evropu "smaed”
hennar, s6gu og menningu.

Likami mannsins Kynnast mannslikamanum og peim
breytingum sem verda & honum fra
feedingu til dauda.

Ljod Kynnast ljd6dum, einkennum beirra og

vinna med pau a fjolbreyttan hatt.

Vedur Kynnast pvi hvada paettir i umhverfinu
hafa dhrif & vedur og vedurfar og hvernig
vedur hefur ahrif a daglegt lif.

Island og midaldir Odlist skilning & stodu Islands i heiminum
a timanum fra sidaskiptum til upphafs
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seinustu aldar.

Traarbrogd Kynnast tri og menningu annarra. Unnid
med 5.-6.bekk.

Efni og edli Kynnast frumeindum og sameindum og
leeri um sérkenni efna.

Skipulag kennslunnar

Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir, beina kennslu, leiki, leitarndm, samvinnunam,
uppgotvunarnam, vettvangsnam og soguadferdarndam par sem sambeetting ndmsgreina
bar haest. Hvert pema var kennt i tveer til sex vikur allt eftir umfangi og markmidum
pemans. I pemunum var leitast vi® ad sampeetta ndmsgreinar til ad dypka pekkingu
nemenda og nalgast vidfangsefnin fra sem flestum hlidum.

Namsefni

Mal er midill grunnbdk og vinnubdk, Malraekt 3, Fallord, Smaord og Skrudda,
Pjédsogubaekur fra bokasafni (Jon Arnason), auk efnis & netinu.

Geisli 3 grunnbok og vinnubdk, Sterdfredi Helgu Sigurjons (fyrir sérkennslunemendur)
og stjornubaekurnar

Klar, parat, lestrarbok og vinnubok.

Build up 2 og dsamt itarefni.

Likami mannsins, lestrarbdk og vinnubok
Evropa, alfan okkar.

Ein grjothraga i hafinu

Vedur

Audvitad 1l og 111

Buddhatrt - leidin til nirvana, Islam - ad luta ad vilja Guds, Hindtatrt - Gud i mérgum
myndum, Gydingdémur og Kristin tri -Fagnadarerindid
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Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og umsjonarkennara. Kennari sendi vikulega eda oftar
fréttabréf um starfid og skipulag namsins og veitti upplysingar sem voru gagnlegar fyrir
foreldra. Foreldrar hofou pé nokkur samskipti vid umsjénarkennara i gegnum tolvupdst
og sima i tengslum vid vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og ymis 6nnur mal.

Ferdir

Ferd i Gudmundarlund.
Kirkjuferd

Ferd & Reyki i Hratafirdi.

Gonguferd i Heidomork og & Helgafell

Utikennsla

Myndasamkeppni Nemendur unnu i hépum og téku myndir
i tengslum vid lifsleiknipemad.

Kajak Nemendur foru i innilaugina ad gera
efingar t.d synda i fotum,
jafnveegisefingar og hvolfa.

Skodanakonnun Nemendur gerdur skodanakannanir i
baenum i tengslum vid tolfredi kaflann i
Geisla 3

Galgahraun Foru og settu upp tjald ati i hrauni.
Poppudu yfir opnum eldi.

Landhelgisgaeslan Foru i heimsokn og kynntu sér starf
gaslunnar. Unnu med milur i steerdfraedi i
kjolfarid.

Hellisgerdi Nemendur foru um Hellisgerdi og svorudu
spurningum ur pemanu ,,Evropa“

Kynna atikennslu Syndu starfsménnum Vikurskoéla hvernig
utikennslan okkar fer fram. Settu upp

Arsskyrsla Sjalandsskéla 2009-2010 52



hringekju.

Verkefnid - Jol i skdkassa

Nemendur flokkudu og féru yfir kassa
fyrir KFUM og KFUK.

Steerdfraedi a skoélalod

Hringekja — nemendur foru a milli og
leystu verkefni.

Hjalparsveit skata i Gardabae

Nemendur foru i heimsékn og kynntu sér
starf peirra.

Vindahanar og attavitar

Nemendur bjuggu til vindhana og leerdu a
attavita.

Flugdrekar Nemendur bjuggu til flugdreka og settu
hann & loft.

Haitiskipid Nemendur voru sjalfbodalidar i einn dag.
Flokkudu, féru yfir og pokkudu varningi
til ad setja i Haitiskipid.

Pjédminjasafniod Foru i heimsokn og fengu fraedslu um
,Island og midaldir*.

Arbajarsafnid Kynntu sér hvernig folk bjé 4dur fyrr. Pau
skodudu adallega hvernig husin hafa
breyst med timanum.

Utieldun Eldudu maltid a skolalédinni. Maltidin var
ad hluta eldud yfir opnum eldi.

Vindhorpur Nemendur téku virkan patt i
,,Jlistadogum®. Pau bjuggu til tveer
vindhorpur.

Graffspjold Nemendur bjuggu til listaverk med
udabrasum.

Galgahraun Féru ut i hraun med tronur og bjuggu til
varanlegt tjald.

Kajak Nemendur sigldu ut i hraun.

Ellidadrdalurinn Hjoludu og fengu svo ad hoppa i hylinn

sem er par.
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Sund Nemendur hjéludu og féru i sund i
Képavogslaug.

Brettapallar Nemendur foru 4 linuskautum eda a
hlaupahjolum a brettapallana i Fifunni.

Hjolaferd Hjolad um Hafnarfjord.

Astundun

Veikindadagar samtals i hopnum voru 59 dagar og 8 stundir.
Leyfisveitingar voru 34 dagar.

Namsmat

Nemendur 7. bekkjar preyttu samreemd préf og var drangurinn ad mestu i samraemi vid
veentingar. Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru. Kannanir voru
lagdar fyrir i peim greinum sem kenndar voru pvert 4 pemu med jofnu millibili. 1 lok
skoladrsins var nemendum afhent heildarmat vetrarins par sem mat var lagt a einstaka
namspeetti, sjalfsmat og mat & pemalotunum. Namsarangur nemenda var almennt dgeetur
og var pad metid ut frd markmidum hverrar lotu og markmidum adalnamskrar.

Almennt mat a skolastarfi

Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. Fyrrihluta vetrar var 16gd ahersla & ad skapa
hopkennd og innleida markviss vinnubrogd. Pa purfti einnig ad finstilla ymisleg atridi sem
vordudu samskipti & heimasvaedi. Pegar buid var ad koma hlutunum i seemilega gott horf
toku vid vinnugladir og duglegir nemendur sem voru pakklat fyrir aga og eftirfylgni. Logd
var ahersla 4 ad innleida dkvedin vinnubrogd og ad nemendur tileinkudu sér kurteisi og
tillitsemi vid hvert annad.

Nokkud vel tékst ad halda utan um pemun hvad timaramma snerti.

SKYRSLA UMSJONARKENNARA I 8. BEKK

Nemendur i 8. bekk voru i vetur 21 og skiptist i 7 stulkur og 14 drengi. Umsjonarkennari var Elfa
Hronn Fridriksdéttir sem kenndi islensku og hafdi umsjon med pemum. Adrir kennarar sem
kenndu hépnum voru, Erna Sif Audunsdéttir sem kenndi staerdfraedi (Osk Audunsdéttir leysti af i
faedingarorlofi), Sigrin Reynisdéttir sem kenndi dénsku og val, Olafur Schram sem kenndi
ténmennt og val, Hrafnhildur Saevarsdéttir sem kenndi sund og val, David Orvar Olafsson sem
kenndi iprottir og val og Pam Hansford sem kenndi ensku. Adrir kennarar tengdust valgreinum
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og beir voru Kirsten i Alpjédaskélanum, OI6f Sigurdardéttir, Helgi Grimsson, Gudrin Déra
Jénsdottir, Edda Bjorg Sigurdardéttir, Sigurdur Gudleifsson og Bergpdéra Gudmundsdottir.
Fanney Hanna Valgardsdottir proskapjélfi, Bryndis Rail og Sigridur Olafsdéttir komu ad
sérkennslu i 8. bekk. Fanney kom inn i islensku og Bryndis i staerdfraedi. Sigridur kom ad kennslu
tvityngds nemanda i 8. bekk.

Astundun og fjarvistir

i upphafi vetrar var astundun send heim til foreldra sirka einu sinni i manudi. begar lida tok a
veturinn kom i ljés ad margir nemendur voru ekki négu samviskusamir i dstundun. Margir
maettu seint i kennslustundir hvort sem pad var & morgnana eda midjum degi. Orfair hofdu
outskyranlega fjarvistir. Eftir aramot var astundun pvi tekin fastari tokum og eftirfylgni meiri.
Astundun var send heim til foreldra vikulega. Yfir veturinn voru: veikindadagar alls 202 dagar,
leyfi var 91 dagur og 9 stundir.

Kennslustundir

Nemendur fengu 37,5 kennslustundir & viku (midad vid 40 mindatna kennslustundir). Steerdfraedi
og islenska var kennd 6,3 kennslustundir @ viku hvor namsgrein (midad vid 40 mindtna
kennslustundir). Danska og enska var kennd 2,25 kennslustundir & viku hvort fag. pema var
kennt i 9 kennslustundir & viku. ipréttir voru kenndar i kennslustundir 2,25 kennslustundir & viku
fréa aramoétum. Téonmennt var kennd 1,5 kennslustund i viku til aramadta. ba beettist vid annar
ipréttatimi. Sund var kennt i 1 kennslustund a viku. Sérstok valnamskeid sem kennd voru 8-10
vikur i senn voru 7,5 kennslustundir & viku.

Namsgreinarnar voru ekki kenndar allar i senn heldur voru tekin fyrir akvedin efni til umfjollunar
i bemunum og ndmsgreinum fléttad inn i pad eins og vid atti.

Helstu aherslur hdopsins

Steerdfraedin og islenskan var kennd i lotum eftir Vallaskdlaleidinni og ca. 3 vikur gefnar i hverja
lotu. Ahersla var 16gd a sjalfstaed vinnubrégd og ad hver nemandi nai ad skipuleggja vinnu sina
og azetla sér heimavinnu pegar vid atti. Hver nemandi vann svo a sinum hrada en prof tekin i lok
hverrar lotu. Leyfilegt var ad halda afram i naestu lotu ef henni var lokid innan priggja vikna.
Heimanam var undir hverjum kennara komid og jafnframt almennt skipulag hverrar
kennslustundar. bema var kennt i mislongum lotum. Mikil dhersla var ad kenna nemendum ad
temja sér gdd vinnubrogd og snyrtilegan fragang a verkefnum. Einnig var ahersla 16gd a ad
nemendur baeru abyrgd a eigin ndmi og ad nemendur héldu afram ad tileinka sér pau vidhorf ad
skdlinn sé vinnustadur peirra. begar bekkjarfundir voru haldnir voru peir kynjaskiptir og timinn
sem gefinn var i pa voru 45 minutur a viku. Ef ekki voru bekkjarfundir i timanum var hann tekinn
undir ymisleg lifsleikniverkefni.

bemaverkefni vetrarins
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Upp um fjoll og firnindi - | pemavinnunni kynntust nemendur ymsum péattum sem tengjast
Utiveru og utivist. Nemendur laerdu m.a.: skyndihjalp, a attavita, kortalestur, og um Utbunad og
utieldun. Nemendum var lika skipt i hdpa og attu peir ad vinna verkefni sem tengdust Utivist, s.s.
bunadi, mat, vedri, ferdamata o.s.frv. Vinna nemenda var badi einstaklings— og hdpavinna og
for ad mestu leyti fram i skélanum. Pemad endadi a pvi ad allir nemendur féru i Utilegu og gistu i
skala sem heitir bristur og er vid Esjuraetur. Tilgangur ferdarinnar var ad nemendur fengu
teekifaeri til ad nyta sér kunnattu sina og reynslu sem peir h6fou tileinkad sér i vinnunni. Einnig til
ad tengjast bekkjarfélogunum betur og styrkja bondin fyrir veturinn.

Tonlist og 20. 6ldin - Markmid var ad nemendur 6dludust skilning @ ségu 20. aldarinnar i gegnum
tonlist, kvikmyndir og tisku. Nemendur heyrdu tdndaemi fra allri 6ldinni og fengu hradferd yfir
sdgu aldarinnar. Pemad var unnid i nanu samstarfi vid Olaf tdnmenntakennara og fléttadist
ténmennt ad miklu leyti inn i drvinnslu verkefna. Unnin voru baedi einstaklings og hopverkefni.

1918 - Markmid pemans var ad nemendur fengu teekifzeri til pess ad skoda byrjun 20.aldar a
islandi og fengu innsyn yfir paer adstaedur sem landsmenn bjuggu vid & pessum tima. Spaenska
veikin, frostaveturinn mikli, Kétlugos og fullveldid voru paettir sem nemendur kynntu sér itarlega
med lestri békarinnar 1918 eftir Helga Grimsson. Héparnir bjuggu til heimsidu med ymis konar
frodleik. Prof var tekid i lokin.

Adeins ein jor6 — Markmid pemans var m.a. ad nemendur fengu teekifaeri til pess ad kynnast
voldum pattum Ur ségu nattdruvisinda sem vorpudu ljési a préun lifvisinda. Innlégn var i upphafi
hvers kafla og glésu timi. Kaflaproéf tekid eftir hvern kafla. Lokapréf var fyrir pa nemendur sem
ekki nddu markmidi um lagmarkseinkunn. Nemendur skiludu einstaklingsritgerd i lokin.

I fullordinna télu - I pemaverkefninu I fullordinna télu takast nemendur 4 vid sdgundmid

a annan hatt en vanalega. Fermingin i sogulegu tilliti er utgangspunktur verkefnisins og
reynt ad tengja hana vid ymsa peetti Islandssdgunnar. Sampaetting vid islensku og
listgreinar er aberandi i pemanu. Adallega er notast vid soguadferdina “storytelling” vid
kennslu og farid eftir skipulagi ndmsefnis i pvi. Nemendur ttbjuggu Leidarbok med
verkefnum i pemanu.

Eg og bu - [ byrjun pemans var kynfraedsla og lasu nemendur békina Eg og pu. [ kjolfar hvers
kafla horfdu nemendur & paettina Forfallakennarann. [ kjélfar gédrar forvarnafraedslu unnu
nemendur forvarnarauglysingar vardandi skadleg vimuefni. Markmid pemans var m.a. ad
nemendur pekktu haettur samfara neyslu avana- og fikniefna, veeru medvitadir um ad sidvit og
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abyrgd, gagnkveema virdingu og ad personuréttur vaeru helstu maelikvardar a sidlega kynimynd,
kynupplifun og kynhegdun hvers og eins. Nemendur unnu baedi sem einstaklingar og i hop.

Skipulag kennslunnar

Pemun voru unnin Gt fra hugmyndum “hugsmidahyggjunnar” og hugmyndum um
einstaklingsmidad ndm. Hugsmidahyggjan leggur aherslu 4@ moguleika mannsins til ad greina
heiminn a heildraenan hatt og sja leidir i ad betrumbaeta hann.

Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leitarndm, samvinnunam,
uppgotvunarnam, vettvangsndm og skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar.

Steerdfreedi og islenska var kennd var i 3 vikna lotum. | upphafi hverrar lotu er 1 megin
vidfangsefni, verkefnum skilad i lok hverrar lotu, sjalfspréf tekid og svo lotupréf. Ef nemandi naer
ekki viomidunartolu sinni (einkunn akvedin i samradi vid kennara og foreldra) pa fer nemandi i
upprifjun og tekur aftur prof.

Kennsluadferdir i 6drum namgreinum var i hoéndum hvers kennara og misjafnar eftir
vidfangsefni.

Namsefni

Namsefni hépsins var fjdlbreytt og midad ad porfum hvers og eins. [ islensku voru notadar
bakurnar Skerpa 1, Hrafnkelsaga Freysgoda, Malyrkja 1, Malfinnur, Skriffinnur, Ritbjorg,
Ordabakur, 2 kjorbaekur og ljdsrit fra kennara.

[ sterdfreedi voru notadar baekurnar Almenn sterdfredi 1 og Atta/tiu 1 og 2. Fyrir
sérkennslunemendur var notud ljdsrit fra sérkennara og planetubaekurnar.

i dénsku var bokin Teenk lesbdk og verkefnabdk. | ensku voru notadar baekurnar Matrix Pre-
Intermediate og ymis konar efni fra kennara.

Baekurnar HIjédspor, Eru ekki allir i studi og Ur sveit i borg voru notadar i pemanu Ténlist og 20.
oldin. | pemanu 1918 var hoéfd til hlidsjénar ny bok eftir Helga Grimsson sem heitir 1918. Ymsar
baekur s.s Oldin okkar, Island i aldanna rds og fleiri baekur af bokasafni voru lika notadar. |
bemanu [ fullordinna télu var ndmsbdkin f fullordinna télu notud, myndahefti og bokin Bréf og
minningar. Einkenni lifvera og Lifandi veréld voru bakur sem notadar voru i pemanu Adeins ein
jord. Ymsir fraedslubaeklingar um kynlif stelpu og strdka, baeklingar um dfengi, tébak og vimuefni
fengu nemendur i hendur i pemanu Eg og pu. Jafnframt var békin Um stelpur og strdka lesin.

i 6llum pemum var notast vid Internetid og ymsa kennsluvefi & skdlavef og hja nams.is

Foreldrasamstarf
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Gott samstarf var & milli foreldra og umsjénarkennara. Kennari sendi vikulega eda oftar
fréttabréf um starfid og skipulag ndmsins og veitti upplysingar sem voru gagnlegar fyrir foreldra.
Foreldrar h6fdu pdé nokkur samskipti vid umsjénarkennara i gegnum télvupdst i tengslum vid
vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og ymis énnur mal.

Vettvangsferdir og uppbrot i skélastarfi

Ekki voru sérstakir Utikennsludagar i 8.bekk en farnar nokkrar vettvangsferdir. Bekkurinn for i
utilegu i tengslum vié pemad Upp um fjoll og firnindi. Gist var i skataskdla sem stadsettur er
undir Esjurétum. [ tilefni af degi islenskrar tungu féru nemendur i midbae Reykjavikur. Tilgangur
ferdarinnar var ad lesa 1jod fyrir gangandi vegfarendur. | desember férum vid i kirkjuferd i
Vidalinskirkju med o6llum nemendum og starfsfolki Sjalandsskéla. Eftir dramoét var
unglingastiginu bodid & Sinfoniutdnleika i Haskdlabid. [ byrjun juni for unglingastig i baejarferd
nidur i midba Reykjavikur og lauk skoéladrinu med utilegu i Skorradal par sem 8. og 9. bekkur
eyddu sidustu skéladégunum.

Félagsstarf

Unglingastig Sjalandsskdla hefur adgang ad félagsmidstédinni Gardalundi dsamt 6llum 68rum
unglingum i Gardaba. Pangad séttu nemendur opin hus og dansleiki. par fyrir utan voru nokkrar
uppakomur a vegum félagsrads Sjdlandsskéla og voru paer ageetlega séttar. Bekkjarfulltraar 8.
bekkjar og umsjénarkennari stédu fyrir nokkrum uppakomum fyrir nemendur. Fyrir dramét var
farid i sund i Alftaneslaug en eftir aramét voru tvd bekkjarkvold. Annad med foreldrum en hitt
an foreldra. Mikilvaegt er ad efla samstarf skélans og Gardalundar en nokkud bar & skorti a
upplysingum fra Gardalundi um uppakomur 8 vegum félagsmidstédvarinnar.

Namsmat

Nemendur voru metnir eftir hvert bema og namsmat for heim i ndmsmatsmoppu. [ staerdfraedi
og islensku voru lotupréf & priggja vikna fresti og einkunn send & foreldra eftir hvert prof. | ensku
og donsku voru reglulega metin verkefni nemenda. | lok skélaarsins var nemendum afhent
heildarmat vetrarins par sem mat var lagt @ einstaka namspeetti, sjalfsmat og mat a
bemalotunum. Namsarangur nemenda var almennt dgeetur og var pad metid ut fra markmidum
hverrar lotu og markmidum adalnamskrar.

Almennt mat a vetrinum

Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. Fyrrihluta vetrar var 16g6 dhersla @ ad skapa hépkennd og
innleida markviss vinnubrogd. Skipulag ndmsefnis nadi ad halda nokkurn veginn en reynst hefur
vel ad hafa svokalladar teygjuvikur @ milli pema. Gott er ad gera rad fyrir lengri tima en azetladur
er.

SKYRSLA UMSJONARKENNARA [ 9. BEKK
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Nemendur i 9. bekk voru i vetur 21. 13 stulkur og 8 drengir. Einn nemandi haetti i april.
Umsjénarkennari var Erna Sif Audunsddttir sem tok vid hdpnum 6.april eftir barnsburdarleyfi en
Osk Audunsdoéttir leysti hana af. Umsjénarkennari kenndi jafnframt steerdfraedi og paer greinar
sem kenndar voru i pemum. Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru, Elfa Hrénn Fridriksdottir
sem kenndi islensku, Sigrin Reynisdéttir sem kenndi dénsku og val, Olafur Schram sem kenndi
val, Hrafnhildur Saevarsdéttir sem kenndi sund og val, David Orvar Olafsson sem kenndi iprottir
og val, og Pamala Hansford sem kenndi ensku. Adrir kennarar sem kenndu valgreinar voru,
Kirsten i Alpjédaskdlanum, Ol6f Sigurdardoéttir, Helgi Grimsson, Gudrdn Déra Jonsdoéttir, Edda
Bjorg Sigurdardattir, Sigurdur Gudleifsson og Berghdra Gudmundsdottir.

Fanney Hanna Valgardsdottir proskapjalfi kom ad sérkennslu fyrir einstaka nemendur en
adallega voru pad tveir nemendur sem nutu hennar adstodar. Bryndis Rail adstodadi einn
nemanda i steerdfraedi. Sigridur Olafsdéttir kom jafnframt ad sérkennslu.

Kennslustundir

Nemendur fengu 37,5 kennslustundir & viku (midad vid 40 mindtna kennslustundir). Staerdfraedi
var kennd 5,6 kennslustundir og islenska 6 kennslustundir a viku. Danska og enska var kennd 2,6
kennslustundir & viku. pema var kennd i 10,5 kennslustundir @ viku — par af var lifsleikni og
bekkjarfundir ca. 1 kennslustund & viku. Val var kennt 7,5 kennslustund 3 viku.

iprottir voru kenndar i 1,2 kennslustundir & viku. Sund var kennt 1,2 kennslustundir & viku.

Namsgreinarnar voru ekki kenndar allar i senn heldur voru tekin fyrir akvedin efni til umfjéllunar
i pemunum og namsgreinum fléttad inn i pad eins og vid atti.

Helstu aherslur hdopsins

Staerdfraedin og islenskan var kennd i lotum eftir Vallaskélaleidinni. 3 vikur i hverri lotu. Ahersla
var 16g0 a sjalfstaed vinnubrégd og ad hver nemandi ndi ad skipuleggja vinnu sina og azetla sér
heimavinnu pegar vid atti. Hver nemandi vann svo a sinum hrada en verkefni og proéf tekin i lok
hverrar lotu. Leyfilegt var ad halda afram i naestu lotu ef henni var lokid innan priggja vikna.
Heimanam var undir hverjum kennara komid og jafnfram almennt skipulag hverrar
kennslustundar. bema var kennt i mislongum lotum. Mikil ahersla var ad kenna nemendum ad
temja sér gdd vinnubrogd og snyrtilegan fragang a verkefnum. Einnig var ahersla 16gd a ad
nemendur baeru abyrgd & eigin ndmi og ad nemendur héldu afram ad tileinka sér pau vidhorf ad
skdlinn sé vinnustadur peirra.

bemaverkefni vetrarins

Stridsarin - Nemendur laerdu um seinni heimsstyrjoldina og ahrif hennar 3 islenskt samfélag.
Fraeddust um ofsdknir nasista gegn gydingum og ymsum minnihlutahépum. Kveikjan ad pemanu
var kvikmyndin Schindler’s list sem er dtakanleg mynd um Gtrymingu gydinga. | upphafi pemans
féoru memendur i vettvangsferd i Oskjuhlidina par sem hépurinn skodadi ymsar minjar fra
stridsarunum m.a. loftvarnarbyrgi og viggrafir ur torfi og grjoti. Adallesefni pemans var
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kennslubdkin Stridsdrin & islandi, nemendur leystu verkefni i tengslum vid hana og téku préf ad
henni lokinni. Nemendur gerdu heimildaritgerd (einstaklings-/eda paraverkefni) og leitudu
upplysinga i bokum og & interneti. Til skemmtunar og frddleiks ldsu nemendur einnig
skadsbguna Grafarpogn eftir Arnald Indridason og skiludu einstaklingsverkefni i tengslum vid
hana i lok pemavinnu.

Heimsreisan min — Nemendur lzerdu um heimsalfurnar sjo; Afriku, Asiu, Evrépu, Eyjaalfu
(Astraliu), Nordur-Ameriku, Sudur-Ameriku og Sudurskautslandid. Kveikjan ad pemanu var
kvikmyndin Around the world in 80 days og kynning fra umsjénarkennara um upplifun i eigin
heimsreisu. Nemendur lasu kennslubdkina Landafraedi handa unglingum, 2. hefti og unnu
verkefni i tengslum vid hana. Prof var tekid i lokin. Staersta verkefni pemans var hdpverkefni par
sem nemendur skipulégdu sina eigin 3 manadar heimsreisu og attu ad gera hana 4 sem
o6dyrastan mata. Nemendur purftu ad tilgreina til hvada heimsalfa peir foru og lysa tveimur
itarlega, hvada l6nd peir heimsdttu, hvada stadi peir skodudu, hvar peir gistu, gera nakvaema
kostnadaraaetlun. | lok pemavinnu kynnti hver hépur sina ferd med ca. 40 min power point
fyrirlestri fyrir bekkin.

Nybuar — Nemendur kynntust hugtokunum nybuar og fjélmenning. Kveikjan ad pemanum var
heimsokn fra Gudlaugu Bjornsdéttir mannfraedingi sem starfar hja Jafnréttishusi. | pemanu
kynntust nemendur pvi ad vegna adildar islands ad EES og Schengen er island hluti af
evropskum atvinnumarkadi og pvi hafi fjoldi félks flust hingad til lands @ uppgangstimum sidari
ara. A sama hatt eru margir islendingar nt ad flytja erlendis i leit ad vinnu og betra lifi.
Nemendur rifjudu upp pekkingu sina um landnam fslands og tengdu pa pekkingu vid hugtakid
nybuar. [ pemanu voru margir umraedutimar par sem nemendur raeddu saman i smaum hépum
eda hépurinn sem heild. Deemi um umraeduspurningar: Hvad er ad vera nybui? Hverjir eru
nybdar? bpekkid pid nybua? Hafid pid verid nybdar? Hvad er fjélmenning? En
fiolmenningarsamfélag? Af hverju flyst fé6lk @ milli landa? Eru peir sem eru attleiddir nybdar?
Afhverju/afhverju ekki? Hver er uppruni [slendinga? Voru landndmsmenn nybuar? Hvenzer
haettir félk ad vera nybuar? Eitt stot paraverkefni var i pemanu, par sem nemendur toku vidtal
vid nyblta. Nemendur leerdu ad undirbta vidtal og framkveema pad. i lokin kynntu nemendur
lokin  nidurstodur vidtals fyrir samnemendum. Mikil porf var i bekknum & umraedum og
umfjollun um nybua og atridum tengdum fjolmenningarlegu samfélagi.

Hvad kostar deemid — Nemendur unnu saman i 4 manna hdpum ad einu stéru hépverkefni par
sem peir undirbjuggu og kostnadargreindu einn vidburd sem marka timamét a seviferlinum, t.d.
bradkaup, jardafor, storafmaeli eda jélahald og aramot. Hver hépur akvad samsetningu a sinni
fjolskyldu sem var ad fara ad halda vidburdinn. Hépurinn fann sidan ut medallaun og
medalneyslu sinnar fjélskyldu med pvi ad fara inn & vef Hagstofu [slands. Med peim forsendum
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gat hopurinn reiknad ut hve lengi fjolskyldan yrdi ad safna fyrir vidburdinum pvi hver hépur atti
ad gera ndkvaema kostnadardaetlun i excel. Hver hépur tok allar dkvardanir sem vardadi
videigandi undirbuning og framkvaemd vidburdarins, t.d. Utbjuggu matsedla og bodskort. |
upphafi verkefnis Gtbjé hver hépur til verklysingu sem var skilad til kennara. A medan verkefni
stéd skrifadi hver hépur dagbok. [ lok verkefnis héldu nemendur fyrirlestra um sinn vidburd.

Erum vid ein i alheiminum — Nemendur lasu bakurnar Erfdir og bréun; og S6l, tungl og stjérnur.
Nemendur unnu verkefni i tengslum vid hvern kafla og toku kaflapréf. | upphafi pemans fékk
bekkurinn kennaranema sem gerdi ymislegt skemmtilegt med bekknum t.d. kenndi peim ad
Utbua steingerving. | lok bemans skrifudu nemendur heimildaritgerd (paraverkefni) par sem peir
vOldu sér dhugasvid. Nemendur urdu po ad fjalla um helstu peetti sélkerfis dsamt, solinni,
jordinni, tunglinu og innri og ytri reikistiornum. Nemendur veltu fyrir sér hvort ad lif geti prifist a
reikistjornu og fjolludu um leit mannsins ad lifi par. Nemendur Utbjuggu einnig imyndada
reikistjornu og fjolludu um lif par og préun pess. Hvert par hélt nakveema dagbdk medan a
ritgerdarsmid stéd.

Skipulag kennslunnar

Pema var unnid 4t frd& hugmyndum ,hugsmidahyggjunnar © og hugmyndum um
einstaklingsmifad nam. Hugsmidahyggjan leggur aherslu & moguleika mannsins til ad greina
heiminn & heildraeenan hatt og sja leidir i ad betrumbaeta hann.

Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leitarnam, samvinnunam,
uppgotvunarnam, vettvangsnam og skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar.

Steerdfraedi og islenska voru kennd i 3 vikna lotum med innlégn i upphafi, i hverri lotu er 1 megin
bema, verkefnum skilad i lok hverrar lotu, sjalfspréf tekid og svo lotupréf, ef nemandi naer ekki
akvedinni fyrirfram einkunn (einkunn akvedin i samrdadi vid kennara og foreldra) pa fer nemandi
i upprifjun og tekur aftur prof.

Kennsluadferdir i 6drum namgreinum var i héndum hvers kennara og misjafnar eftir
vidfangsefni.

Namsefni

Namsefni hépsins var fjdlbreytt og midad ad porfum hvers og eins. [ islensku voru notadar
baekurnar Skerpa2, islendingapaettir, Malyrkja 2, Malfinnur, Skriffinnur, Ritbjérg, Ordabaekur, 2
kjorbeekur og valbakur dsamt ljosriti fra kennara.

[ steerdfraedi voru notadar baekurnar Almenn staerdfraedi Il og Atta/tiu 3 og 4.
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i dénsku var bokin Dejlige Danmark lesbok og verkefnabdk. [ ensku voru notadar baekurnar
Matrix Pre-Intermediate dsamt ymsum verkefni frd kennara.

Bokin Stridsdrin d islandi og skaldsagan Grafarbégn voru notadar { bemanu Stridsarin.
Bokin Landafraedi handa unglingum, 2. hefti var notad i pemanum Heimsreisan min.

Baekurnar Erfdir og préun dsamt Sol, tungl og stjérnur voru notadar i pemanu Erum vid ein i
alheiminum.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og umsjénarkennara. Kennari sendi vikulega eda oftar
fréttabréf um starfid og skipulag ndmsins og veitti upplysingar sem voru gagnlegar fyrir foreldra.
Foreldrar hofdu pé nokkur samskipti vid umsjénarkennara i gegnum télvupdst i tengslum vid
vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og ymis énnur mal.

Utikennsla og ferdir

Ekki voru sérstakir utikennsludagar i 9.bekk en farnar voru nokkrar vettvangsferdir. | upphafi
skolaars fér bekkurinn i Oskjuhlidina ad skoda gamlar stridsminjar i tengslum vid pemad
Stridsarin. | lok oktéber féru nemendur i einna natta ferd & Ulfljdtsvatn par sem farid var i
fjallgdngu og sigturninn préfadur. | tilefni af degi islenskrar tungu féru nemendur i midbae
Reykjavikur. Tilgangur ferdarinnar var ad lesa 1jéd fyrir gangandi vegfarendur. [ desember férum
vid i kirkjuferd i Vidalinskirkju med oOllum nemendum og starfsfolki Sjalandsskdla.

Eftir dramét var unglingastiginu bodid 4 Sinfoniutdnleika i Haskélabié. | enda janudar for
bekkurinn i fjagra natta ferd til Noregs til ad taka patt i vetrarhatid i Lillehammer. Bekknum
baudst ad taka patt fyrir islands hénd en i Lillehammer voru samankomnir krakkar fra Noregi,
Eistlandi og Feereyjum &samt okkur [slendingunum. [ byrjun juni fér unglingastig i baejarferd
nidur i midbae Reykjavikur og lauk skélaarinu med atilegu i Skorradal par sem 8. og 9. bekkur
eyddu sidustu skéladégunum.

Félagsstarf

Unglingastig Sjalandsskdla hefur adgang ad félagsmidstodinni Gardalundi dsamt ollum 6drum
unglingum i Gardabae. Pangad séttu nemendur opin hus og dansleiki. bar fyrir utan voru nokkrar
uppakomur a vegum félagsrdds Sjalandsskdla, t.d. sundlaugarparty, diskdtek, video kvold og
spurnigakeppnin Utsvar. Atburdirnir voru ageetlega séttir. Bekkjarfulltriar 9. bekkjar stédu fyrir
kvold hitting vegna Noregsferdar, nemendur horfdu a video en foreldrar reeddu um skipulag
fjaroflunar vegna komandi ferdar.
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Noregsferd

Nemendum i 9.bekk Sjalandsskdla baudst taekifaeri 4 ad seekja norraena vetrarleika i Lillehammer
i Noregi. Bekkurinn var fulltrdi islands & fyrrnefndum leikum. Farid var i fimm daga ferd par sem
nemendunum voru kynntar helstu vetraripréttir og dhersla 16gd 4 ad dlikir menningarheimar
maettust. Ferdin var mikid nidurgreidd af norreenum samtdékum um skoélaiproéttir. Gardabaer
styrkti auk pess ferdina en pad sem upp & vantadi var greitt med fjaroflunarfé. Ferdin var i alla
stadi einstok, afar leerdomsrik og gefandi. Nemendur Sjalandsskéla sté0u sig med prydu og baru
landi og pj6d vel sdguna.

Fjaroflun vegna Noregsferdar

Nemendur, bekkjarfulltriar, umsjénakennari, adstodarskoélastjori og foreldrar stodu fyrir
morgum fjaréflunum i tengslum vid Noregsferd. | névember sau nemendur um sjoppu i
undankeppni sonngvakeppni Samfés. Fyrir jolin voru bakadar smakokur og gengid i hus og selt.
Hamborgara og hakkbollur voru seldar i jandar. [ jantar var einnig désaséfnun og égleymanlegt
bingd par sem pattaka var frabeer og vinningar stérglaesilegir.

Namsmat

Nemendur voru metnir eftir hvert pema og ndamsmat for heim i ndmsmatsmoppu. | staerdfraedi
og islensku voru lotuproéf & priggja vikna fresti. [ ensku og donsku voru reglulega metin verkefni
nemenda. | lok skélaarsins var nemendum afhent heildarmat vetrarins par sem mat var lagt &
einstaka namspaetti, sjdlfsmat og mat a pemalotunum. Ndmsarangur nemenda var almennt
ageetur og var pad metid at fra markmidum hverrar lotu og markmidum adalndamskrar.
Nemendur fengu val um ad taka samantektarprof eda stoduprof i steerdfraedi, islensku og ensku.
Sto6dupréf var namsefni 10. bekkjar i dkvednum fégum. Nemendur hafa pa kost 4 ad taka
framhaldsafanga i fjarnami i akvednu fagi.

Astundun og fjarvistir

i upphafi vetrar var dstundun send heim til foreldra sirka einu sinni i manudi. begar lida ték &
veturinn kom i ljos ad margir nemendur voru ekki négu samviskusamir i astundun. Margir
maettu seint i kennslustundir hvort sem pad var @ morgnana eda midjum degi. Orfair héféu
outskyranlega fjarvistir. Eftir aramét var dstundun pvi tekin fastari tokum og eftirfylgni meiri.
Astundun var send heim til foreldra vikulega. Yfir veturinn voru: veikindadagar alls 141 dagur,
leyfi var 111 dagar, fjarvistir 6 dagar og seintkomur 158 stundir.

Almennt mat a vetrinum
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Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. Fyrrihluta vetrar var 16gd dhersla 4 ad skapa hépkennd og
innleida markviss vinnubrogd sem tokst med dageetum. Skipulag ndmsefnis nddi ad halda
nokkurn veginn en mjog gott var ad hafa ekki prongan timaramma. Skipulag namsefnis nadi ad
halda nokkurn veginn en reynst hefur vel ad hafa svokalladar teygjuvikur @ milli pema. Gott er
ad gera raod fyrir lengri tima en aatladur er.

SKYRSLA DONSKUKENNARA

Kennari: Sigrun Reynisdottir
Prir drgangar voru i donskukennslu skdladrid 2009 - 2010 7. 8. og 9. bekkur, i hverjum
argangi var einn bekkur.

7. bekkur, 25 nemendur, kennsla einu sinni i viku i 60 minutur.

Markmid

Markmid donskukennslunnar skiptist i 5 flokka: Hlustun, lestur, talad mal/samskipti, talad
mal/fraségn og ritun. Markmidin eru byggd a Adalnamskra grunnskdlanna og i verkefnum
vetrarins var reynt ad na sem flestu af pessum markmidum.

Skipulag kennslunnar

Donskukennslan midadist vid ad auka ordaforda med hlustun, lestri og ritun. Vekja dhuga 4 og
kynna danska menningu og sidi.

Kennsluhaettir

Leitast var vid ad hafa kennsluhaetti sem fjélbreyttasta. Verkefni voru unnin bzedi sem
einstaklingsverkefni og i hépavinnu. Verkefni voru baedi skrifleg og munnleg. Ahersla var 16gd 4
jakvaett vidhorf gagnvart naminu og tungumalinu og ad styrkja nemandann i tru 4 eigin getu i
faginu.

Hlustun

Ahersla var 16gd & réttan, danskan framburd. Nemendur hlustudu & framburd kennara og
annarra nemenda auk pess sem ad peir fengu ad hlusta a ténlist. Einnig var notast vid
hlustunarefni namsbdkar.

Lestur

Unnid var i ndAmsbokum.
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Talad mal — samskipti

[ dkvednum verkefnum héfdu nemendur samskipti vid kennara & dénsku, einnig téludu
nemendur saman & dénsku i dkvednum verkefnum. Ahersla var 16gd 4 ad kenna réttan, danskan
framburd.

Talad mal —frasogn

Nemendur lasu til skiptis Ur ndmsbdkum og einnig var notast vid hlustunaraefingar sem fylgja
namsbokunum. Ahersla var |6gd & ad kenna réttan, danskan framburd.

Ritun

Unnid var i ndmsbokum auk annarra verkefna.
Ndmsgdgn og ndmsefni

Kennslubaekur: Klar parat — A-bok: lesbok, B-bdk: vinnubdk, D-bdk: gldsu- og vinnubdk einnig
hlustunarefni sem fylgir klar parat. Kennari notadi einnig békina Begynd uden bog til ad finna
leiki og spil fyrir nemendur.

Annad namsefni: Leikir, spil, krossgatur, songur, hugarkort, teikni- og litaverkefni, verkefni af
vefnum danskediamanter.is og annad efni fra kennara.

Verkefni

Helstu verkefni voru unnin i verkefnabdkinni Klar parat en dnnur verkefni voru leikir, spil,
krossgatur, songur, hugarkort, teikni- og litarverkefni, verkefni af vefnum danskediamanter.is og
annad efni fra kennara.

Heimavinna

Heimavinna var ekki nema stoku sinnum og aetlast var til ad nemendur klarudu heima verkefnin
ef peir hofdu ekki nad ad vinna pau i timanum.

Matsadferdir

Konnun var 16gd fyrir nemendur i lok haustannar og i lok vorannar. Namsmat fyrir kannanir, var
gefinn i télum.

Vid namsmat par sem akvedin markmid voru hofd ad leidarljosi merkti kennarinn hja sér pegar
einstaka paettir voru skodadir. Namsmat var gefid i ndvember og i mai par sem faerni nemenda
metin med eftirfarandi skala:

Go0 tok

A réttri leid
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A erfitt med

8. bekkur, 19 nemendur, kennsla tvisvar i viku, einn timi i 45 mindtur og einn timi i 60 mindtur,
alls 105 minuatur a viku.

Markmid

Markmid donskukennslunnar skiptist i 5 flokka: Hlustun, lestur, talad mal — samskipti, talad mal
— frasogn og ritun. Markmidin eru byggd a Adalndmskra grunnskdlanna og i verkefnum vetrarins
var reynt ad na sem flestu af pessum markmidum.

Skipulag kennslunnar

Doénskukennslan midadist vid ad auka ordaforda med hlustun, lestri og ritun. Vekja dhuga a og
kynna danska menningu og sidi.

Kennsluhaettir

Leitast var vid ad hafa kennsluhaetti sem fjolbreyttasta. Verkefni voru unnin baedi sem
einstaklingsverkefni og i hépavinnu. Verkefni voru skrifleg og munnleg. Ahersla var 16gd &
jakveett vidhorf gagnvart ndminu og tungumalinu og ad styrkja nemandann i tru a eigin getu i
faginu. Heimandm var einu sinni i viku par sem sett var fyrir 8 manudegi og skila atti 4 fostudegi.
Heimanam var flestar vikurnar.

Hlustun

Ahersla var 16gd & réttan, danskan framburd. Nemendur hlustudu & framburd kennara og
annarra nemenda auk pess sem ad peir fengu ad hlusta a ténlist og horfa a tvo paetti yfir
veturinn. Einnig var notast vid hlustunarefni namsbdkanna.

Lestur
Unnid var i namsbdkum og 6dru namsefni.

Talad mal — samskipti

[ dkvednum verkefnum héfdu nemendur samskipti vid kennara & dénsku, einnig téludu
nemendur saman 4 doénsku i dkvednum verkefnum. Ahersla var 16gd & ad kenna réttan, danskan
framburad.

Talad mal — frasogn

Nemendur lasu til skiptis Ur ndmsbdkum og einnig var notast vid hlustunaraefingar sem fylgja
namsbokunum. Ahersla var 16gd & ad kenna réttan, danskan framburd.

Ritun

Unnid var i ndmsbokum auk annarra verkefna.
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Ndmsgdgn og namsefni

Kennslubakur: Teenk: lesbdk, vinnubdk og hlustunarefni. Kennari notadi einnig bdékina Begynd
uden bog og Snak Igs til ad finna leiki og spil fyrir nemendur.

Annad ndmsefni: Leikir, spil, krossgatur, teikniverkefni, tonlist, pattur af dr.dk og patt fra
kennara. Verkefni af vefnum danskediamanter.is og annad efni fra kennara.

Verkefni

Helstu verkefni voru unni i verkefnabdk Teenk, 6nnur verkefni voru leikir, spil, krossgatur,
teikniverkefni, tonlist, paettir, verkefni af danskediamanter.is og annad efni fra kennara..

Heimavinna

Heimavinna var oftast h6fd einu sinni i viku, ef nemendur voru duglegi i timum gétu peir
stundum kldrad heimavinnuna i timanum ef peir 16gdu sig fram.

Matsadferdir

Simat var allt skélaarid og allar kannanir og prof sem tekin voru yfir veturinn hofdu veegi inn i
heildareinkunn ad vori, samtals 60%. Vinna i vinnubdk og vinnusemi og virkni i timum hafa 40%
vaegi 8 méti vaegi kannana og préfa. Kannanir og préf voru baedi skrifleg og munnleg. Namsmat
fyrir kannanir og préf var gefinn i télum og i lok skdélaars var gefin ein heildareinkunn. Vid
namsmat par sem akvedin markmid voru hofd ad leidarljosi merkti kennarinn hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir.

9. bekkur, 16 nemendur, kennsla tvisvar i viku, einn timi i 45 minuUtur og einn timi i 60 minutur,
alls 105 minutur a viku.

Markmid

Markmid donskukennslunnar skiptist i 5 flokka: Hlustun, lestur, talad mal — samskipti, talad mal
— frasogn og ritun. Markmidin eru byggd a Adalnamskra grunnskdlanna og i verkefnum vetrarins
var reynt ad na sem flestu af pessum markmidum.

Skipulag kennslunnar

Donskukennslan midadist vid ad auka ordaforda med hlustun, lestri og ritun. Vekja dhuga a og
kynna danska menningu og sidi.

Kennsluhaettir

Leitast var vid ad hafa kennsluhatti sem fjolbreyttasta. Verkefni voru unnin baedi sem
einstaklingsverkefni og i hépavinnu. Verkefni voru baedi skrifleg og munnleg. Ahersla var 16gd 4
jakveett vidhorf gagnvart naminu og tungumalinu og ad styrkja nemandann i tru a eigin getu i
faginu.
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Hlustun

Ahersla var 16gd 4 réttan, danskan framburd. Nemendur hlustudu 4 ténlist, kennara og hvorn
annan. Auk pess fengu nemendur ad horfa a eina biédmynd. Einnig var notast vid hlustunarefni
namsbodkar.

Lestur
Unnid var i ndmsbdkum, lesin léttlestrarbdk og lagatextar.

Talad mal — samskipti

[ 4kvednum verkefnum héfdu nemendur samskipti vid kennara & dénsku, einnig téludu
nemendur saman & donsku i dkvednum verkefnum. Ahersla var 16gd & ad kenna réttan, danskan
framburad.

Talad mal — frasogn

Nemendur komu fram og kynntu verkefni sin pegar pad atti vid. Lasu til skiptis r ndmsbdkum
og einnig var notast vid hlustunaraefingar sem fylgja namsboék. Ahersla var 16gd & ad kenna
réttan, danskan framburd.

Ritun

Unnid var i ndmsbdkum auk annarra verkefna.
Ndmsgdgn og ndmsefni

Kennslubaekur: Dejlige Danmark: lesbék, vinnubdk og hlustunarefni. Kennari notadi einnig
bdkina Snak Igs til ad finna leiki og spil fyrir nemendur.

Annad namsefni: Léttlestrarbdk, leikir, spil, saga, [j68, myndasaga, tonlist, biomyndin Vikaren
(fra farandkennara), verkefni af vefrnum danskediamanter.is og 6nnur verkefni fra kennara.

Verkefni

Helstu verkefni voru unni i verkefnabdk Dejlige Danmark, |éttlestrarbdk var lesin og verkefni
unnid i tengslum vid hana baedi skriflegt og munnleg. Onnur verkefni voru leikir, spil, ténlist,
lj60a- sOgu- og setningagerd, horft 4 bidmynd, verkefni af danskediamanter.is og 6nnur verkefni
fra kennara.

Heimavinna
Heimavinna var oftast hofd einu sinni i viku.

Matsadferdir
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Simat var allt skélaarid og allar kannanir og prof sem tekin voru yfir veturinn hofdu veegi inn i
heildareinkunn ad vori, samtals 60%. Vinna i vinnubdk og vinnusemi og virkni i timum hafa 40%
vaegi @ méti vaegi kannana og préfa. Kannanir og préf voru baedi skrifleg og munnleg. Namsmat
fyrir kannanir og proéf var gefinn i tolum og i lok skélaars var gefin ein heildareinkunn. Vid
namsmat par sem akvedin markmid voru hofd ad leidarljosi merkti kennarinn hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir.
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SKYRSLA IPROTTAKENNARA

1. og 2. bekkur
Markmid

Almenn markmid med ipréttakennslunni i Sjalandsskéla er fyrst og fremst ad nemendur fai
fiolbreytta hreyfingu i gegnum mismunandi afingar og leiki. Einnig ad allir fai eitthvad vid sitt
haefi, ad iprottakennslan sé fjolbreytt, ad nemendur fai stundum ad velja hvad pau gera i timum
og ad stundum sé frjals hreyfing. Einnig er markmidid 4 ad kynna ymsa tegund hreyfingar fyrir
nemendum hvort sem um er ad raeda iprdttagrein eda almenna hreyfingu. Rik ahersla er 16gd a
ad nemendur geti verid sjalfstadir vid eigin ipréttaidkun 6had pvi hvad hdpurinn gerir eda hvad
honum finnst. Ad sidustu er mjog mikil ahersla 16gd & samvinnu og ad adstoda og hvetja félaga
sina afram.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur fengu einn 60 min tima 4 viku i ipréttakennslu. Fra dgust fram i november og fra april
fram i juni var eingdngu um utikennslu ad raeda. Annars voru nemendur inni i ipréttasalnum yfir
haveturinn. Um var ad reeda prja namshodpa i vetur med 16,17 og 19 nemendum.

Vidfangsefni

Med tilliti til nemendahdpsins og adstaedna til iprottakennslu var 16gd adhersla a eftirfarandi
baetti i ipréttum i vetur: polpjalfun var mikid i gegnum hlaup, leiki og adrar iprottagreinar.
Styrktarpjalfun var m.a. i gegnum stddvapjalfun. Lidleikapjalfun i gegnum teygjur. Boltaiprattir,
dans, litlir boltaleikir eins og ymis afbrigdi af skotbolta, brennibolti og kyld. Frjalsariprottir,
spretthlaup, kula, spjét, pristokk og langstokk og par voru nemendur m.a. i hlutverkum
timavarda og maelitaekna. Ratleikir, frjalsir timar og hinn sivinsaeli Tarzanleikur. Nemendur fengu
stundum ad velja hvada leiki var farid i eda hvad var gert i timum, annars vegar var um frjalst val
ad raxeda eda styrt val. Boccia, krikket, kdongaleikur, munkur og frisbeegolf var kynnt fyrir
nemendum. Einnig var brettapallatimi, hjélatimi og fjorutimi. Vidfangsefni i iprottum eru
endalaus og pad sem vid gerdum i vetur er ekki allt upptalid hér ad framan. bad sem ekki var
komist yfir i vetur verdur baett Ur a neesta skélaari. Heimsdkn er einu sinni a ari, 4 vorénn, fra
elsta hopi a leikskélanum Sjalandi og i peim tima voru leikir.

Kennslu og vinnuadferdir
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Vid undirbudning namsskipulags var farid eftir markmidum adalnamskrar i ipréttum likams- og
heilsuraekt og var peim nad ad mestu leyti. baer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru
samvirkt ndm, ymiskonar stédvapjalfun og svo voru prautabrautir. [ byrjun hverrar annar glugga
ég i adalnamskra grunnskéla og rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga pegar kennsludatliun
er Utbdin. Sidan geri ég gréfa daetlun par sem ég merki hja mér hvada peetti ég mun taka fyrir
hverju sinni. Par naest geri ég annardatlun og ad lokum timasedla. Eftir fyrri dnn p.e. um jolin
endurskoda ég svo datlunina mina med tilliti til getu og ahugasvid hopsins, hvad ég tok fyrir i
timum, hvad virkadi vel og hvad ég & eftir ad fara betur i. Eg vinn eftir pessu gréfskipulagi en
audvitad vik ég fra pessu skipulagi allt eftir dagsformi minu og nemendanna.

Tenging vid lotur

Adeins var unnid med umsjénakennurum i sambandi vid lotur t.d. var trollapema og pa var
trollaratleikur og trollin i fjdllunum i ipréttum. Eg tengdi islensku og staerdfraedi inn i ipréttirnar.
Einnig tengdust ipréttir sameiginlegum vidburdum eins og ipréttadogum og grodurdegi.

Namsgogn og efni

baer bakur sem eru til og pau dhold sem eru i ipréttageymslunni. Geisladiskar sem til eru.

Matsadferdir

[ névember var lagt fyrir nemendur sjalfsmat dsamt pvi ad kennari ték timann i spretthlaupi,
maeldi boltakast, lidleika og pip-test . Eins skrifadi kennari umségn um hvern og einn nemanda. |
mai voru eftirfarandi atridi metin af kennara: sipp, 60m sprettur, kraftur, lidleiki, samvinna,
hegdun, virkni og/eda hvernig pau fara eftir reglum i leikjum. Skodun nemenda 4 ipréttum kom
fram asamt stuttri umsdgn um hvern og einn nemanda fra kennara.

Mat & pvi hvernig til tékst og Urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst kennslan takast vel i vetur og hafdi ég mjog gaman af ad kenna pessum orkumikla,
fiolbreytta og skemmtilega nemendahdpi. Hopnum var skipt i tvo fyrstu bekkjar hdpa og einn
annan bekkjar hop sem kom mjog vel ut. Vegna dahaldaleysis var ekki haegt ad vera eins mikid
med prautabrautir og ég vildi.

Namsmatid um jolin var ekki négu gott fannst mér, ég var ad profa nyjar leidir en komst ad pvi
ad namsmatid sem ég hef prdéad i gegnum arin segir mest um nemendur, baedi getu peirra,
ahuga og lidan.
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3. og 4. bekkur
Markmid

Almenn markmid med ipréttakennslunni i Sjdlandsskéla er fyrst og fremst ad nemendur fai
fiolbreytta hreyfingu i gegnum mismunandi afingar og leiki. Einnig ad allir fai eitthvad vid sitt
haefi, ad iprottakennslan sé fjolbreytt, ad nemendur fai stundum ad velja hvad pau gera i timum
og ad stundum sé frjals hreyfing. Einnig er markmidid 4 ad kynna ymsa tegund hreyfingar fyrir
nemendum hvort sem um er ad raeda ipréttagrein eda almenna hreyfingu. Rik ahersla er 16g6 a
ad nemendur geti verid sjalfstaedir vid eigin ipréttaidkun 6had pvi hvad hépurinn gerir eda hvad
honum finnst. Ad sidustu er mjog mikil dhersla 16gd 4 samvinnu og ad adstoda og hvetja félaga
sina afram.

Timi og télulegar upplysingar

Nemendur fengu einn klukkutima tima a viku i ipréttakennslu. Fra agust fram i lok september
og fra mai til skolaloka i juni var mikid um atikennslu en einnig vorum vid inni pegar vedur var
leidinlegt. AG 6dru leyti vorum vid med kennslu i nyja ipréttahusinu i Sjalandsskéla. Um var ad
reeda prjd ndmshopa, einn hépur var med 17 nemendur en hinir tveir voru med 19 nemendur.
Umsjdénarhdparnir voru saman i ipréttum.

Vidfangsefni

Med tilliti til nemendahépsins og adstedna til ipréttakennslu var 16gd ahersla a eftirfarandi
baetti i ipréttum i vetur: polpjalfun var mikid i gegnum hlaup, leiki og adrar iprottagreinar.
Styrktarpjalfun var m.a. i gegnum stddvapjalfun. Lidleikapjalfun i gegnum teygjur. Boltaiprattir,
litlir boltaleikir eins og ymis afbrigdi af skotbolta, brennibolti og kyld. Frjalsar iprdttir,
spretthlaup, kula, spjot og par voru nemendur m.a. i hlutverkum timavarda og melitaekna.
Ratleikir, frjalsir timar og hinn sivinsali Tarzanleikur. Nemendur fengu stundum ad velja hvada
leiki var farid i eda hvad var gert i timum, annars vegar var um frjalst val ad raeda eda styrt val.
Boccia, krikket, kdngaleikur, badminton og frisbeegolf var kynnt fyrir nemendum. Einnig pessar
hefdbundu boltaipréttir, fotbolti, handbolti, korfubolti og blak. Vidfangsefni i ipréttum eru
endalaus og pad sem vid gerdum i vetur er ekki allt upptalid hér ad framan. pad sem ekki var
komist yfir i vetur verdur baett Ur & naesta skolaari.

Kennslu og vinnuadferdir

Vid undirbuning namsskipulags var farid eftir markmidum adalnamskrar i ipréttum likams- og
heilsuraekt og var peim ndd ad mestu leyti. baer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru
samvirkt nam og ymiskonar stédvapjalfun og einnig notadi ég pau aukalega pau rymi sem nyja
hisnaedid bydur uppa, litli salur vid hlidin 4 sundlauginni og einnig danssalinn uppi. | byrjun
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hverrar annar glugga ég i adalnamskra grunnskdla og rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga
begar kennsludatlun er utbuin. Sidan geri ég gréfa dzetlun par sem ég merki hja mér hvada
baetti ég mun taka fyrir hverju sinni. Par neaest geri ég annardaetlun og stydst vid mina timasedla
og geri smavagilegar breytingar en grunnurinn er avallt sa sami, upphitun, adalpattur og lok.
Eftir fyrri onn p.e. um jolin endurskoda ég svo aaetlunina mina med tilliti til getu og dhugasvid
hoépsins, hvad ég tok fyrir i timum, hvad virkadi vel og hvad ég 4 eftir ad fara betur i.

Tenging vid lotur

Litid var unnid med umsjonarkennurum vardandi lotur en pad vaeri snidugt ad gera meira af pvi
a naesta ari. Einnig tengdust ipréttir sameiginlegum viéburdum eins og ipréttadegi og
grédurdegi.

Namsgogn og efni
Ymsar baekur og geisladiskar.
Vettvangsferdir

Ekki var haegt ad fara a skidi i vetur en krakkarnir voru i atihlaupum a haust- og vordogum og
hlaupa pa annadhvort Ut ad galgahrauni eda ad Arnarnesinu.

Matsaodferdir

Fyrir jol foru krakkarnir i piptest og fengu almenna umsdgn i ipréttum, par er metin faerni, virkni
og hegdun i timum. [ april og mai var svo ipréttapréf og ad pessu sinni var préfad i
handboltakasti, korfuhittni, ad sippa og styrktaraefing. Eins skrifadi kennari umségn um hvern og
einn nemanda i baedi fyrir j6l og um vorid.

Mat

Mér fannst kennslan takast vel i vetur og hafdi ég mjog gaman af ad kenna pessum kappsfulla,
fiolbreytta og skemmtilega nemendahdpi. Vid vorum meira inni pennan vetur en undanfarna
vetur. Pad var vegna pess ad mér fannst mikilvaegara ad nemendur fengju jakvaeda upplifun og
gd0a hreyfingu inni i stad pess ad vera med pau uti i sleemu vedri. Mér fannst hdpaskiptingin
koma vel ut.

5.-7. bekkur
Markmiod

Markmid med ipréttakennslu er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum, kynnast
fiolmorgum iprottagreinum i gegnum zefingar og leiki. Einnig ad undirblda og kenna nemendum
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ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad afa sig i ad gera afingar og hreyfingar a
réttan hatt. Ipréttakennslan er einnig undirbiningur og kynning & ipréttagreinum sem
nemendur geta svo stundad sjalfir, annad hvort i hop- eda einstaklingsiprottum. Einnig er lagt
ahersla & ad nemendur vinni saman og hjdlpi hvor 6drum i kennslunni, adstoda og hvetja.
Annadhvort er ad um ad raxeda fyrirfram dkvedna iprottatima en einnig er svokalladir frjalsir
timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir en avallt skal einhverskonar hreyfing
eda areynsla vera skylda i pessum frjalsu timum.

Timi og télulegar upplysingar

Nemendur fengu einn klukkutima tima & viku i ipréttakennslu. Fra dgust fram i lok september
og fra mai til skolaloka i juni var mikid um atikennslu en einnig vorum vid inni pegar vedur var
leidinlegt. AG 60ru leyti vorum vid med kennslu i nyja ipréttahusinu i Sjalandsskdla. Um var ad
reeda prja namshopa i 5.-6.bekk, 20 nemendur i einum hoép og 22 i hinum tveimur og einn hoép i
7.bekk med 26 nemendum. Umsjénarhdparnir voru saman i ipréttum.

Vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, atihlaup, leikir, ratleikir, stodvapjalfun,
frjalsar iprottir, badminton,blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd & ad kynna fyrir
nemendum polpjalfun og var atihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Umhverfid i kringum
skdlann er stundum erfitt & veturnar, snjékast og ad renna sér i brekkunum er einnig partur af
ipréttakennslunni. Upphitunarleikir s.s storfiskaleikur, stért skip litid skip, 12345 dimmalimm og
fleiri leikir eru vinszelir, einnig brennd og skotbolti. Kylé og sparkd eru lika leikir sem leyna 3 sér,
krakkarnir gleyma oft hversu mikid pau hlaupa i svona leikjum og finnst pad skemmtilegra en ad
hlaupa akvedna vegalengd en oft er mikid kapp i slikum leikjum. Boltaleikir ymiss konar voru
helstu vidfangsefni vetrarins og einnig var mikil ahersla |6gd 4 ad hita vel upp og bzeta uthald og
bol nemenda.

Kennsluadferdir

iprottakennarinn gerir gréfa drsazetlun fyrir badar annir og reyni ég ad fara eftir henni nokkurn
veginn en oft purfti ad fara utaf henni badi vegna vedurs og stundum parf ad spila petta eftir
eyranu eftir pvi hvada hépur er i timanum. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir
eru notadir til ad lata hdépana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og
kennir krokkunum ad vinna sem ein heild.

Avallt er farid eftir adalndmskranni.

Tenging vid lotur

Ekki var um ad raeda tengingu vid starfid i umsjonarbekkjunum en pvi parf ad breyta.
Namsgogn og ahold
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Eg nota baekur um ipréttakennslu sem til eru i skélanum og eru gefnar Gtaf ndmsgagnastofnun,
aholdin eru i geymslunni okkar og fleira i ipréttarymi. | Asgardi vorum vid svo med afnot af
flestum dholdum og taekjum sem par eru fyrir, en pad verdur ad segjast eins og er ad pau eru af
skornum skammti.

Vettvangsferdir

pessir hopar voru meira i Utihlaupum heldur en peir yngri og einnig kenndi ég i haust a
ylstrondinni, spretthlaup i sandinum og brettapallarnir voru val i dtikennslunni.

Matsadferdir

Fyrir jol féru allir krakkarnir i svokallad bip-test, sem meelir getu peirra til ad hlaupa eins lengi og
bau geta, petta er fint prof til ad maela lofthdd pol og haegt er ad skoda nidurstodurnar 3
heimsidu préfsins og finna pannig Ut hdmarkssurefnisupptoku. Nidurstédur ar pessu proéfi voru
sendar heim med fyrra matsbladinu, og einnig umségn um hegdun og virkni nemenda. Ef
nemendur komu virkilega illa utur pessu préfi kom pad fram & pessu matsbladi og tillogur til
Urbdta, aukna hreyfingu utan skélatima. [ april-maf lagdi ég svo nokkur stutt og einféld prof fyrir
nemendur til ad kanna badi fin- og groéfhreyfingar hja peim. Handboltakast og korfuskot,
styrktaraefing og ad sippa a tima voru medal pess sem lagt var fyrir pau og fengu pau einkunn
eda umsogn um hvort pau pyrftu ad baeta sig, veeru a réttri leid eda hefdu géd tok & pessum
vidfangsefnum.

Mat

Sumir leggja sig alltaf fram i hverjum einasta tima en adrir hafa minni ahuga a ipréttum og mikilli
hreyfingu, og pad er oft erfitt ad finna ipréttagreinar og leiki sem henta 6llum. Farid var i flestar
ibrottagreinar i vetur, baedi bolta- og sidan adrar ipréttagreinar. Med tilkomu nyja hussins var
fiolbreytnin meiri, haegt ad skipta hdpunum upp og nota rymid vel, pad voru tveir aukasalir sem
notadi voru undir bandy, fimleika, skotbolta og fleira. Einnig var badminton og kérfubolti nytt i
innikennslu hérna i skélanum og voru krakkarnir dnaegdir med pa vidbot. A naesta ari verdur svo
geymslan full af nyjum aholdum og getum vid pa enn frekar baett vid fjdlbreytnina svo sem
fimleika og frjalsar iprottir. Einnig verdur kadlabrautin sérstaklega keerkomin.

8.-9. Bekkur
Markmiod

Markmid med iprottakennslu er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum, kynnast
fiolmorgum iprottagreinum i gegnum zefingar og leiki. Einnig ad undirblda og kenna nemendum
ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad afa sig i ad gera zfingar og hreyfingar 3
réttan hatt. [préttakennslan er einnig undirbiningur og kynning 4 ipréttagreinum sem
nemendur geta svo stundad sjalfir, annad hvort i hop- eda einstaklingsiprottum. Einnig er lagt
ahersla @ ad nemendur vinni saman og hjalpi hvor 6drum i kennslunni, adstoda og hvetja.
Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram akvedna iprottatima en einnig er svokalladir frjalsir
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timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir en dvallt skal einhverskonar hreyfing
eda areynsla vera skylda i pessum frjalsu timum.

Timi og télulegar upplysingar

[ fyrstu voru ekki skipulagdir timar fyrir pessa nemendahdpa i ipréttum, pau gatu hinsvegar valid
sér iprottir i gegnum val. bessu var svo breytt i oktéber og fengu nemendur fengu einn 45
minGtna tima & viku i ipréttakennslu. O8rum 45 minGtna tima var svo baett vid hja 8.bekk sidar
um veturinn. Fra agust fram i lok september og fra mai til skélaloka i juni var mikid um
utikennslu en einnig vorum vid inni pegar vedur var leidinlegt. Ad 60ru leyti vorum vid med
kennslu i nyja ipréttahusinu i Sjalandsskéla. Um var ad reeda 2 ndmshodpa, i 8.bekk 21 nemandi i
einum hép og 20 nemendur i 9.bekk. Umsjénarhdparnir voru saman i ipréttum.

Vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, utihlaup, leikir, ratleikir, stodvapjalfun,
frjalsar iprottir, badminton,blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd & ad kynna fyrir
nemendum polpjalfun og var utihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s
storfiskaleikur, stért skip litid skip, og fleiri leikir eru vinsaelir, einnig brennd og skotbolti. Kylé og
sparké eru lika leikir sem leyna a sér, krakkarnir gleyma oft hversu mikid pau hlaupa i svona
leikjum og finnst pad skemmtilegra en ad hlaupa akvedna vegalengd en oft er mikid kapp i
slikum leikjum. Boltaleikir ymiss konar voru helstu vidfangsefni vetrarins og einnig var mikil
ahersla 16gd a ad hita vel upp og baeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

[préttakennarinn gerir gréfa drsazetlun fyrir badar annir og reyni ég ad fara eftir henni nokkurn
veginn en oft purfti ad fara utaf henni badi vegna vedurs og stundum parf ad spila petta eftir
eyranu eftir pvi hvada hépur er i timanum. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir
eru notadir til ad lata hdpana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og
kennir krékkunum ad vinna sem ein heild.

Avallt er farid eftir adalndmskranni.

Tenging vid lotur

Ekki var um ad raeda tengingu vid starfid i umsjonarbekkjunum.
Namsgogn og ahold

Eg nota baekur um ipréttakennslu sem til eru i skélanum og eru gefnar utaf ndmsgagnastofnun,
aholdin eru i geymslunni okkar og fleira i ipréttarymi. | Asgardi vorum vid svo med afnot af
flestum dholdum og taekjum sem par eru fyrir, en pad verdur ad segjast eins og er ad pau eru af
skornum skammti.

Matsadferdir
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Fyrir jol féru allir krakkarnir i svokallad bip-test, sem maelir getu peirra til ad hlaupa eins lengi og
bau geta, petta er fint prof til ad maela lofthad pol og haegt er ad skoda nidurstodurnar 3
heimsidu préfsins og finna pannig ut hdmarkssurefnisupptoku. Nidurstédur ur pessu proéfi voru
sendar heim med fyrra matsbladinu, og einnig umségn um hegdun og virkni nemenda. Ef
nemendur komu virkilega illa utur pessu préfi kom pad fram 4 pessu matsbladi og tillogur til
Urbéta, aukna hreyfingu utan skélatima. [ april-mai lagdi ég svo nokkur stutt og einfold prof fyrir
nemendur til ad kanna badi fin- og grofhreyfingar hja peim. Handboltakast og korfuskot,
styrktaraefing og ad sippa a tima voru medal pess sem lagt var fyrir pau og fengu pau einkunn
eda umsogn um hvort pau pyrftu ad baeta sig, vaeru a réttri leid eda hefdu god tok a pessum
vidfangsefnum.

Mat

Sumir leggja sig alltaf fram i hverjum einasta tima en adrir hafa minni dhuga 8 iprottum og mikilli
hreyfingu, og pad er oft erfitt ad finna ipréttagreinar og leiki sem henta 6llum. Farid var i flestar
ibrottagreinar i vetur, baedi bolta- og sidan adrar ipréttagreinar. Med tilkomu nyja hussins var
fiolbreytnin meiri , haegt ad skipta hépunum upp og nota rymid vel, pad voru tveir aukasalir sem
notadi voru undir bandy, fimleika, skotbolta og fleira. bPess ber p6 ad geta ad pessir argangar
voru a sama tima og 1.-2. Bekkur i iprottum og pa purftum vid oft ad nota eingéngu litlu salina
tvo og var pad ekki hentugt enda stérir hépar og litid plass ad vinna med. Einnig var badminton
og korfubolti nytt i innikennslu hérna i skélanum og voru krakkarnir dnaegdir med pa vidbét. A
naesta ari verdur svo geymslan full af nyjum aholdum og getum vid pa enn frekar bezett vid
fidlbreytnina svo sem fimleika og frjalsar iprottir. Einnig verdur kadlabrautin sérstaklega
kaerkomin.

SKYRSLA SUNDKENNARA

1.- 2. bekkur
Markmiod

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu dhraedd og geti
hugsanlega notad sér sund sem holla og g6éda hreyfingu i framtidinni. Markmidid er lika ad
kenna peim & buningsadstodu en mikilveegt er ad foreldrar geri pad sumarid fyrir skdlabyrjun
svo haegt sé ad nota sundtimana meira ofan i lauginni.

Samraemda sundstigio er eftirfarandi:

Markmidin fyrir 1. bekk:
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Stadid i botni i grynnri hluta laugar og andad ad sér, andlitid feert i kaf og
andad fra sér. Endurtekid 10 sinnum.

Flotid a bringu eda baki med eda an hjalpartaekja

Gengid med andlit i kafi 2,5 metra eda lengra.

Bringusundsfdtatok vid bakka med eda an hjalpartaekja.

Flot & bringu

Flot a baki

Markmidin fyrir 2. bekk.

marglyttuflot med pvi ad rétta ur sér.

10 metra bringusund med eda an hjalpartaekja

10 metra skélabaksundsfétatok med eda an hjalpartaekja

spyrnt fra bakka og rennt med andlitid i kafi, ad lagmarki 2,5 metra
skridsundsfétatok

baksundsfétatok

flot @ baki

hoppad af bakka i laug

Timi

Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minutur isenn allt skélaario.

Vidfangsefni

Vatnsadlogun, leikir, fjérar sundadferdir, kofun, dndun, flot o.s.frv.

Kennslu og vinnuadferdir
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Sundkennari er ofan i lauginni med nemendum. Eftir paska for kennarinn adeins upp a bakkann
til ad auka sjalfsteedi og arsedni. En pad er naudsynlegt fyrir framfarir nemenda ad kennari sé
ofani med peim fyrstu tvo arin.

Farid var i kofun, flot, leiki og beina sundkennslu en lagt var upp med ad boérnin hefdu gaman af
sundtimunum sem leidir til pess ad pau verdi ahugasamari um ad leera ad synda.

Matsadferdir

i desember var sent matsblad heim til foreldra, par kom fram hvad vantar hja nemendum og
urbaetur sem foreldrar geta gert t.d. sent nemendur a sundndmskeid eda farid oftar i sund og
gert dkvednar fingar sem gefnar voru upp. Foreldrum var einnig bent 4 ad hafa samband vid
sundkennara ef spurningar véknudu. [ juni fengu nemendur sundmat par sem fram kom hvort
nemendur hefdu nad sundstigi viskomandi argangs eda ekki og umsdgn um nemandann. Eg
baetti inni ndmsmatid hja 1. bekk flot 4 bringu, flot a baki, hoppa af bakka i laug og
skridsundsfétatok. Hja 2. bekk baetti ég vid skridsundsfeetur, baksundsfaetur og flot a baki.

Namsgogn og efni
Baekur sem til eru um sundkennslu i skélanum og internetid.

Pau ahold sem notud eru vid kennslu eru: Sundflar, sundblédkur, sunduggar, hringir, ymsar
tegundir bolta og dét bazedi til ad kafa eftir og ekki.

Mat a pvi hvernig til tokst og urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst midad vid fyrsta ar i kennslu i nyrri laug par sem ymis ahold vantadi og slikt,
kennslan takast alveg étrulega vel. Audvitad ma baeta margt en 4 heildina held ég ad allir séu
sattir p.e. nemendur, foreldrar og sundkennari.

3. —4. bekkur

Markmid
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Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu dhraedd og geti
hugsanlega notad sér sund sem holla og g6da hreyfingu i framtidinni.

Samraemdu sundstigin eru eftirfarandi:
Markmidin fyrir 3. bekk.

12 m bringusund

12 m skolabaksund

8 m skridsund

6 m baksund

Kafad eftir hlut 4 1 — 1,5 metra dypi.
Stunga ur kropstodu

Markmidin fyrir 4. bekk

25 m bringusund

15 m skolabaksund

12 m skridsund

12 m baksund

Flugsundsfotatok

Stunga ur kropstodu

Timi

Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minutur isenn allt skolaario.

Vidfangsefni

Vatnsadlogun, leikir, sundadferdir, kofun, flot o.s.frv.

Kennslu og vinnuadferdir
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i haust voru héparnir blandadir p.e. 3.0g 4. bekkur saman. Eftir vetrarfri var hépunum skipt eftir
argongum og kom pad mjog vel ut fyrir bada aldurshépa.

Farid var mikid i beina sundkennslu en lagt var upp med ad bérnin hefdu gaman af
sundtimunum sem leidir til pess ad pau verdi ahugasamari um ad laera ad synda. Fyrir dramét
fengu nemendur pridja hvern sundtima frjalsan. bess & milli syntu pau eins og herforingjar. Eftir
aramoét purftu nemendur i hverjum hépi ad vinna sér inn fjorar stjornur saman til ad fa frjalsan
tima.

Matsadferdir

[ desember var sent matsblad heim til foreldra, par kom fram hvad vantar hja nemendum og
urbaetur sem foreldrar geta gert t.d. sent nemendur & sundndmskeid eda farid oftar i sund og
gert dkvednar xfingar sem gefnar voru upp. Foreldrum var einnig bent a ad hafa samband vid
sundkennara ef spurningar véknudu. [ juni fengu nemendur sundmat par sem fram kom hvort
nemendur hefdu ndd sundstigi vidkomandi argangs eda ekki og umsdgn um nemandann.

Namsgogn og efni
Baekur sem til eru um sundkennslu i skélanum og internetid.

Pau ahold sem notud eru vid kennslu eru: Sundflar, sundblédkur, sunduggar, hringir, ymsar
tegundir bolta og dét bazedi til ad kafa eftir og ekki.

Mat a pvi hvernig til tokst og urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst midad vid fyrsta ar i kennslu i nyrri laug par sem ymis ahold vantadi og slikt,
kennslan takast alveg étrulega vel. Audvitad ma baeta margt en a heildina held ég ad allir séu
sattir p.e. nemendur, foreldrar og sundkennari.

i 4. bekk eru tveir nemendur sem fengu adstod med sér i tima vegna slakrar getu. Pad var
6trulega gott fyrir pa ad fa manninn med sér par sem peir purfa svo svakalega mikinn studning i
sundi. Eg held ad framfarir hja peim hefdu verid miklu minni ef engin studningur hefdi verid pvi
beir eru a vid nemendur i 1. bekk i getu.
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5.-6. bekkur
Markmid

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu éhraedd, auki
sundpolid og geti hugsanlega notad sér sund sem holla og géda hreyfingu i framtidinni.

Samraemdu sundstigin eru eftirfarandi:
Markmidin fyrir 5. bekk.

75 m bringusund

25 m skridsund

25 m skdlabaksund

12 m baksund

Marvadi i 30 sek

10 m flugsundsfétat.

Stunga af bakka

Kafa eftir hlut 1-2m dypi eftir 5m sund
Markmidin fyrir 6. bekk.

200m bringusund

25m bringusund (35 sek)

50m skélabaksund

25m skridsund

25m baksund

15m bjérgunarsund

8m kafsund

10m flugsund med hjalpartaekjum

Stunga
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Timi

Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minutur isenn allt skélaario.

Vidfangsefni

Mest ahersla var 16g8 4 sundfaerni, sundpol, 3 leiki og keppni.

Kennslu og vinnuadferdir

Nemendum er skipt a fjérar brautir ymist eftir verkefnum eda getu. Nemendur laera naer
eingdngu i gegnum afingar. Nemendur vinna sér inn frjalsan tima med gédri hegdun sem er ad
medaltali einu sinni i manudi. Reynt er ad blanda leikjum inn i kennsluna eins mikid og mogulegt
er. Logd er ahersla 4 kurteisi, géda hegdun, sjalfstaedi og samvinnu.

Matsadferdir

[ desember var sent matsblad heim til foreldra, par kom fram hvad vantar hja nemendum og
urbaetur sem foreldrar geta gert t.d. sent nemendur & sundndmskeid eda farid oftar i sund og
gert dkvednar fingar sem gefnar voru upp. Foreldrum var einnig bent @ ad hafa samband vid
sundkennara ef spurningar véknudu. [ juni fengu nemendur sundmat par sem fram kom hvort
nemendur hefdu nad sundstigi vickomandi argangs eda ekki og umsdgn um nemandann.

Namsgogn og efni
Baekur sem til eru um sundkennslu i skélanum og internetid.

Pau dhold sem notud eru vid kennslu eru: Sundflar, sundblédkur, sunduggar, hringir, ymsar
tegundir bolta og dét baedi til ad kafa eftir og ekki.

Mat a pvi hvernig til tokst og urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst midad vid fyrsta ar i kennslu i nyrri laug par sem ymis ahold vantadi og slikt,
kennslan takast alveg étrulega vel. Audvitad ma baeta margt en a heildina held ég ad allir séu
sattir p.e. nemendur, foreldrar og sundkennari.
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7. bekkur
Markmid

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni og séu éhraedd. Ad
nemendur laeri ad synda (bringu-, bak-, skrid-, bjérgunar-, flug- og skélabaksund) m.a. svo peir
geti bjargad sér i vatni og 6drum. A3 nemendur geti nytt sér sund sér til heilsubodtar i
framtidinni. AO nemendur lzeri ad vinna saman og beri virdingu fyrir getu hvers annars. Ad
lokum ad nemendur efli styrk og pol.

Markmidin fyrir 7. bekk.

300 metra bringusund, timamork; synt 8 minna en 10 mindtum.
25 metra skélabaksund, stilsund.

25m skridsund, stilsund

25m bringusund, stilsund

15 metra bjorgunarsund med jafningja, (skdlabaksundsfotatok).
8 metra kafsund, stilsund.

50 metra bringusund a tima

25 metra skridsund a tima

25mbaksund, stilsund

Stunga af bakka, still

Timi

Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minutur isenn allt skélaarid. Kynjaskipt sem er naudsynlegt
fyrir pennan aldur.

Vidfangsefni

Mest ahersla var 16g8 4 sundfaerni, sundpol, 3 leiki og keppni.
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Kennslu og vinnuadferdir

Nemendum er skipt & fjérar brautir ymist eftir verkefnum eda getu. Nemendur lzera neaer
eingdngu i gegnum afingar. Nemendur vinna sér inn frjalsan tima med gddri hegdun sem er ad
medaltali einu sinni i manudi. Reynt er ad blanda leikjum inn i kennsluna eins mikid og mogulegt
er. Logd er ahersla a kurteisi, gdda hegdun, sjalfsteedi og samvinnu.

Matsadferdir

i desember var sent matsblad heim til foreldra, par kom fram hvad vantar hja nemendum og
urbaetur sem foreldrar geta gert t.d. sent nemendur & sundndmskeid eda farid oftar i sund og
gert dkvednar fingar sem gefnar voru upp. Foreldrum var einnig bent 4 ad hafa samband vid
sundkennara ef spurningar véknudu. [ juni fengu nemendur sundmat par sem fram kom hvort
nemendur hefdu ndd sundstigi vidkomandi argangs eda ekki og umsdgn um nemandann.

Namsgogn og efni
Baekur sem til eru um sundkennslu i skélanum og internetid.

Pau 4hold sem notud eru vid kennslu eru: Sundflar, sundblédkur, hringir, ymsar tegundir bolta.

Mat a pvi hvernig til tokst og urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst midad vid fyrsta ar i kennslu i nyrri laug par sem ymis ahold vantadi og slikt,
kennslan takast alveg étrulega vel. Audvitad ma baeta margt en a heildina held ég ad allir séu
sattir p.e. nemendur, foreldrar og sundkennari.

8.-9. bekkur
Markmiod

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu dhraedd, auki
sundpolid og geti hugsanlega notad sér sund sem holla og géda hreyfingu i framtidinni.

Markmidin fyrir 8. bekk.

400 m polsund,val um adferd
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75m skridsund

50m baksund

50m bringusund (65/67sek)

25m skridsund (30 sek)

25m flugsund m/ hjalpartaekjum

10x50m ymsar sundadferdir

Marvadi 60 sek

8m kafsund, nd i hlut a8 2m dypi og endurtekid eftir 10 sekdndur.
Markmidin fyrir 9. bekk

75m prisund (baksund, bringusund, skridsund — stilsund)
8m kafsund - stilsund

100m bringusund (2,20/2,25 sek)

50m skridsund (60/62 sek)

25m baksund (32/34 sek)

500m polsund

Fatasund

Timi

Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minutur isenn allt skdlaarid. Kynjaskipt sem er naudsynlegt
fyrir pennan aldur.

Vidfangsefni
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Mest dhersla var 16gd 4 sundpol og ad nemendur fengju jakvaeda upplifun af sundi. Einnig var
ahersla a leiki og keppni.

Kennslu og vinnuadferdir

Nemendum er skipt a fjérar brautir ymist eftir verkefnum eda getu. Nemendur laera naer
eingongu i gegnum afingar. Nemendur vinna sér inn frjalsan tima med gédri hegdun sem er ad
medaltali einu sinni i manudi. Reynt er ad blanda leikjum inn i kennsluna eins mikid og mogulegt
er. Logd er ahersla & kurteisi, gdda hegdun, sjalfstaedi og samvinnu.

Matsadferdir

i desember var sent matsblad heim til foreldra, par kom fram hvad vantar hja nemendum og
urbaetur sem foreldrar geta gert t.d. sent nemendur & sundndmskeid eda farid oftar i sund og
gert dkvednar fingar sem gefnar voru upp. Foreldrum var einnig bent 4 ad hafa samband vid
sundkennara ef spurningar véknudu. [ juni fengu nemendur sundmat par sem fram kom hvort
nemendur hefdu nad sundstigi viokomandi argangs eda ekki og umsdgn um nemandann.

Namsgogn og efni
Baekur sem til eru um sundkennslu i skélanum og internetid.

Pau ahoéld sem notud eru vid kennslu eru: Sundflar, sundblédkur, hringir, ymsar tegundir bolta.

Mat a pvi hvernig til tokst og urbaetur ef einhverjar eru

Mér fannst midad vid fyrsta ar i kennslu i nyrri laug par sem ymis ahold vantadi og slikt,
kennslan takast alveg étrulega vel. Audvitad ma baeta margt en 4 heildina held ég ad allir séu
sattir p.e. nemendur, foreldrar og sundkennari.
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SKYRSLA MYNDMENNTAKENNARA

1.- 2. bekkur

[ myndmennt i 1.-2. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar. Samkennsla var i
argongunum og unnid med markmid beggja arganga. Horft var til pess ad sem flest markmid
yrdu tekin a tveggja ara timabili. Kennarar voru tveir, Gudrun Déra Jonsdottir fra agust til mars
en pa for hun i barnseignarfri og pa ték Sélveig bordis Einarsdottir vid og starfadi fra mars til
juni. Nemendur voru alls 51 og skiptust peir i fjéra hépa med 12 til 13 nemendum i hverjum hép.
Nemendahdparnir komu i lotum yfir skélaarid tvisvar sinnum i viku i niu vikur, klukkutima i senn.
[ grunninn byggdist ndmid upp af skylduverkefnum en stundum voru frjalsir timar/aukaverkefni
bar sem skopun nemenda réd rikjum — pa rédu peir vid hvad peir unnu, p.e.a.s. tengt
myndmennt.

Verkefni i myndmennt

Sjalfsmynd

Litafreedi

Leirverk

3D mynd

Samvinnuverkefni

Svidsmynd - Dyrin i hdlsaskogi

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrdda i listastofunum.
Kennsluadferdir

bpzer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsaoferdir

Ndmsmat var gefid eftir hverja lotu. ba var markmid hvers verkefnis h6fd ad leidarljdési og
kennarinn merkti hja sér pegar einstaka paettir voru skodadir. Faerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

God tok

Er & réttri leid
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A erfitt med
3.-4. bekkur

[ myndmennt i 3. — 4. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar. Samkennsla var i
argéngunum og unnid med markmid beggja arganga. Horft var til pess ad sem flest markmid
yrdu tekin a tveggja ara timabili. Kennarar voru tveir, Gudrin Déra Jonsdottir fra agust til mars
en pa for hun i barnseignarfri og Sélveig boérdis Einarsdottir tok vid og starfadi frd mars til juni.
Nemendur voru alls 54 og skiptust peir i fimm hépa med 10 til 12 nemendum i hverjum hép.
Nemendahdparnir komu i lotum yfir skélaarid prisvar sinnum i viku i sjo vikur, klukkutima i senn.
[ grunninn byggdist ndmid upp af skylduverkefnum en stundum voru frjalsir timar/aukaverkefni
pbar sem skopun nemenda réd rikjum - pa rédu nemendur vid hvad peir unnu, p.e.a.s. tengt
myndmennt.

Verkefni i myndmennt

Sjalfsmynd — unnin i grunnformum
Myndbygging — forgrunnur og bakgrunnur
Grafik

Samvinnuverkefni

Svidsmynd — Lina langsokkur

Afriskar trommur — verkefni tengt pema
islandskort — verkefni tengt pema
Namsgogn og namsefni .

Namsgogn voru 6ll pau tdl og taeki sem vid hofdum til umrada i listastofunum dasamt gersemum
ur umhverfi skélans. Bokin Myndmennt 2, ymis mynddaemi ur békum og Listavefur krakka -
Namsgagnastofnun.

Kennsluadferdir

bpaer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umreaedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsadferdir

Ndmsmat var gefid eftir hverja lotu. ba var markmid hvers verkefnis h6fd ad leidarljdési og
kennarinn merkti hja sér pegar einstaka peettir voru skodadir. Faerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

God tok
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Er & réttri leid
A erfitt med
5.-6. bekkur

[ myndmennt i 5. - 6. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar. Samkennsla var i
argongunum og unnid med markmid beggja arganga. Horft var til pess ad sem flest markmid
yrdu tekin a tveggja ara timabili. Kennarar voru tveir, Gudrun Déra Jonsdottir fra agust til mars
en pa fér hun i barnseignarfri og Sélveig bérdis Einarsdottir tok vid og starfadi fra mars til juni.
Nemendur voru alls 64 og skiptust peir i fimm hdépa med 12 til 13 nemendum i hverjum hodp.
Nemendahdparnir komu i lotum yfir skélaarid prisvar sinnum i viku i sjo vikur, klukkutima i senn.
[ grunninn byggdist ndmid upp af skylduverkefnum en stundum voru frjalsir timar/aukaverkefni
bar sem skopun nemenda réd rikjum - pa rédu nemendur vid hvad peir unnu, p.e.a.s. tengt
myndmennt.

Verkefni i myndmennt
Litafraedi — poddur og skrimsli
Mynstur

Grima

Samvinnuverkefni

Vidfangsefni lista tengdust stundum peim pemum sem nemendur unnu ad hja bekkjarkennara
og ma par nefna:

Vikingapema - grimur
Namsgogn og ndamsefni .

Namsgogn voru oll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrada i listastofunum auk nokkra
listabdka. Eitthvad var sétt af upplysingum a netid og nanasta umhverfi skélans nytt.

Kennsluadferdir

bpaer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umreaedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsadferdir

Namsmat var gefid eftir hverja lotu. P4 var markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljési og
kennarinn merkti hja sér pegar einstaka peettir voru skodadir. Faerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

God tok
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Er & réttri leid
A erfitt med
7. bekkur

[ myndmennt i 7. bekk var unnid eftir markmidum Adalnamsskrar. Kennarar voru tveir, Gudrdn
Ddra Jonsdottir fra dgust til mars en pa for hin i barnseignarfri og Sélveig bérdis Einarsddttir tok
vid og starfadi fra mars til juni. [ 7. bekk voru nemendur alls 26 og skiptust peir i tvo hépa
(strakahodp og stelpuhdp) med 12 til 14 nemendum i hvorum hép. Nemendahdparnir komu einu
sinni i viku halft skélaarid, klukkutima i senn. | grunninn byggdist namid upp af skylduverkefnum
en stundum voru frjalsir timar/aukaverkefni par sem sképun nemenda réd rikjum - pa rédu
nemendur vid hvad peir unnu, p.e.a.s. tengt myndmennt.

Verkefni i myndmennt
Popplist

Abstrakt list - Kandinsky
Moétun — gips

Motun — leir

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tdl og taeki sem vid hofdum til umrada i listastofunum asamt gersemum
ur umhverfi skélans. Vid nyttum bdkakost og tolvur skélans eftir pvi sem hentadi hverju sinni.

Kennsluadferdir

bpaer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsadferdir

Namsmat var gefid eftir hvora lotu fyrir sig. Pa var markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljési og
kennarinn merkti hja sér pegar einstaka paettir voru skodadir. Faerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

GA0 tok
Er & réttri leid

A erfitt med
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8.-9. bekkur / val

Nemendur i 8 — 9. bekk vour med myndment sem valfag i lotum. Kennarar voru tveir, Gudrun
Ddra Jonsdottir fra agust til mars en pa for han i barnseignarfri og Sélveig bérdis Einarsddttir tok
vid og starfadi fra mars til juni. Valid var kennt i niu vikna lotum. Nemendur komu einu sinni i
viku 120 mindtur i senn, i hépunum voru 10 til 14 nemendur.

Verkefni i myndmennt

Teikning, hlutateikning par sem nemendur lerdu malingar. Byrjad var a einféldum
teiknizefingum sem urdu fléknari eftir leikni hvers nemanda vid malingarnar.

Malun, nemendur leerdu ad mala med margskonar efnum, t.d. vatnslitum, akryl- og
oliumalningu.

Leirmotun, nemendur lerdu fjorar leiradferdir. Pau gerdu skilduverkefni asamt frjalsum
verkefnum ut frd peim leiradferdunum.

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tdl og taeki sem vid hofdum til umrada i listastofunum dasamt gersemum
ur umhverfi skélans. Vid nyttum bdkakost og télvur skélans eftir pvi sem hentadi hverju sinni.

Kennsluadferdir

bpzr kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umradu og spurnaradferdir dsamt sjalfstaedum vinnubrégdum.

Matsaodferdir

Namsmat var gefid ad vali loknu. Pa var markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljdési og
kennarinn merkti hja sér pegar einstaka paettir voru skodadir. Faerni nemenda var metin med:
A, B, C, D, dsamt umsogn.

SKYRSLA SMIDAKENNARA

1.- 2. bekkur

Kennari: Edda Bjorg Sigurdardottir
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Nemendur i 1. — 2. bekk voru alls 51 og var kennt i 4 hépum i hénnun og smidi med 12 — 13
nemendur i hverjum hépi. | smidi i 1. - 2. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar
grunnskodla, honnun og smidi. Samkennsla var i argdngunum og var unnid med markmid beggja
arganga. Horft var til pess ad sem flest markmid yrdu tekin a tveggja ara timabili.

Nemendum var kennt { lotum { tvisvar i viku i 9 vikur, klukkutima i senn. [ grunninn byggdist
namid upp af skylduverkefnum.

Verkefni i textilmennt unnin af 1. - 2. bekk skolaarid 2009 - 2010

Skérinn minn

A0 lima negla og saga ur afgdngum

Puttabrdda unnin ur gifsi

Figura tengd pemum sem verid var ad vinna a hverjum tima
Jolaverkefni

Samvinnuverkefni

Allir ndmshdpar smidudu figdru sem tengdist pvi pema sem unnid var med a hverjum tima.
Figuran var hengd 4 trjagrein i skélanum sem er eign skélans. Pemun voru:

Hafid

Troll

Likaminn — Eg sjalfur
Dyrin i Halsaskogi
Orkin hans N6a
Plontur og dyr

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru oll pau taeki og tél sem vid hofdum til umrada i smidastofunni. Auk pess héfdu
nemendur frumgerdir af peim verkefnum sem peir unnu.

Kennsluadferdir

Namsefnid er kynnt nemendum med stuttri synikennslu par sem hugmyndir peirra um efnid eru
reeddar og verkefnum pannig fylgt dr hladi. Nemendur vinna fjolbreytt verkefni & eigin hrada
eftir haefni sinni og getu. Logd er dhersla @ ad nemendur proski skdpunarmatt sinn, fai jakvaeda
upplifun og 6dlist virdingu fyrir handverki.
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Matsadferdir

Vid ndmsmat voru markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljosi. Frammistada, hegdun og virkni
nemenda i timum er metin. Nemendur eru metnir med simati med tilliti til getu peirra og i
samraemi vid sett markmid. Logd er dhersla & leidsagnarmat. Auk pess er hugmyndaudgi,
fragangur hluta og verkefnid i heild sinni.

Namsmat var haft eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin med eftirfarandi skala:
G6d tok

A réttri leid

A erfitt med

3. — 4. bekkur

Kennari: Edda Bjorg Sigurdardéttir.

Nemendur i 3. — 4. bekk voru alls 54 og var kennt i 5 hépum i hénnun og smidi med 10 — 12
nemendur i hverjum hopi. Unnid var eftir markmidum Adalndmsskrar grunnskdla, hénnun og
smidi. Samkennsla var i argongunum og var unnid med markmid beggja arganga. Horft var til
pbess ad sem flest markmid yrdu tekin a tveggja ara timabili.

Nemendur komu i lotum yfir skélaarid prisvar i viku i 7 vikur, klukkutima i senn. | grunninn
byggdist namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur luku vid pau verkefni fengu peir ad
vinna frjalst par sem ad skdpun nemenda réd rikjum.

Verkefni i hdnnun og smidi unnin af 3. — 4. bekk skélaarid 2009 — 2010.

RUm fyrir bangsa
Teningur
Kritartafla
Jolaverkefni
Samvinnuverkefni

Nemendur unnu nokkur samvinnuverkefni sem ymist tengdust pemum eda geru namsgogn
fyrir skélann. [slandskort var samvinnuverkefni i myndmennt og smidi. Kortid var smidad og
malad med segulmdlningu i héonnun og smidi og uUtbuin stadarheiti med segli. Eftirfarandi
verkefni voru gjafir nemenda til skdlans.

Namsklukka
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Leikmynd og munir i leikritid um Linu langsokk
islandskort og stadarheiti. Tengdist pemanu ,island landid okkar*.

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tél og taeki sem vid héfdum til umrdda i smidastofunni. Auk pess hofdu
nemendur smidadar frumgerdir af peim verkefnum sem peir unnu.

Kennsluadferdir

Namsefnid er kynnt nemendum med stuttri synikennslu par sem hugmyndir peirra um efnid
voru raeddar, dsamt pvi var efninu fylgt ur hladi med synikennslu. Auk synikennslu voru stuttir
fyrirlestrar um efnisfraedslu, umraedu- og spurnaradferdir. AG mestu hluta byggdist kennslan 3
verklegum aefingum.

Matsadferdir

Vid ndmsmat voru markmid hvers verkefnis h6fd ad leidarljosi. Frammistada, hegdun og virkni
nemenda i timum er metin. Nemendur eru metnir med simati med tilliti til getu peirra og i
samraemi vid sett markmid. Logd er ahersla & leidsagnarmat . Auk pess er hugmyndaudgi,
fragangur hluta og verkefni i heild sinni. Faerni nemenda er metin a eftirfarandi skala:

God tok

A réttri leid

A erfitt med

5. - 6. bekkur

Kennari Edda Bjorg Sigurdardéttir.

Nemendur i 5. — 6. bekk voru alls 64 og var kennt i 5 hdpum i hénnun og smidi med 12 — 13
nemendur i hverjum hépi. | smidi i 5. — 6. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar
grunnskéla, hénnun og smidi. Samkennsla var i argdngunum og var unnid med markmid beggja
arganga. Horft var til pess ad sem flest markmid yrdu tekin a tveggja ara timabili.

Nemendur komu i lotum yfir skélaarid prisvar i viku i 7 vikur, klukkutima i senn. | grunninn
byggdist namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur luku vid pau verkefni fengu peir ad
vinna frjalst par sem ad skdpun rédi rikjum.

Hver nemandi vann verkefnin & sinum eigin hrada. Endurvinnslu efnisafganga sem fallid hafa til i
skdlanum var rikur pattur kennslunnar. Hénnun, ad bua til snid og smida i raunstaerd var megin
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inntak kennslunnar. Nemendur kynntust fjolbreyttu efni vid smidavinnuna, s.s. ymsum
vidartegundum og akrylplasti.

Verkefni i hdnnun og smidi unnin af 5. — 6. bekk skolaarid 2009 — 2010

prividdarmynd unnin dr afgéngum. Nemendur hénnudu, smidudu og innrdommudu
Plastskal ar akrylplasti

Jolaverkefni

Samvinnuverkefni

Nemendur unnu samvinnuverkefni sem peir gafu til skélans auk pess sem unnid var ad einni
leikmynd i hénnun og smidi.

Hluti i leikmynd tengt pbemanu ,,Félkid i blokkinni“

Spil (milla) sem er & svaedi nemenda

Teningar sem notadir eru til steerdfraedikennslu

Kassabill smidadur sem var hluti af listadogum barna og ungmenna i Gardabae

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru oll pau teki og tél sem eru til umrada i smidastofunni. Auk pess hofdu
nemendur smidadar frumgerdir af peim verkefnum sem peir unnu.

Kennsluadferdir

Néamsefnid er kynnt nemendum med stuttri synikennslu par sem hugmyndir peirra um efnid
voru reeddar. Auk synikennslu voru stuttir fyrirlestrar um efnisfraedslu, umraedu- og
spurnaradferdir. A mestum hluta byggdist kennslan uppa verklegum sefingum.

Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljési. Frammistada, hegdun og virkni
nemenda i timum var metin. Nemendur voru metnir med simati med tilliti til getu hans og
haefni, i samraemi vid sett markmid. Logd er 3dhersla a leidsagnarmat. Auk pess er
hugmyndaudgi, fragangur hluta og verkefni i heild sinni metin.

Namsmat var eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin med eftirfarandi skala:

God tok
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A réttri leid

A erfitt med

7. bekkur

Kennari Edda Bjorg Sigurdardottir

Nemendur i 7. bekk voru alls 26 og var kennt i 2 hdpum i textilmennt med 12 — 14 nemendur i
hverjum hépi. [ listum i 7. bekk var unnid eftir markmidum Adalnamsskrar grunnskéla, hénnun
og smidi. Nemendur komu einu sinni { viku halft skéladrid, klukkutima i senn. | grunninn byggdist
namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur luku vid pau verkefni fengu peir ad vinna
meira frjalst par sem sképun nemenda rédi rikjum.

Verkefni i hnnun og smidi unnin af 7. bekk skoélaarido 2009 - 2010

Klukka sem nemendur hénnudu og smidudu og tengdu med einféldu gangvirki
Glerverkefni — mynd og kertastjaki. Nemendur fengu ad kynnast glervinnu

Jolaverkefni

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru oll pau toél og taeki sem vid héfdum til umrada i smidastofu. Auk pess hofdu
nemendur smidadar frumgerdir af peim verkefnum sem peir unnu.

Kennsluadferdir

Namsefnid var kynnt nemendum med stuttri synikennslu par sem hugmyndir peirra um efnid
var raedd. Auk synikennslu voru stuttir fyrirlestrar um efnisfreedslu, umraedu- og
spurnaradferdir. A mestum hluta byggdist kennslan & verklegum aefingum.

Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljési. Frammistada, hegdun og virkni
nemenda i timum var metin. Nemendur voru metnir med simati med tilliti til getu peirra og
hafni i samrami vid sett markmid. L6gd var ahersla a leidsagnarmat og éformlegar vidraedur
vardandi verkefnin. Auk pess er hugmyndaudgi, fragangur hluta og verkefni i heild sinni metin.

Namsmat var eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin med eftirfarandi skala:

Go0 tok
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A réttri leid

A erfitt med

8. -9. bekkur val

Kennari: Edda Bjorg Sigurdardéttir

Nemendur i 8. — 9. bekk voru med honnun og smidi sem valfag i lotum. Nemendur komu einu
sinni i viku i 8 vikur, 1% — 2 klukkutima i senn. Valgreinar sem kenndar voru:

Glervinna — Nemendur kynntust glervinnu par sem gler var endurunnid, breett upp og bunir til
ymsir nytjahlutir. A namskeidinu pjalfudust nemendur i notkun verkfeera sem notud eru vid
vinnslu & glerverkefnum, fengu freedslu um efni og kenndar voru adferdir vid glervinnu.

Honnun og smidi — Nemendur smidudu eitt skylduverkefni sem var jélaengill og hénnudu og
smidudu a.m.k. eitt verkefni ur timbri. Nemendur honnudu og teiknudu nytjahlut. Loks smidudu
beir hlutinn og yfirbordsmedhoéndludu. Vinnuskyrslur dsamt teikningum fyrir valin verkefni var
skilad inn sem hluti af lokaeinkunn.

Plastvinna — Nemendur honnudu og smidudu nytjahluti Gr akrylplasti. beir voru sagadir,
pussadir, hitadir og formadir. L6gd var ahersla 8 hénnun, hugmyndaudgi og vondud vinnubrogd.
Nemendur leerdu adferdir sem haegt er ad beita a plast, s.s. sem hitun, logsudu, ségun o.fl.

Talgun — Talgad var i blautan og ferskan vid sem nemendur nalgudust i grennd vid skdlann.
Kennd voru handbrégd vid notkun talguhnifs og annarra talguverkfaera. Unnir voru nytjahlutir
ur ferskvig, s.s., penni, békamerki, ostahnifur og tertuspadi.

Skartgripagerd — Nemendur hénnudu og unnu skartgripi Ur fjdlbreyttum efnividi, s.s. paefdri ull,
perlum og plasti. Logd var ahersla 8 skapandi vinnu, vandvirkni og géda umgengni. bjalfud var
notkun og beiting ymissa ahalda til skartgripagerdar. Unnin voru nokkur skylduverkefni, s.s.,
eyrnalokkar ur paefdri ull, harspenna, peysunaela og simaskraut.

Nyskopun og taekni — Nemendur kynntust adferdum nyskopunar og taekni og unnu ad
nyskopunarvinnu med pad ad marki ad taka patt i nyskdpunarkeppni grunnskdlanna.
Imyndunaraflinu var gefinn laus taumurinn og skdpunarkrafturinn virkjadur. Nemendur attu ad
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skissa upp, a.m.k. 5 hugmyndir i skissubdk, velja 2 af peim hugmyndum til ad senda i
nyskdpunarkeppnina.

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru Oll pau teki og tél sem eru til umrdda i smidastofunni. Notadar voru
skartgripabaekur og myndir af veraldaravefnum til ad fa hugmyndir.

Kennsluadferdir

Namsefnid er kynnt nemendum med stuttri synikennslu par sem hugmyndir peirra um efnid var
raedd. Ad mestum hluta byggdist kennslan & verklegum aefingum

Matsadferdir

Vid ndmsmat voru markmid hvers verkefnis hofd ad leidarljési. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka paettir voru skodadir. Byggir 8 astundun, frammistodu i timum og vinnuskyrslu. Tekid er
mid af verkefnum og fragangi peirra, vinnubrogdum, virkni/sjalfstaedi og umgengni.

Namsmat var eftir lotuna par sem faerni nemenda var metin med eftirfarandi skala:

A - Nemandi hefur mjog g6d tok 8 namsefninu og nad 85 — 100% af settum markmidum
B - Nemandi hefur g6d tok 8 namsefninu og nad 70 — 84% af settum markmidum.

C - Nemandi er a réttri leid og nad 50 — 69% af settum markmidum.

D - Namsarangur er 6fullnaegjandi. Nemandi hefur ndd 0 —49% af settum markmidum

SKYRSLA I TEXTILKENNARA

1.- 2. bekkur
Kennari: Sigrin Reynisdéttir

Nemendur i 1. — 2. bekk voru alls 51 og var kennt i 4 hopum i textilmennt med 12 — 13
nemendur i hverjum hép. | textiimennt i 1.-2. bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar
grunnskéla. Samkennsla var i argbngunum og var unnié med markmid beggja arganga. Horft var
til pess ad sem flest markmid yrdu tekin a tveggja ara timabili.

Nemendur komu i lotum yfir skélaarid i 2svar i viku i 9 vikur, klukkutima i senn. | grunninn
byggdist namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur klarudu pau verkefni fengu ad
vinna aukaverkefni.

Verkefni i textilmennt unnin af 1. - 2. bekk skolaarid 2009 - 2010
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Upphafsstafirnir minir
Oskasteinn i poka
Vefa a pappaspjald
Fingraprjon

Blom (aukaverkefni)
Samvinnuverkefni

Vidfangsefni i textiimennt tengdust stundum peim pemum sem nemendur unnu ad hjd
bekkjarkennara s.s.

Hafid, paefdar oldur.

Dyrin i halsaskdgi, saumud epli.

Namsgogn og namsefni

Namsgdgn voru 6ll pau tél og taeki sem vid héfdum til umrada i textilstofu.
Kennsluadferdir

bzer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar
2fingar, umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrégdum.
Matsadferdir

Vid ndmsmat voru markmid hvers verkefnis hofé ad leidarljdsi. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir. Ndmsmat var gefid eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin
med eftirfarandi skala:

G604 tok

A réttri leid

A erfitt med
3. —4. bekkur

Nemendur i 3. — 4. bekk voru alls 54 og var kennt i 5 hépum i textilmennt med 10 — 12
nemendur i hverjum hép. [ textilmennt i 3. — 4. bekk var unnid eftir markmidum Adalnamsskrar
grunnskéla.. Samkennsla var i argdngunum og var unnid med markmid beggja arganga. Horft var
til pess ad sem flest markmid yrdu tekin 4 tveggja ara timabili.
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Nemendur komu i lotum yfir skéladrid 3svar i viku i 7 vikur, klukkutima i senn. | grunninn
byggdist namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur klarudu pau verkefni fengu peir ad
vinna meira frjalst par sem ad skdpun nemenda réd rikjum.

Verkefni i textilmennt unnin af 3. — 4. bekk skolaarid 2009 - 2010

Bangsi

Prjonud fot 4 bangsann

Seeng og koddi fyrir bangsann

Nemendur voru flestir duglegir ad velja sér fjolbreytt verkefni par sem peir leerdu eitthvad nytt.
Namsgogn og namsefni

Ndamsgogn voru Oll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrdda i textilstofu,t saumavélazefingar
af vef ndmsgagnastofnunar. Hannyrdir i 3. — 6. bekk, A prjénunum, adrar baekur sem nemendur
hafa adgang ad i textilstofu og gogn fra kennara.

Kennsluadferdir

bpzer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofé ad leidarljdsi. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir. Ndmsmat var gefid eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin
med eftirfarandi skala:

GA0 tok
A réttri leid

A erfitt med

5.—6. bekkur

Nemendur i 5. — 6. bekk voru alls 64 og var kennt i 5 hépum i textilmennt med 12 — 13
nemendur i hverjum hép. I textilmennt i 5. — 6. bekk var unnid eftir markmidum Adalnamsskrar
grunnskéla. Samkennsla var i drgdngunum og var unnid med markmid beggja arganga. Horft var
til pess ad sem flest markmid yrdu tekin a tveggja ara timabili.
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Nemendur komu i lotum yfir skélaarid 3svar i viku i 7 vikur, klukkutima i senn. | grunninn
byggdist namid upp af skylduverkefnum en pegar nemendur klarudu pau verkefni fengu peir ad
vinna meira frjalst par sem ad skdpun nemenda réd rikjum.

Hver nemandi vann verkefnin 4 sinum eigin hrada. Vid val 4 verkefnum voru nemendur bednir
um ad finna sér verkefni par sem peir leerdu eitthvad nytt. Farid var fram 4 ad peir veldu sér
verkefni vid haefi - par sem peir teldu ad peir baettu vid sig nyrri pekkingu.

Verkefni i textilmennt unnin af 5. — 6. bekk skolaarid 2008 - 2009
Ullarkembuljéd

Prjon

Andlitsmynd — ég (aukaverkefni)

bafdur haus (aukaverkefni)

Samvinnuverkefni

Vidfangsefni i textilmennt tengdist stundum peim pemum sem nemendur unnu ad hja
bekkjarkennara s.s.

Vikingaband pematengt
Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrada i textilstofunni, bdékakostur
skdlans, s.s. listaverkabakur, prjénabaekur, saumablod og skissubakur.

Kennsluadferdir

pzer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar
2fingar, umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrégdum.
Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofé ad leidarljdsi. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir. Namsmat var eftir hverja lotu. Feerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

Go60 tok
A réttri leid

A erfitt med
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7. bekkur

Nemendur i 7. bekk voru alls 26 og var kennt i 2 hdpum i textilmennt med 12 — 14 nemendur i
hverjum hép. I listum i 7. bekk bekk var unnid eftir markmidum Adalndmsskrar grunnskdla.
Nemendur komu einu sinni i viku halft skélaarid, klukkutima i senn. [ grunninn byggdist ndmid
upp af skylduverkefni en pegar nemendur klarudu pau verkefni fengu peir ad vinna meira frjalst
pbar sem ad sképun nemenda réd rikjum. beir sem fljétastir voru med verkefnid sitt fengu meira
rymi fyrir frjdlsa sképun.

Verkefni i textilmennt unnin af 7. bekk skolaarid 2008 - 2009
prykk i puda
Frjalst verkefni

Onnur valverkefni hafa verid i bodi fyrir p4 nemendur sem hafa haft tima s.s. prjén, hekl,
vélsaumur, Utsaumur eda annad sem nemandi 6skadi eftir.

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru Oll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrdda i textilstofu, békakostur skélans,
s.s. listaverkabaekur, prjdnabakur, saumablod og skissubaekur.

Kennsluadferdir

bpzer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar,
umradu og spurnaradferdir dsamt sjalfstaedum vinnubrégdum.

Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofé ad leidarljdsi. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka paettir voru skodadir. Namsmat var eftir 6nnina par sem faerni nemenda var metin med
eftirfarandi skala:

G60 tok

A réttri leid

A erfitt med

8. -9. bekkur val

Nemendur i 8. — 9. bekk voru med textilmennt sem valfag i lotum. Nemendur komu einu sinni i
viku i 8 vikur, 11/2 — 2 klukkutima i senn. Nemendur fengu nokkud frjalsar hendur a vali &
verkefnum og var skopun nemenda sem rédi rikjum.

Valgreinar sem kenndar voru:
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Fatahonnun/fatasaumur: nemendur saumudu flikur og fylgihluti, unnid var eftir snidum sem
nemendur bjuggu til sjalfir eda fundu i bl6dum eda bokum. Afurdirnar voru mjog fjolbreyttar s.s.
kjolar, peysur, pils, toppar, toskur, veski og hufur. Valinu lauk med tisusyningu nemenda.

Prion og hekl: nemendur prjénudu og/eda hekludu eftir uppskriftum flikur og fylgihluti,
nemendur skiludu afurdum Ur annad hvort prjoni og hekli eda baedi. Afurdirnar voru mjog
fiolbreitta s.s. Peysur, hundapeysur, barnapeysur, toskur, vettilingar, sokkar og ennisbond.

paefing: nemendur laerdu nokkrar adferdir vid paefingu og paefdu ymsar afurdir sem voru mjog
fiolbreyttar s.s. toskur, veski, skulpturar, hufur og treflar.

Namsgogn og namsefni

Namsgogn voru 6ll pau tél og taeki sem vid hofdum til umrada i textilstofu, bdkakostur skélans,
s.s. listaverkabaekur, prjénabeaekur, saumablod og skissubaekur.

Kennsluadferdir

paer kennsluadferdir sem helst voru notadar voru innlagnir, synikennsla, verklegar zefingar,
umraedu og spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Matsadferdir

Vid namsmat voru markmid hvers verkefnis hofé ad leidarljdsi. Kennarinn merkti hja sér pegar
einstaka peettir voru skodadir. Tekid er mid af verkefnum, fragangi peirra, dhuga nemanda,
maetingu, sjalfstaedi, skdpun, umgengni, vandvirkni og vinnusemi.

Namsmat var eftir lotuna par sem faerni nemenda var metin med eftirfarandi skala:

A - Nemandi hefur mjog géd tok a namsefninu og nad 85 — 100% af settum markmidum
B - Nemandi hefur géd tok a namsefninu og ndd 70 — 84% af settum markmidum.

C- Nemandi er a réttri leid og nad 50 — 69% af settum markmidum.

D - Namsarangur er 6fullnaegjandi. Nemandi hefur nad 0 —49% af settum markmidum

SKYRSLA TONMENNTAKENNARA

Timi

[ vetur var ténmennt kennd i 12 kist. og 40 mindGtur. bar af voru 2 kist. og 40 minutur nyttar i
korstarf skélakorsins. Allir nemenda hépar fengu 1 kist. a viku. Allir nema 3. og 4. bekkur komu
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saman i heilum bekkjum. Hépar 3. og 4. bekkjar komu i ténmennt sem hluta af listahringekju par
sem premur umsjénarhépum hafdi verid skipt upp i fjéra hépa. | oktéber fengu nemendur i 8.
bekk aukid timamagn vegna pemans um ténlist 20. aldarinnar. Var pa baett vid 100 mindtum a
viku i um 5 vikur.

Kennslani 1. — 2. bekk
Vidfangsefni vetrarinns voru eftirfarandi.

Songur. Mikil dhersla hefur verid 16gd & séng og ad nemendur leeri ny l6g i tengslum vid
morgunsdnginn. [ tengslum vid uppsetningu barnanna & Kardimommubaenum voru 16gin aefd i
ténmennt auk pess sem pau voru tekin upp og sett @ heimasidu skélans.

Taktur. Nemendur hafa spilad takta eftir n6tum og hefur verid farid i ymsa leiki par sem unnid er
med takt. Einnig hefur verid spilad a skolahljédfaeri i takt vid tonlist og eftir fyrir maelum og
stjérnun kennara eda samnemenda.

Spuni. Nemendur hafa spunnid a silaféna yfir undirspil. Einnig var unnid med spuna i tengslum
vid spurning/svar par sem kennari ”spurdi” og pau ”svorudu” med spuna a silaféna.

Ténskdpun. Nemendur hafa samid og flutt stutt hljédverk fyrir hljod sem haegt er ad bua til med
hondunum. Hljédverkid var skrad med dhefdbundinni ndtnaskrift. Pa bjuggu nemendur til stutt
hljédverk sem attu a tulka akvedid vedur og adrir attu ad giska & hvada vedur verid veeri ad
tulka.

Hljédfzeri. | upphafi unnu verkefni par sem hendurnar voru peirra hljédfaeri og sémdu stutt
hljédverk i hop og fluttu fyrir bekkinn. Nemendur hafa leert um mun a laglinuhljédfaerum og
takthljo6feerum  auk  hljodfaeraflokkana:  aslattar-, trébldsturs-, malmblasturs- og
strengjahljédfaeri. P4 hafa peir unnid mikid med og leikid & skdlahljodfeerin baedi takt- og
laglinuhljéofaeri. Nemendur hafa leikid stutt hljédverk skrad med dhefdbundinni ndtnaskrift.

Hlustun. | upphafi vetrar unnu nemendur verkefni par sem unnid var med hljéd Gr umhverfinu
og hlj6d sem vid getum buid til med hondunum og likémum okkar. | pvi verkefni var mikid unnid
med hlustun. Pa hafa nemendur hlustad a og reett um fjdlbreytta tonlist fra ymsum timabilum
tonlistarsdogunnar og unnid med pau 3 fjolbreyttan hatt. M.a. Hljdmsveitin kynnir sig eftir
Benjamin Britten, Pétur og ulfinn eftir Sergei Prokofiev og Maxa mus eftir Hallfridi Olafsdéttur
bar sem m.a. koma fyrir 5. sinfonia Beethovens og Bolero eftir Ravel.

Ténfreedi. Sérstaklega hefur verid unnid med eftirfarandi paetti tonfreedinnar:
styrkleika (sterkt-veikt, vaxandi-minnkandi)

langa og stutta tona
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ténhaed (hair og lagir ténar)

o6hefdbundna nétnaskrift

Hreyfing. Nemendur féru i ymsa takt- og hreyfileiki.
Namsgogn

Namsgogn voru hin ymsu skélahljédfaeri, fjoldi geisladiska og ymis skrifleg verkefni i tengslum
vid ténfraedi og hlustun.

Namsefni:

Mest var unnid med namsefni tilbdid af tbnmenntakennara. Einnig var unnidé var med namsefnid
bad var lagid, baedi hlustunarefni og tonfreediverkefni auk verkefna ur verkefnabdk 1 fyrir
ténmennt. b3 voru pydd og stadfeerd verkefni ur enska namsefninu Music Express year 1.

Matsadferdir:

Peir paettir sem voru metnir i 1. og 2. bekk voru:
tekur virkan patt i séng,

getur i hép buid til stutt hljodverk med hondunum
getur flutt i hép frumsamid hljédverk

getur leikid a skdlahljédfaeri i takt vid undirspil
pbekkir nokkur hljédfeeri sinféniuhljémsveitar
pbekkir nokkur hugtok tédnfraedinnar

er virk/virkur i timum

fer eftir fyrirmaelum

er dhugasamur/dhugasom

vinnur vel i timum

fylgist med i timum

fer vel med hljoofaeri

Ndmsmat var gert med skriflegum kdnnunum, verklegum kdénnunum, videoupptokum af
hljéofaeraleik og song nemenda og hljédupptdkum af hljédfaeraleik og song nemenda. Merkt var
vid hvort nemandi hafi god tok, sé d réttri leid eda eigi erfitt med.
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Kennslan i 3. — 4. bekk
Vidfangsefni vetrarinns voru eftirfarandi.

Songur. Mikil dhersla hefur verid 16gd & soéng og ad nemendur leeri ny l6g i tengslum vid
morgunsdnginn. | tengslum vid pemad Saga mannkyns voru sungin 16g fra Perd, Kina og Evrépu
a midéldum. Légin voru afd, tekin upp og birt & vef skélans. | tengslum vid Haldérs Laxness
bema voru sungin |6g vid texta hans.

Taktur. Unnid hefur verid med takt og 16gd ahersla 4 ad nemendur fai tilfinningu fyrir takti og
geti leikid i takt og heyrt breytingar a takti badi taktstkipti og hradabreytingar. betta hefur verid
unnid med hlustun og hljédfaeraleik 4 takt- og laglinuhljédfeeri. [ tengslum vid pemad Saga
mannkyns voru leiknir taktar i tengslum vid kinsverska tdénlist, ténlist fra Peru og ténlist fra
Evrépu midalda. | tengslum vid pemad um Halldér Laxness var lag vid texta hans uUtsett fyrir
takthljéofaeri sem nemendur zfdu og léku. Pa lIéku nemendur polka takt sem undirspil fyrir
spuna hvers annars.

Spuni. Nemendur hafa spunnid & silafédna yfir undirspil og hefur spuni peirra verid tekinn upp
reglulega og framfarir metnar. M.a. spunnu nemendur yfir polka undirspil hvers annars, peir
hafa spunnid med nétum pentaton skalans og unnid med spuna i tengslum vid spurning/svar
pbar sem kennari spann spurningu og nemandi svaradi med eigin spuna.

Ténskoépun. Unnid var med oOhefdbundna nodtnaskrift og i tengslum vid pa vinnu somdu
nemendur eigid hljodverk og skradu med dhefdbundinni nétnaskrift. Verkin voru svo flutt og
2fd af nemendum.

Hlustun. Nemendur hafa hlustad a og raett um fjolbreytta tonlist frd& ymsum timabilum
ténlistarsdgunnar og unnid med pau a fjolbreyttan hatt. Sérstdk dhersla var 16gd & tonlist W.A.
Mozarts. | tengslum vid pemad Saga mannkyns var hlustad & ténlist fra Perl, Kina, og
gregoriskan munkasong. P3a var hlustad 4 tonlist samda vid texta Halldérs Laxness i tengslum vid
pbema sem var tileinkad verkum hans.

Hljédferi. Nemendur hafa leikid einfaldar utsetningar af logum & skélahljodfaeri, baedi
laglinuhljédfeeri og takthljédfeeri. | tengslum vid pemad um ségu mannkyns voru kennd, &fd og
tekin upp l6g fra Perd, Kina og munkasongur fra midéldum. Einnig léku nemendur polka &
skdlahljédfeeri.

Télistarsaga. Nemendur kynntust ténskaldinu Wolfgang Amadeus Mozart, lifi hans og tonlist. |
tengslum vié pemad um ségu mannkyns kynntust nemendur tonlist fra dlikum heimshlutum og
a Olikum timum.

Tonfraedi. Unnid var med:
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styrkleika (piano — forte, vaxandi styrkur-minnkandi styrkur)
ritun og lestur algengustu nétnagilda

hrada (hratt — haegt)

tonhaed (hair og lagir ténar)

o6hefdbundna nétnaskrift

briskiptan og fjérskiptan takt auk taktbreytinga

ténbil (priundir og fimmundir)

Hreyfing. Nemendur féru i ymsa takt- og hreyfileiki.
Namsgogn

Namsgogn voru hin ymsu skolahljodfeeri, tdnlistarforrit, fjoldi geisladiska og ymis skrifleg
verkefni i tengslum vid ténfraedi og hlustun. P4 voru pydd og stadfeerd verkefni ur enska
namsefninu Music Express year 3.

Namsefni:

Mest var unnid med namsefni tilbuid af tonmenntakennara. Einnig var unnid var med namsefnid
bad var lagid, badi hlustunarefni og tonfraediverkefni og toélvuforritid Hdskaleik. Pa voru pydd
og stadfzerd verkefni Ur enska namsefninu Music Express year 3.

Matsadferdir:

Peir peettir sem voru metnir i 3. og 4. bekk voru:
tekur virkan patt i song

getur leikid einfalt stef eda takt eftir ndtum

getur spunnid a tréspil og leikid i takt vid undirspil
getur flutt ténlist fra framandi [6ndum og menningu
getur leikid fimmundir og priundir a tréspil

getur spilad einfaldan takt i takt vid undirspil

getur flutt i hop stutt lag a skdlahljédfeeri eftir n6tum
getur pekki helstu lengdargildi ndtna og getur lesid ser
getur hreyft sig i takt vid tonlist
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bekki tonskaldid Mozart og nokkur verka hans
er virk/virkur i timum

fer eftir fyrirmaelum

er dhugasamur/dhugasom

vinnur vel i timum

fylgist med i timum

fer vel med hljédfaeri

Ndmsmat var gert med skriflegum kdonnunum, verklegum kdénnunum, videoupptokum af
hljéofzeraleik og song nemenda og hljédupptdkum af hljédfaeraleik og song nemenda. Merkt var
vid hvort nemandi hafi god tok, sé d réttri leid eda eigi erfitt med.

Kennslan i 5. og 6. bekk
Vidfangsefni vetrarinns voru eftirfarandi.

Songur. Mikil dhersla hefur verid 16gd & soéng og ad nemendur leeri ny l6g i tengslum vid
morgunsdnginn. Einnig hafa verid sungin 16g fra sem flestum heimsalfum. [ tengslum vid vinnu
med reggae toénlist Utsettu nemendur islenskt lag i reggea Utsetningu og téku upp eigin song af
laginu og birtu a vef skdlans.

Taktur. Mikid hefur verid unnid med verid og |6gd ahersla @ ad nemendur fai tilfinningu fyrir
takti og geti leikid i takt og heyrt breytingar a takti baedi taktstkipti og hradabreytingar. betta
hefur verid pjalfad med hlustun og hljédfaeraleik a takt- og laglinuhljédfaeri. Unnid hefur verid
med Odlika takta fra morgum londum. T.d. reggea, samba, rumba, takt leikinn vid dastralska
frumbyggja ténlist, afriskan takt og takt sem leikinn var vid islenskt pjédlag.

Spuni. Nemendur hafa spunnid a skdélahljédfaeri. Spuninn hefur verid tekinn upp og notadur vid
mat a frammistodu og framférum nemenda.

Skopun. Nemendur somdu ténlist vid soguna Julius eftir Anne-Marie Chapouton og Jean
Claverie. Tdnlistin var samin afd og tekin upp af nemendum og birt & vef skélans.

Hlustun/ténlistarsaga. Megin ahersla vetrarins var ad kynna og vinna med tonlist fra olikum
heimshlutum. | tengslum vid pad hefur verid unnid med ténlist fra Laos, Kina, Astraliu, Per,
Jamaica, Kubu, Argentinu, Brasiliu, Keniu, Noregi (Edvard Grieg), Finnlandi (Jean Sibelius) og
Faereyjum. Unnid hefur verid med fimmundasong.
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Hljéofaeri. Nemendur léku undirleik & hljédfaeri i ymsum séngléogum og i ymsum ténlistarstilum.
Margir nemendur nyttu sér hljdmsveitarherbergi skdlans par sem peir geta fengid tima til ad
®fa sig saman eda ein 4 hefdbundin popp/rokk hljomsveitar hljédfeeri.

Tonfraedi. | vidfangsefnum vetrarins og sérstaklega ténskdpun & hefur verid unnid med
frumpeetti tonlistar, s.s. tonhad, ténlengd, hljoma, ténblze, ténstyrk, form og tulkun. Einnig
unnu nemendur verkefnahefti par sem unnid var med lengdargildi nétna, taktboda, nétnaheiti,
rithatt ndtna, hrada og puls.

Tolvur. Nemendur hafa unnié med upptokuforritid Garage band og tekid upp eigin ténlist, séng
og hljodfeeraleik.

Namsgogn

Ndamsgogn voru hin ymsu skélahljodfaeri, tonlistarforritin Garage band, Live og Pro tools, fjoldi
geisladiska og ymis skrifleg verkefni i tengslum vid ténfreedi og hlustun. Pa var notad
kennsluforritid Haskaleikur.

Namsefni:

Mest var unnid med namsefni tilbdid af tdonmenntakennara en einnig var unnid med
verkefnabdkina Tdnmennt 4.

Matsadferdir:

Peir paettir sem kennari mat i 5. og 6. bekk voru:

tekur virkan patt i song

getur leikid einfalt stef eda takt eftir n6tum a skélahljédfaeri
bekkir einkenni afriskrar tonlistar

getur buid til i hép einfalda tdnlist vid s6gu sem tulkar akvedna tilfinningu
getur flutt frumsamid hljédverk i hop

getur skrdd nétnaheiti samkvaemt sol-fa kerfinu

bekkir helstu lengdargildi ndtna

er virk/virkur i timum

fer eftir fyrirmaelum

er ahugasamur/ahugasom

vinnur vel i timum
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fylgist med i timum

fer vel med hljédfeeri

beir peettir sem nemendur matu sjalfir i tengslum vid Juliusar-verkefnid:
hvernig gekk hdopnum ad semja ténlistina

hversu mikinn patt tékst pu i ad semja tonlistina

hvernig gekk hépnum ad afa og taka upp ténlistina

hvernig gekk pér ad efa og taka upp tdnlistina

tékst hépnum ad tulka tilfinninguna sem pid aetludud ad tulka

Ndmsmat var gert med skriflegum konnunum, verklegum kdénnunum, videoupptokum af
hljéofzeraleik og song nemenda og hljédupptdkum af hljédfaeraleik og song nemenda. Merkt var
vid hvort nemandi hafi god tok, sé d réttri leid eda eigi erfitt med.

Kennslani 7. bekk
Vidfangsefni vetrarinns voru eftirfarandi.

[ vetur hefur verid 16gd ahersla & skapandi vinnu hja 7. bekk. Unnin voru ymis ténskdépunar
verkefni m.a. vedratdnlist, ofurhetjustef, kvikmyndaténlist og hringitdn.

Unnid var med frumpaetti tonlistar Ut fra kvikmyndaténlist og annarri skdpun nemenda og i
tengslum vid hana unnu nemendur med eftirfarandi paetti:

Hlustun/Ténlistarsaga. Saga kvikmyndaténlistar @ 20. 6ld kennd. Kvikmyndatdnskaldin John
Williams og Hilmar Orn Hilmarsson kynnt.

Blaer — tilfinning. [ tdnsképun unnu nemendur sérstaklega med pessa paetti.

Spuni. Nemendur hafa spunnid & skdlahljédfaeri sem og pau hljédferi sem peir sem stunda
hljédfeeranam leika a. Spunnid hefur verid yfir bldsformid.

Ténskdpun. Nemendur hafa samid eigin tonlist vid stuttmyndir, samid hljédverk sem tulkar
akvedid vedur, samid stef sem tulkar eiginleika ofurhetju sem pau skopudu sjalf og buid til
hringitdn par sem unnid var med pentatdniskan skala.

Ténfraedi. | vidfangsefnum nemenda var unnid med tdnhaed, pagnir, ténlengd, hljdéma, ténblae,
tonstyrk, form og tulkun.
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Toélvur. Nemendur hafa unnid med ténlistarforritin: Garage band, Live og Pro tools. | peim hafa
nemendur samid eigin tonlist og tekid upp.

Samvinnuverkefni

[ tengslum vid vedrapema & haust 6nn sémdu nemendur hljédverk sem talkudu akvedid vedur. i
tengslum vid pjédsogupema sungu nemendur og hlustudu a 16g sem tengjast akvednum
bjédsogum.

Namsgogn

Ndamsgogn voru hin ymsu skélahljodfaeri, tdnlistarforritin Garage band, Live og Pro tools, fjoldi
geisladiska og kvikmynda.

Namsefni:

Mest var unnid med namsefni tilbdid af tonmenntakennara. Einnig var unnidé var med namsefnid
bad er gaman ad hlusta d kvikmyndatdnlist.

Matsadferdir:

beir peettir sem voru metnir i 7. bekk voru:

tekur virkan patt i song

getur i hép samid tonlist sem tulkar dkvedna tilfinningu
getur samid kaflaskipta tonlist t.d. A-A-B-A

getur beitt mismunandi styrkleika i eigin tonsmid

getur leikid eigin tdnsmid a hljéofaeri

getur leikid a hljédfaeri undir song (takt eda laglinuhljéofaeri)
bekkir nokkur kvikmyndaténskald og tonlist peirra
getur greint akvedna stila ténlistar i kvikmyndum

er virk/virkur i timum

fer eftir fyrirmaelum

er dhugasamur/dhugasém

vinnur vel i timum

fylgist med i timum
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samvinna

Ndmsmat var gert med skriflegum koénnunum, verklegum kénnunum, videoupptokum af
hljéofzeraleik og song nemenda og hljédupptokum af verkum og séng nemenda auk sjafsmats.
Merkt var vié hvort nemandi hafi géd ték, sé d réttri leid eda eigi erfitt med.

Kennslan i 8. bekk

Vidfangsefni vetrarinns voru eftirfarandi.

Toénlist 20. aldarinnar var yfirskrift vetrarins hja 8. bekk. Reynt var ad kynna fj6lbreytileika
aldarinnar og leyfa nemendum ad préfa sjalfir ad vinna med dlika stila og adferdir sem voru
notadar og prdadar a 6ldinni. Unnid var med eftirfarandi paetti:

Hlustun/Ténlistarsaga. [ tengslum vid aldamétin 1900 var fjallad um ténskaldin Debussy, Satie,
Stravinsky og Alban Berg, tonlist peirra kynnt og nemendur fengu ad préfa ad semja ténlist med
beim ténstigum sem Eric Satie notadi. | tengslum vid pemad ténlist 20. aldarinnar var unnid med
Bokina HIjodspor eftir Pétur Hafpdr Jonsson og hlustun tengda henni par sem farid er i préun
deegurténlistar fram til 1970. Eftir pemad var kennt um ponk ténlist attunda aratugarins. Undir
vorid var fjallad um islensk pjodldg. | pvi samhengi var ténskaldid Jon Leifs kynntur og verk hans.

Blaer - tilfinning. [ tdnsképun unnu nemendur sérstaklega med pessa paetti.
Tdénskdpun.

Nemendur sémdu i hépum stef par peir notudu ténstiga Eric Satie. [ tengslum vid pemad Ténlist
20. aldarinnar véldu nemendur sér einn ténlistarstil og sémdu lag i peim stil, 2efdu og toku upp. |
vinnu med pjédlog og tonlist Jons Leifs somdu nemendur lag i pjédlaga stil og utsettu i
noétnaskriftarforriti fyrir fimmundasong.

Ténfraedi. | vidfangsefnum nemenda var unnid med tdnhaed, pagnir, ténlengd, hljéma, ténblze,
ténstyrk, form og tulkun.

Tolvur. Nemendur hafa unnid med tdnlistarforritin: Garage band og Pro tools. i peim hafa
nemendur samid eigin tonlist og tekid upp. Einnig var unnid med noétnaskriftarforritid Sibelius.

Samvinnuverkefni

[ oktéber var unnid i samstarfi vid umsjénakennara pemad Ténlist 20. aldarinnar en par var
fléttad saman préun i deegurtdnlist, tisku og menningu og pau ahrif sem samfélagsbreytingar
hofou a tonlistina og 6fugt.

Namsgogn
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Namsgogn voru hin ymsu skélahljédfeeri, toénlistarforritin Garage band, Live og Pro tools,
notnaskriftarforritid Sibelius, fjoldi geisladiska og kvikmynda.

Namsefni:

Mest var unnid med namsefni tilbuid af tonmenntakennara. Einnig var unnid var med namsefnid
Hljédspor.

Matsaoferdir:

Namsmat fér ad mestu fram med kdnnunum og mati a tédnsképun og flutningi nemenda. Um
simat var ad raeda par sem nemendur fengu matid jafn 6dum og verkefni hafdi verid klarad. b3
voru eftirfarandi paettir metnir ad vori:

er virk/virkur i timum

fer eftir fyrirmaelum

er dhugasamur/dhugasom
vinnur vel i timum

fylgist med i timum
samvinna

Merkt var vid hvort nemandi hafi god tok, sé d réttri leid eda eigi erfitt med.

STUDNINGSPJONUSTA

SKYRSLA SERKENNARA

[ vetur stérfudu tveir sérkennarar vid skélann, Sigridur Olafsdéttir i 80% starfshlutfalli og Bryndis
Rail i 50% starfshlutfalli. Sigridur sa um og hafdi eftirlit med sérkennslu i 1 -7 bekk. Bryndis sa um
og hafdi eftirlit med steerdfraedikennslu fyrir 5.-9. bekk. Einnig stérfudu vid skélann prir
broskapjalfar Johanna Elisa Magnusdottir a yngra stigi i 80 % starfshlutfalli, Sigridur Gisladottir a
midstigi i 100% stoduhlutfalli og Fanney Valgardsdéttir & unglingastigi i 100 % starfshlutfalli.
Sérkennslan fér fram ymist inni @ kennslusveedum eda i sérkennslustofum og pa sem hdp- eda
einstaklingskennsla. Skdlasalfraedingur og talmeinafradingur komu tvisvar i manudi i skdlann.

Umsoknir
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Kennarar o6ska skriflega eftir sérkennslu fyrir nemendur sina. Studst var vid nidurstodur
skimunar i lestri og steerdfreedi, pegar sérkennslan var skipulogd. Foreldrar eru avallt upplystir
um stodu mala og 6skad eftir sampykki peirra ef barn peirra a ad fa sérkennslu.

A hverju vori leggja umsjénarkennarar fram skriflega beidni til skélastjérnenda og 6ska eftir
sérkennslu fyrir komandi vetur.

Allir nemendur i 1-6 bekk voru lestrarpréfadir ad hausti og 16g6 voru fyrir ymis skimunarproéf i
lestri og staerdfraedi. Pegar nidurstédur préfanna lagu fyrir var tekin akvordun um frekari adstod
vid nemendur og sérkennslan endurskipulogd og verkefnum forgangsradad.

Kennslufyrirkomulag

Aherslupzettir sérkennslu voru grunnlestrarpjalfun, ritun, sterdfraedi og svo og almenn
vinnubrogd.

Haustonn hofst med pvi ad sérkennarar lestrarpréfudu alla nemendur i 1.- 6. og hluta af
nemendum i 7. bekk. Auk pess var fyrsti hlutinn af Laesi skimunarpréfunum lagdur fyrir yngri
argangana og Tove Krog skimunarproéfid fyrir nemendur i 1. bekk. Unnid var ar nidurstddum
profanna og kennslan endurskipul6gd ef purfa pyrfti. Logos préf var lagt fyrir akvedna
nemendur ad hausti og einnig ad vori.

Sérkennsla i lestri for fram ymist einstaklingslega eda i hépi (4 - 10 bérn i hép). Hépkennslan var
timabundin og kennt var i lotum, oftast daglega i 4 - 6 vikur i senn. Tvd hradlestrarnamskeid
voru haldin i oktéber og februar, fyrir pa nemendur sem vildu baeta lestrarfaerni sina og
leshrada.

Einstaklingskennsla midadi ad pvi ad byggja upp grunnfeerni i lestri og staerdfraedi. Margir
nemendur téku sjalfviljugir @ sig auka heimavinnu til pess ad baeta getu sinu og var henni fylgt
eftir og peir hvattir afram.

Lestrar- og staerdfraedikannanir voru reglulega yfir veturinn. Ef grunur vaknadi um ad namid
gengi ekki sem skyldi voru gerdar radstafir og reynt ad finna lausnir.

Einnig var 16g0 ahersla 4 ad nemendur tileinkudu sér géd vinnubrogd,

Fioldi nemenda sem fékk sérurraedi og adstod a skdladrinu:

1. bekk; 10 nemendur, 7 drengir og 3 stulkur. (2 nemendur allan veturinn)
2. bekk 2 nemendur, 2 drengir

3. bekk 12 nemendur, 7 drengir og 5 stulkur (10 nemendur allan veturinn)
4 .bekk 19 nemendur,14 drengir og 5 stulkur(stér argangur)

5. bekkur 1 drengur

6. bekkur 9 nemendur, 8 drengir og 1 stulka

7.bekkur 7 nemendur 3 drengir og 4 stulkur

8.bekkur 5 nemendur 4 drengir og 1 stulka

9.bekkur 4 nemendur 2 drengir og 2 stulkur
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Radgjof var veitt foreldrum i sambandi vid ndm barna peirra ef med purfti. Proskapjalfar
adstodudu prja nemendur sérstaklega og gatu peir radfeert sig vid sérkennara og fengid adstod
vid val 4 kennslugégnum.

A vorénn var bodid upp & hradlestrarnamskeid fyrir nemendur i 2. — 8. bekk i 3 vikur.
Hradlestrarnamskeidid var fyrir pa nemendur sem vildu baeta grunnfaerni sina i lestri og auka
leshrada sinn. Alls toku um 40 nemendur patt i ndmskeidinu, 15 af nedra svaedi og 25 af efra
svaedi. Gafst hradlestrarnamskeidid mjog vel og baettu allir lestragetu sina.

Greiningar

Leesiprof voru 16gd fyrir samkvaemt skipulagi. Laesiprof 1.1 — 1.3 var lagt fyrir i 1. bekk og Laesi
2.1 og 2.2 i 66rum bekk. Greinandi teiknipréf Tove Krogh var lagt fyrir nemendur i 1. bekk i
byrjun névember. LH 60 og LH 40 var lagt fyrir nokkra nemendur i 3. og 4. bekk.
Talmeinafraedingur lagdi fyrir lesskimunarprof Les 1 og Les 2 fyrir nemendur i 1. og 2. bekk i
mai. Onnur greinandi préf sem notud voru TOLD 2P og TOLD 2| malproskapréf. Sérkennari
lagdi nyja LOGOS lestrargreiningarprofid fyrir 3 drengi og 6 stulkur a yngra stigi ( 3-4 bekkur)
og fyrir 8 drengi og 4 stulkur a eldra stigi. Unnar voru skyrslur Ut frd nidurstodum proéfsins og
skilafundir haldnir med foreldrum og umsjénarkennara. Auk pess komu salfreedingur,
talmeinafraedingut og fleiri sérfreedingar ad greiningum eftir porfum og bentu a drraedi. GRP
14 var lagt fyrir nemendur i 9. bekk.

Lagmarksviomid i raddlestri voru akvedin ad hausti og yngstu nemendum gefid taekifeeri til ad
fara rélega af stad vid upphaf lestrarndmsins. Vidmid i 1 og 2. bekk voru pvi h6fd mjég sanngjorn
og ahersla 16gd a ad leggja gédan grunn ad lestrarndaminu.

Hradavidmid i raddlestri:

1. bekkur O - 50 atkvaedi lesin @ minutu

2. bekkur 50 - 95 atkvaedi lesin @ minutu

3. bekkur 95 -150 atkvaedi lesin @ minutu

4. bekkur 200 atkvaedi lesin & minutu

5. bekkur 230 atkvaedi lesin & minutu

6. bekkur 250 atkvaedi lesin @ mindtu

[ toflunni hér fyrir nedan ma sja hlutfall peirra nemenda sem nddu settum vidmidum Sjalandsskéla i
lestri.

50-95 95-150 150-200 200-230 230-265
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88,5% 95,5% 95,5% 88,5% 88% 75%

SKYRSLA PROSKAPJALFA

Skoéladrid 2009 — 2010 voru tveir proskapjalfar i 100 % starfi i Sjalandsskdla. beir baru abyrgd &
nami barna med sérparfir i 5. — 6. bekk og i 8.- 9. bekk. Einnig kom proskapjalfi ad hluta til ad
nami nemenda i 3. — 4. bekk.

Proskapjalfar utbjuggu einstaklingsazetlun og fylgdu henni eftir allt skélaarid. Markmid voru
sett fyrir hvern manud og a tveggja mdanada fresti for heim til nemanda namsmatsmappa med
umsodgn og ndmsmati. Nemendur gerdu sjalfsmat nokkrum sinnum yfir skélaarié og markmid i
nami endurskodud i samraemi vid lidan nemandans.

Proskapjalfar utbjuggu ndmsefni vid heefi hvers nemanda og skipulogdu kennslustundir.
bproskapjalfar unnu naid i teymi med umsjénarkennurum nemendanna svo og
sérgreinakennurum. Einnig er ndid samstarf milli proskapjalfa og sérkennara. broskapjalfar
fylgja nemendum i kennslustundir i sérgreinatima. broskapjalfar Utbua myndraenar stundatoflur
og vinna samkveemt Teetch — kerfinu. Fjolbreyttar kennsluadferdir voru notadar og einnig
fiolbreytt umbun og hvatning til nemanda. Auk namslegra patta vinna proskapjalfar ad pvi ad
efla félagsproska nemanda, styrkja sjalfsmynd peirra og sjalfsteedi. Til hlidsjénar i peirri vinnu er
notast vid félagsfeernisdgur og Cat — kassan.

Proskapjalfar adldgudu namsefni Gr pemum ad nemendum med sérparfir. Ymist voru Utbuin
bemu med einfaldari fyrirmaelum eda namsmarkmidum breytt og pau adloégud ad porfum
nemanda hverju sinni.

Nemendur sem proskapjalfar baru abyrgd 8 voru ad mestu i kennslustundum med sinum
bekkjarfélogum. Starf proskapjalfa var einnig ad adstoda adra nemendur i bekknum. Reynt ad
vera til stadar fyrir alla nemendur.

broskapjalfar baru abyrgd 4 ad utbuda og framfylgja einstaklingsnamsskra fyrir pd nemendur,
skipuleggja namid, finna og utbua namsgdgn. Einnig parf ad adlaga pemu ad porfum
nemendanna. Starf proskapjalfa fellst einnig i ad pjalfa félagsfaerni hja nemendum, gera
samskiptabaekur og félagsfeernisogur til ad einfalda rétthdps barna i 5-6 bekk og i unglingadeild,
einnig ad hluta.

broskapjalfii 5. -6. bekk var med hdop nemanda i steerdfraedi og islensku. Nemendur voru i litlum
hop og fengu markvisst einstaklingsndm. Nemendur fengu ndmsefni vid haefi og mikla adstod i
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nami. Proskapjalfinn adstodi nemendur sem eiga i félagslegum erfidleikum, Utbjo
samskiptabaekur og var med regluleg vidtol. Einnig voru toluverd samskipti vid foreldra.

{ vetur var proskapjalfanemi & 68ru ari i vettvangsnami i Sjalandsskdla.

broskapjalfi & unglingastigi var med hop nemenda i 8. bekk i islensku, og fengu peir mikla
einstaklingsmidada adstod. Einnig var proskapjalfi med tvo nemendur i 9.bekk i islensku, fengu
beir namsefni vid haefi og mikla adstod i nami. broskapjalfi adstodadi einn nemenda i 9. bekk vid
ad skipuleggja heimanam og utbjé samskiptabdk samhlida pvi.

SKYRSLA MEPFERPARFULLTRUA

i vetur var einn medferdarfulltrai starfandi vid skélann i 66,6% starfi. Hin starfadi i nanu
samstarfi vid umsjonarkennara i 1.-4.bekk. Einkum var um ad raeda studning vid nokkra
nemendur i 1.0g 2.bekk. Medferdarfulltriii vetur var Jéhanna Elisa Magnusdattir.

SKYRSLA NAMSRADGJAFA

Skoladarid 2009-2010 starfadi namsradgjafi, Harpa Maren Sigurgeirsdottir, i 50% starfshlutfalli vid
skdlann. Var pad i annad sinn sem skélinn baud upp & pjonustu ndms-og starfsradgjafa.
Meginhlutverk ndmsradgjafa er ad vinna med nemendum, forradamoénnum, kennurum,
skdlastjornendum, starfsmonnum skélans, starfsfolki & freedslu- og menningarsvidi og félags- og
heilbrigdissvidi Gardabaejar ad pattum sem snua ad nami, lidan og framtidaraformum nemenda.
[ arsskyrslu namsradgjafa er gerd grein fyrir helstu verkefnum og aherslum i starfi ndms- og
starfsradgjafa Sjalandsskola.

NAMS - OG STARFSRADPGJOF
Einstaklingsmidud radgjof

Einstaklingsvidtol voru umfangsmikil i starfinu. Nemendur komu helst vegna vanda sem tengdist
nami og vegna vanlidunar og samskiptaerfidleika. Einstaklingsmidada radgjof ma flokka i prja
flokka.

1. Radgjof vio nams- og starfsval

Ndams- og starfsradgjof midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu & sjalfum sér s.s.
viohorfum, dhuga, hafileikum, getu og veentingum, namsleidum, stoérfum og atvinnulifi til ad
audvelda peim akvordun um nam eda starf ad loknum grunnskéla.
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2. Personuleg radgjof og studningur

Personuleg radgjof og studningur er veitt nemendum, forrddamoénnum og kennurum. Radgjofin
snyst adallega um:

e personuleg og einstaklingsbundin mal s.s. félags- og tilfinningalegan vanda, veikindi,
sjalfstraust og sjalfsmynd.

e samskiptavanda s.s. vinattu, agreining og einelti.

e ndmstengdan vanda s.s. sértaeeka namserfidleika, préfkvida og ndmsleida.

3. Radgjof um vinnubrogd

Markmid freedslu og radgjafar i namstaekni er ad nemendur kynnist hugsun, vidhorfum,
namsadferdum og namsvenjum sem rannsoknir og reynsla hafa synt ad eru arangursrikar.
Nemendur fengu m.a. adstod vid:

e ad skoda og meta eigin ndamsadferdir og ndmsvenjur.
o fraedslu og pjalfun i minnistaekni, lestri 8 ndmsefni og gldsugerd.
e |eidsogn um vinnulag i einstokum ndmsgreinum, heimandm og upprifjun fyrir prof.

Alls komu 91 nemandi i einstaklingsvidtal til ndmsradgjafa i eitt skipti eda oftar og voru nokkrir
nemendur i reglulegum vidtélum allan veturinn. Af pessum 91 voru drengir 37 talsins eda 41%
og stulkur 54 eda 59%. Nemendur skiptust 3 eftirfarandi arganga:

Argangur [Fjoldi | Hlutfall
1. 2 2%

2. 7 8%

3. 4 4%
4, 13 14%
5. 18 20%
6. 11 12%
7. 9 10%
8. 16 18%
9. 11 12%
Samtals |91 100%
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Hoépradgjof

Namsradgjafi baud kennurum upp & adstod & heimasveedi vid azetlunargerd nemenda.
Namsradgjafi freeddi nemendur i 8. og 9. bekk um namstaekni. Nemendur hofdu val um
fraedsluna en prju stutt namskeid voru i bodi. Einnig voru allir kennarar hvattir til ad gera
tengslakonnun i sinum hépum og bodin adstod namsradgjafa ef pess purfti.

3.-4. Bekkur

o Ndmstaekni fyrir nemendur i 4. bekk & leid i samraeemd prof: nemendur komu i litlum
hépum til ndmsradgjafa og fengu leidbeiningar um undirbudning fyrir samraemd prof.

e Fyrir dramot for namsradgjafi 8 heimasvaedi einu sinni i viku til ad adstoda nemendur vid
ad deetla sér verkefnavinnu i vinnustundum. Nemendur voru fljétir ad tileinka sér pa
vinnuadferd.

5.-6. bekkur

e Tengslakonnun og kénnun um lidan medal stulkna i 6. bekk.

7. bekkur

o Ndmstaekni fyrir samraeemd prof: nemendur komu i litlum hépum til namsradgjafa og
fengu leidbeiningar um undirbuning fyrir samraemd prof.
e Bekkjarfundir: Namsradgjafi hélt nokkra bekkjarfundi med stulkum i 7. bekk.

8. bekkur

e Allir nemendur i 8.bekk fengu freedslu um gdédar og sleemar ndmsvenjur.
e Einnig var valkvaett um ad taka patt i einhverjum eftirtalinna ndmskeida i ndmstaekni.
Sumir nemendur toku patt i peim ollum.

Ad skipuleggja tima sinn — Nemendur lzera ad skipuleggja tima sinn me? tilliti til
nams, einkalifs og tdmstunda.

Gldsutaekni — Nemendur laera nokkrar adferdir i glésutaekni.
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Ad setja sér markmid — Nemendur lzera markmidssetningu sem nytist i nami,
tédmstundum eda 6drum lifsvenjum.

9.bekkur

e Valkveett var ad taka patt i einhverjum eftirtalinna ndmskeida i namstaekni. Sumir
nemendur toku patt i peim 6llum.

Ad skipuleggja tima sinn — Nemendur laera ad skipuleggja tima sinn med tilliti til
nams, einkalifs og tomstunda.

Gldsutaekni — Nemendur laera nokkrar adferdir i glésutaekni.

Ad setja sér markmid — Nemendur leera markmidssetningu sem nytist i nami,
tédmstundum eda 6drum lifsvenjum.

e Nemendur fengu kynningu @ framhaldsskélakerfinu og peim skélum sem bjéda upp 4
nam a framhaldsskdlastigi.

YMIS VERKEFNI
Gegn einelti i Gardabeae

[ skélanum er starfandi eineltisteymi, sem i sitja namsradgjafi og adstodarskdlastjori. Ef
eineltismal koma upp hefur umsjénarkennari samband vid adila Ur eineltisteyminu og unnid er
eftir eineltisaaetlun skélans. Namsradgjafi hefur verid virkur i pessu vinnuferli og fylgt eftir peim
nemendum sem hafa ordid fyrir einelti.

Teymid tekur patt i verkefninu Gegn einelti i Gardabee, en pad er samstarfsverkefni grunnskéla i
Gardabee. bar maetast eineltisteymi ur Sjalandsskéla, Flataskodla, Hofsstadaskéla og Gardaskdla.
Hoépurinn hittist nokkrum sinnum & skdlaarinu. Helstu verkefni snta ad pvi ad samraema
adgerdir skélanna i eineltismalum. A pessu skoladri var 16gd fyrir kdnnun & birtingarmynd og
tidni eineltis i skélunum.

Forvarnir
Namsradgjafi sa um ad skipuleggja forvarnafraedslu fyrir starfsfolk og nemendur skélans.
BIatt afram
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Starfsfolk Starfsfélk fékk 90 minutna fraedslufyrirlestur um forvarnir gegn
kynferdislegu ofbeldi @ bornum. Raett var um helstu einkenni og hvernig
eigi a0 bregdast vid pegar slik mal koma upp.

3.-4. bekkur Nemendur fengu ad sja braduleikhds Krakkarnir i hverfinu. Fjallad var um
forvarnir gegn likamlegu- og kynferdislegu ofbeldi gegn bornum.

8. bekkur Nemendur fengu fraedslu i lifsleiknitima um forvarnir gegn kynferdislegu
ofbeldi.

Marita

Nemendur i 8. og 9. bekk fengu fraedslu um skadsemi afengis og fikniefna fra Marita
samtokunum. Fraedslan nefnist Haettu ddur en pu byrjar.

Einnig var haldinn freedslufundur med foreldrum ad kvoldi sama dags.

Umferdaslysaforvarnir

Nemendur i 8. og 9. bekk fengu fraedslu um pa heaettu sem getur skapast af pvi ad vera i
umferdinni baedi sem farpegi og 6kumadur bifhjdla og bifreida.

Onnur verkefni namsradgjafa voru m.a.

Fundir med foreldrum og forrddamonnum.

Fundir med umsjénarkennurum vegna einstakra nemenda.

Nemendaverndarrad: namsradgjafi sat fundi i nemendaverndarradi a tveggja vikna fresti.

Lausnateymi: namsradgjafi sat fundi i lausnateymi skdélans a tveggja vikna fresti.
Kennarafundir: ndmsradgjafi tok vikulega patt i kennarafundum.

Samradsfundir namsradgjafa i Gardabae: namsradgjafar i Gardabee hittast reglulega yfir veturinn
og hafa samrad um fagleg vinnubrogd.

Mottaka nyrra nemenda: namsradgjafi tok @ moti 6llum nyjum nemendum og hitti pa
einstaklingslega.

Samramd préf: namsradgjafi sat yfir nemendum i samraamdum préfum.
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SKYRSLA KENNSLURADGJAFA I TOLVU - OG
UPPLYSINGATAKNI

Vegna veikinda kennsluradgjafa er pessi skyrsla ekki med ad pessu sinni. Adstodarskdlastjori
sinnti brynustu storfum kennsluradgjafa s.s. uppfaerslu @ heimasidu fra maibyrjun til skélaloka.

SKYRSLA BOKASAFNSINS

Nemendur sakja talsvert a safnid og eiga par oft notalegar stundir og syna margir mikinn dhuga
4 bokum og fylgjast med Gtkomu nyrra bdéka. Andrés Ond og Syrpa eru mikid skodud pé ekkert
nytt hafi baettst vid par sidan i arsbyrjun 2009. Heimsmetabaekurnar og Otrulegt en satt eru
einnig mikid skodadar og eins hefur ahugi a@ Sogunni allri og Lifandi visindum aukist.

Kennarar koma hér adallega til ad athuga med namsbaekur en taka pé stoku sinnum baekur til
eigin lestrar enda er smam saman ad baetast vid baekur um nyjungar i samskiptum og umgengni
vid born med proskafravik.

Eintakafjoldi er nu 9.754 og fj6lgadi um 1.707 eintok i vetur en i fyrra fj6lgadi peim um 1.042
eintok. Vid keyptum smavegis af jélabdkunum 2009 i byrjun desember en af hagkvemnis
asteedum voru adal kaupin gerd a békamorkudum i febrdar en vidbatin er adallega ndmsbaekur.

Vid hofdum i huga ad auka lesefni fyrir unglingastigid og keyptum lika nokkrar baekur eftir
Halldér Laxnes, Gunnar Gunnarsson og fleiri islenska héfund.

Skrad atlan i vetur eru 4.626 sem er 1.713 fleiri en i fyrra og kemur pad til af pvi ad aukin ahersla
var 16gd 4 ad namsbakur vaeru skradar a nemendur.

Alltaf eru brogd ad pvi ad nemendur skila ekki bdkum pd reynt sé ad rukka inn nokkrum sinnum
a vetri, en vid verdum enn ad herda a innheimtunni 8 komandi vetri.

Engir hofundar heimsottu safnid eins og veturinn 2008 til 2009, en vid tékum patt i
atkveedagreidslu um Bodkaverdlaun barnanna og er alltaf mikil eftirspurn eftir nyju bodkunum.
Margir 7. bekkingar sendu inn sogur i smasogukeppni Békasafns Gardabaejar i tilefni listadaga
barna- og ungmenna og komu flestar ségur i keppnina fra peim og prir nemendur fenug
bokaverdlaun fyrir prjar bestu ségurnar i sinum flokki.

Vid hofum talsvert fengid 1anad hja hinum séfnunum i baenum, par sem okkar safn er edlilega
minnst og vantar hér oft beekur og gogn sem til eru i hinum s6fnunum, er okkur alltaf vel tekid.

Vonandi fer ad rymkast um fjarradin hja okkur svo haegt verdi ad kaupa aftur Syrpu og fa gesti til
ad lesa upp hérna hja okkur.
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TOMSTUNDAHEIMILIP SALUKOT

Starfsmannamal

[ Seelukoti i vetur stérfudu 6 radnir starfsmenn og voru beir allir i hlutastarfi nema
umsjénarmadur. Stodugildin i Szelukoti eru 2-4, mismunandi eftir dogum og fer eftir
nemendafjolda hvern dag. Einnig voru nokkrir nemendur ur 8. og 9.bekkk fengnir til starfa i
tomstundaheimilinu i vetur, pau voru ad safna sér peningum til ad komast i ferd med skélanum.
Forfallastarfsmenn voru einnig kalladir inn nokkrum sinnum pegar starfsmenn voru veikir eda i
frii. petta skoéladr gekk vel ad rada starfsfélk og vorum vid klar med starfsmannafjolda pegar
tomstundaheimilid tok til starfa.

Fastrddnir starfsmenn i vetur voru eftirfarandi:
Dagny Engilbertsdéttir september-jantar

Sigrun Helga Flygenring september - januar

Fjola Bjornsdottir allt skoélaarid

Hafdis Helgadottir allt skoélaarid

Anna Dia Erlingsdéttir

David Orvar Olafsson, umsjénarmadur, allt skélaarid

Hlutverk peirra var almenn gaesla Uti og inni og umsjén med ymsum verkefnum t.d. hafa til nesti
i kaffitima, lesa upp nemendur, og adstod a voldum svaedum i daglegu starfi.

bpegar allir pessir starfsmenn voru vid storf var Selukot vel mannad alla daga og midad vid 12
nemendur 4 starfsmann vorum vid vel ménnud meirihlutann i vetur.

Starfsvid umsjénarmanns er ad hafa umsjén med 6llum pattum Sezelukots, allt fra pvi ad sja um
skraningu nemenda inn og utur Salukoti, Oll samskipti vid Gardabae utaf greidslum og 6dru
sliku, samskipti vid foreldra og yfirmenn Sjalandsskdla. Hann sér um agamal, innkaup,timamal
starfsmanna og heildarskipulagningu starfsins i samvinnu vid adra starfsmenn Saelukots.

Starf leidbeinanda felur i sér umsjén med nemendum fra pvi skéla lykur og par til peir fara heim.
Alagstimi er fyrst eftir ad skéla lykur pegar nemendafjéldinn er sem mestur. Eftir ad nemendur
hafa safnast saman og komuskraningu er lokid fara nemendur ad borda. Ad pvi loknu velja
nemendur sér sveedi eda verkefni og dreifast starfsmenn a pau sveedi til eftirlits og adstodar.
Eftir pvi sem nemendum faekkar minnkar starfsmannaporfin. Einn starfsmadur ber abyrgd 4 ad
loka tdmstundaheimilinu. Pad felur i sér ad tryggja ad allir nemendur séu 6rugglega farnir heim,
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fragangur a sveedum sé i lagi, ljés séu slokkt og nemendainngangur sé laestur. Starfsmannafjoldi
ma, af oryggisasteedum, ekki vera faerri en tveir starfsmenn & hverjum tima.

Tillogur ad urbétum.

Pad er algjort lykilatridi fyrir Seelukot ad starfsmannafjoldi sé klar pegar Saelukot hefst i
skolabyrjun. b3 pyrfti helst ad vera sérstakur dagur fyrir starfsfolkid ad hittast og leggja linurnar
fyrir veturinn. Einnig parf umsjénarmadur ad halda starfsmannafundi reglulega og pa er haegt ad
fara yfir starfsemina, baeta og breyta i samstarfi vid adra starfsmenn i Seelukoti. Einnig vaeri gott
ad hafa farsima i Salukoti sem einn starfsmadur geeti haft &4 sér og pa er haegt ad nd i
starfsmenn hvar sem er, pegar vid erum Uti eda innd valsveedum parsem ekki er alltaf haegt ad
na i okkur i sima.

Saelukot i vetur

Rumlega 70 krakkar komu i Seelukot i vetur, hamarksfjoldinn var 70 nemendur i sama manudi og
yfir 60 krakkar sama daginn. Aldursdreifingin er fra 1.-4. bekk, langflestir ir 1.0g 2. bekk.

Ekki var um sérstaka hdpamyndun eftir aldri eins og arid adur, einfaldlega vegna skorts a
starfsfolki i byrjun skolaars. Krakkarnir hépa sig saman eftir aldri en pegar leid @ veturinn
blandast petta saman og engin teljandi vandamal utaf aldri.

Starfstiminn er fra pvi ad skéla lykur og lokar Seelukot 17.15 alla daga. Eitthvad var um ad
foreldrar voru sein ad saekja bornin sin og kom fyrir ad starfsfdlk purfti ad bida med barni til ad
verda 18.00 einhverja daga en peir voru sem betur fer mjog fair. Eftir klukkan 16.30 fer
bérnunum ad faekka umtalsvert og pvi er haegt ad faekka starfsfélki eftir pann tima. A peim
dogum sem ekki er skéli en Salukot er opid, s.s. jolafri,paskafri ,skipulagsdaga og vetrarfri var
ekki mikill asékn i Saelukot. Nokkur born voru i Selukoti yfir dagana fram ad jélum og einnig
voru nokkrir i paskafriinu.

Vidfangsefni vetrarins

A hverjum degi eru dkvedin svaedi i bodi fyrir krakkana sem pau velja sér sjalf og er peim sidan
frjalst ad skipta um svaedi yfir daginn. Maelst er til ad krakkarnir haldi sig @ sama svaedi fyrsta
klukkutimann en sidan er mikid um ad krakkar skipti um svaedi . Krokkunum likar petta dkaflega
vel, kerfid er einfalt, pau hafa sér nafnspjald med mynd af sér og nafni sem pau lima a akvedin
svaedisspjold og pvi er audvelt ad finna hvern og einn. Eini gallinn vid petta er ad krakkarnir
gleyma stundum ad faera nafnspjaldid sitt og pa getur tekid tima ad finna barnid pegar pad er
sott eda & ad fara heim. Ahersla var 16gd a petta frelsi peirra i vetur par sem pau koma ur miklu
skipulogdu starfi Ur skdlanum og vilja fa ad rada sér sjalf i Seelukoti.

Namskeid
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Nokkur namskeid voru i bodi i vetur baedi a vegum Sezelukots, Alpjédaskélanum og einkaadila
sem heimsaekja okkur og eru med ndmskeid i skdlanum.

Taekni-Lego ndamskeid var haldid, musiknamskeid, enskundmskeid og spanskunamskeid hja
Alpjédaskélanum. Krakkarnir fengu einnig eftir ramét kennslu i golfi hja Onnu Diu og var pad
gridarlega vinsalt og skemmtilegt.

Husnaedi

Seelukot flutti 4 nyjan stad i Sjalandsskdla petta skélaarid. Vid fluttum ndnast alla okkar starfsemi
innanhus yfir i nyja afangann i skélanum. bar er glaesileg adstada, vid hofdum ipréttasali, 3
talsins til ad athafna okkur i, nyja sundlaug, nyjar hofudstédvar 4 efri haedinni og einnig matsal
skélans til ad borda nestid okkar i. Einnig férum vid svo i toélvurnar a tolvupallinum og i
einingakubba & efri hadinni i hinni byggingunni. Einnig er svo Utisveedid dupptalid en vid féorum
mikid Ut, sérstaklega eftir &ramét og ndna i vor.

Eftirlit

par sem starfsemin i Saelukoti dreifist 4 morg svaedi a degi hverjum eru ekki starfsmenn a hverju
svaedi allan daginn, petta hefur gengid agaetlega i vetur og er petta hluti af pvi frelsi sem
krakkarnir eru svo danaegdir med. AJ sjalfsogdu er mesti hasarinn a ipréttasveedinu og
utisveedinu og reynum vid pvi ad hafa sérstakar geetur 4 pessum svaedum yfir daginn.
Fétboltastrakarnir hafa fengid sérstakt leyfi til ad vera stundum einir ati en vid kikjum pa a pa
med reglulegu millibili og hefur umsjéonarmadurinn einnig haft samband vid foreldra peirra utaf
pbessu. Best veeri ef vid gaetum haft starfsmenn 3 hverju svaedi en pad er ekki svo og pess vegna
ganga starfsmenn & milli svaeda 4 daginn og fylgjast pannig med. Eftir aramot faekkudum vid
svaedunum og reyndum pvi ad hafa alltaf einn starfsmann 4 hverju svaedi og gekk pad mun betur
en ad hafa fleiri sveedi en starfsmenn.

AD sjalfsogdu er 16gd ahersla @ ad fara it med krokkunum en pa héfum vid haft pa reglu ad
akvedinn fjoldi verdur ad vera uti til ad starfsmadur geti farid it med peim. Tolvurnar eru i bodi
einu sinni i viku og hefur pad malst mjog vel fyrir hja foreldrum og er pa yfirleitt
umsjonarmadur med umsjon yfir tolvupallinum pann daginn. Krakkarnir hafa hlytt peim
fyrirmaelum sem fylgja télvunotkun i skélanum og gildir pad lika i Selukoti. Mikilveegt er ad
kynna reglurnar fyrir krokkunum og syna peim hvernig télvurnar virka.

Misjafnt er hvort krakkarnir séu séttir eda fara heim sjalfir, oftast er pad umsjénarmadurinn sem
hefur yfirumsjon med pessu a degi hverjum, athuga parf hvort allir séu ekki maettir og ef einhver
sem er skradur skilar sér ekki pa parf ad finna hann og/eda skyringuna a pvi hvar hann sé!

Umsjonarmadur sér um timaskraningu til Gardabeejar og skilar inn timum fyrirfram fyrir
20.hvers manadar. betta fyrirkomulag parf ad kynna nanar og betur fyrir foreldrum pvi of oft
hringja foreldrar eftir pennan tima og breyta timafjolda eftir ad greidslusedilinn hefur borist
beim. Vid hofum verid mjog sveigjanleg og ber ad geta pess ad Alma hja Gardabae a heidur skilid
fyrir frabeert viomot gagnvart o6llum eftird breytingum i Saelukoti.
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Einnig parf ad kynna systkinaafslatt Gardabaejar enn betur fyrir foreldrum i Szelukoti, ef yngri
systkini eru a leikskola eiga pau rétt a afsleetti i Seelukoti.

Agamal

Ef upp koma agavandamal i Seelukoti hefur umsjénarmadur umsjon med eftirfylgni slikra mala
og hefur pad samband vid foreldrar vidkomandi eda pd vid kennara eda stjornendur Sjalandsskdla
eftir alvarleika malsins. Saelukot hefur ekki verid med sérstakt agakerfi i vetur, hins vegar geta
krakkarnir lent i pvi ad vera utilokud fra sveedum eda latin sitja lengur i matartimum vegna
endurtekinna hegdunarvandamala. Annars hafa agamal ekki verid til vandraeda i vetur,
krakkarnir hafa verid ljuf sem 16mb og gridarlega tillitsom og géd vidé hvort annad og starfsmenn.

Eitt atridi sem parf ad bryna betur fyrir er pegar peir sem eru komnir i 3. og 4. Bekk og eru skrad
i Seelukoti en hafa hélfgert leyfi til ad fara sjalf heim eda maeta i Seelukot pegar peim hentar,
nokkrir einstaklingar vir6ast vera & slikum samningi vid foreldra sina og parf ad taka betur a
pessum malum naesta haust.

Samstarf og samskipti

Seelukot er i ad sjalfsogdu i miklum samstarfi og samskiptum vid Sjalandsskdla og vid foreldra.
Umsjénarmadur hefur gédan og greidan adgang ad kennurum og stjérnendum Sjalandsskdla og
audvelt ad bera saman baekur sinar vid pa um einstaka mal og einstaklinga. Upplysingaflaedi og
samskipti voru géd i vetur en alltaf ma gera betur og geeti verid ageett ad setjast nidur i haust og
akveda einhverjar akvednar reglur um samstarf medal umsjénarkennara og umsjénarmanns
Selukots. Oft koma foreldrar einhverju a framfaeri i foreldravidtélum i sambandi vid Selukot og
umsjonarmadur gaeti pa komid inn i pad eda fengid ad koma sinum skodunum & framfaeri i peim
vidtolum.

Foreldrar

Samskipti vid foreldra i Seaelukoti er grifarlega stér partur af starfi umsjénarmanns,
simhringingar, tolvupdstur og stutt spjall eda fundir eru nanast daglegur partur af starfinu hja
umsjonarmanni. Ekki er dkvedinn fundardagur i Saelukoti med foreldrum en spurning hvort slikt
tti ad taka upp svo ad foreldrar geetu komid sinum skodunum & framfaeri. Simhringingar eru
fiolmargar a hverjum degi og tekur gridarlega mikinn tima fra umsjénarmanni og einnig ad svara
tolvupdsti. Pad var miklu minna um petta nuna heldur en i fyrra, helsta astaedan er kannski ad
simamal i Saelukoti voru i sma Odlestri til ad byrja med og hafdi petta pad i for med sér ad
foreldrar hringdu minna og notudu télvupdstinn miklu meira til ad lata vita af einhverjum
O6skum.

bessar reglur settum vid i haust og sendum paer heim i byrjun skélaars til foreldra i sérstokum
kynningarbaskling fra okkur:
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Ef barn i Seelukoti aetlar ad fd ad fara heim med 6drum ur Seelukoti @ ad Idta vita af pvi daginn
fyrir eda ddur en Seelukot hefst. Ekki verdur gefid leyfi til ad hringja heim samdaegurs og spyrja

leyfis pannig.
Krakkar fa ekki ad hringja i foreldra nema ad um neydartilvik eda sér tilfelli sé ad raeda.

Foreldrum er ekki leyft ad hringja i Saelukot og Idta senda krakkana ut til ad saekja. Foreldrar
eiga ad koma inn og saekja bérnin sjalf — ALLTAF.

Barnid mad ekki vera med sima sjdlft i Saelukoti.

Télvupdstar eiga ad berast fyrir klukkan 14.00 til umsjénarmanns med hugsanlegum breytingum
d heetti barnsins pann sama dag.

Fréttabréf sent heim til foreldra um dagskrd Seelukots allavega 2svar ¢ hvorri énn. Abyrgd
Umsjénarmanns.

Betri upplysingamidlun & heimsidu Szelukots. Abyrgd Umsjénarmanns.

Tilkynningar um breytta dagvistun skal berast til umsjonarmanns fyrir 20.hvers mdnadar, annars
er haetta d ad breytingar gangi ekki i gegn.

bessar reglur voru til géda og er enn haegt ad baeta vid og gera betur.
Onnur témstundaheimili og fleiri méguleikar

Nénast ekkert samstarf er 8 milli tdmstundaheimila i Gardabeae og eru pau 3 . Gaman veeri ad ef
haegt vaeri ad koma & einhverju sambandi parna @ milli pé ekki veeri nema til ad skiptast a
hugmyndum og skoda starfid hja hinum med opnum huga. Haegt vaeri ad kikja i heimsdknir med
litla hdpa eda hittast t.d. 4 Stjornuvelli og vera med eitthvad sprell og gaman par. Einnig er haegt
ad athuga med naerliggjandi sveitarfélog og skola par, t.d. Alftanes eda Hafnarfjord.

Samstarf vid eldri borgara var reynt. Vid éskudum eftir eldra félki til ad kenna og leidbeina vid
hannyrdir og smidar en enginn gaf sig fram. NUna pegar eldri borgarar eru mikid hérna i sama
husnadi og vid og vid ekki langt fra peim setti ad vera moguleiki 4 einhverju samstarfi og um ad
gera ad kanna pad betur naesta haust.

Samstarf vid Stjornuna geeti likad verid hentugt, ipréttaskdli eda heimsdknir pjalfara fra deildum
innan Stjornunnar i Seelukot, kynna vetrarstarfid fyrir peim og hugsanlegt samstarf um fylgd ur
skdla & aefingar og 6fugt

Braum bilid er samstarf hja Gardaba a milli skéla og leikskéla i Gar6abae og munum vid koma
enn frekar af pvi @ naesta skolaari, hugsanlega fa krakka i heimsékn i Seelukot og vid jafnvel ad
kikja @ pau lika. Pad er gott teekifaeri fyrir hugsanlega nemendur i skélanum ad kynnast hvad
tekur vid pegar skéla lykur a daginn kl.14.00 og syna peim hvad tomstundaheimilid bydur uppa.
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Lokaord

Starfid i vetur hefur gengid mjog vel pratt fyrir nokkra byrjunarérdugleika. Vid hofum haldid
okkur & okkar heimavelli mest allan vetur, og gengid vel. Krakkarnir eru mjog hrifnir af frelsinu
sem pau hafa til ad leika sér vid vini sina og vid pad sem peim finnst skemmtilegast. Samskipti
vid skélann og foreldra hefur gengid vel og hafa fjolmargir foreldrar lyst yfir gridarlegri anaegju
med Szaelukot og komid med gagnlega og uppbyggjandi gagnryni.

Eftir dramot tékum vid uppa pvi ad leyfa krokkunum ad fara i sund hérna i skélanum og var pad
6trulega gaman fyrir krakkana og voru foreldrar gridarlega dnaegdir med pessa nyjung. Eg efast
um ad nokkurt témstundaheimili & hofudborgarsveedinu bjédi uppd pvilikan [uxus og
einkasundlaug & hverjum degi.

Pad er alltaf erfitt ad flytja og leera nyja hluti, pad komu gridarlega margir nyir nemendur i
skoélann i fyrra og oll purftum vid ad leera @ nyja hluti vid ad flytja yfir i petta hisnaedi sem
Seelukot er i niina og pad tok bara sinn tima. A naesta ari vitum vid af hverju vid géngum, og eru
betur buinn undir starfid naesta haust. Med battu skipulagi og gédu hugarfari er ég bjartsynn
fyrir hond Saelukots & naesta ari. Foreldrar hafa verid duglegir ad hrdsa starfsfélkinu undanfarna
daga og hafa itrekad ad barnid peirra sé anesegt i Seelukoti og komi aftur a naesta ari.

bPad er alltaf haegt ad gera betur en sifast og er pad ad sjalfsogdu pad sem vid hofum ad
leidarljési naesta haust, ad gera enn betur en sidast pannig ad krokkunum lidi sem allra best i
Seelukoti.

FYLGISKJOL

FYLGISKJAL 1 - SKIPURIT SJALANDSSKOLA
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: Skélarad i
T ——— | Skélastjéri —— . (Fordldrar®, kemnarars, |

i fulltniar starfsmanna)
| Abstobarskslastjéri |—

I | | |
Umsjonarmadur Kennarar 5.-7. E Kennsluradgjafi i Umsjonarmadur | Ritari |
tomstundaheimilis bekkjar ! télvu-og skola
| i upplysingtakni I
Starfsmenn Kennarar 1.-4. Skolalidar
tomstundaheimilis bekkjar
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FYLGISKJAL 2 - SKOLADAGATAL 2009-2010
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FYLGISKIAL 3 - LAESISPROF [ SJALANDSSKOLA 2008-2009

Arlega er lagt fyrir skimunarpréfid Laesi hja nemendum i 1. og 2.bekk. Préfin eru alltaf
16gd fyrir & sama tima hja 6llum grunnskélum Gardabaejar. Fyrsta préfid hja 1.bekk er
lagt fyrir i oktéber, annad i febrdar og pad pridja i april. Hja 68rum bekk eru tvo prof .
pad fyrra er i oktdber og pad sidara i april. Umsjénarkennari og sérkennari sja um
fyrirlogn sem er sto6dlud. Talmeinafraedingur fundar med pessum kennurum um
nidurstédurnar og kemur ad akvordunum um framhaldid hja nedsta hépnum.
Nidurstodurnar Ur leesispréofunum skéladrid 2009-2010 eru eftirfarandi.

1.bekkur 0-49% rétt svor  50-64% rétt svor 65-100% rétt
svor
oktéber 13% nem 39% nem 48% nem
febraar 6%nem 3%nem 91% nem
april 6% nem 3%nem 91% nem

10% nem 20% nem 70% nem
22,5% nem 22,5% nem 55 % nem
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Urvinnsla vegna nidurstadna

Peir nemendur sem falla i nedsta flokkinn p.e. nd einungis 49% eda minna réttum
svorum fa sérstakan studning enda sterk visbending um lestrarerfidleika. beir nemendur
sem { ar falla i pennan flokk fa allir sérstaka pjénustu hja Sigridi Olafsdéttir sérkennara.
Huan leidbeinir einnig umsjonarkennurum pessara barna. bau born sem lenda i flokknum
50-64% eru undir auknu eftirliti Sigridar og umsjénarkennara. Pann hép kéllum vid
aheaettuhdp. Markmid okkar er ad sem flestir nemendur nai ad haekka sig & milli préfa og
hefur pad gengid eftir.
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2/2/2009

FYLGISKJAL 4- SAMRAMDU PROFIN [ SIALANDSSKOLA 2009

4.bekkur

33 nemendur eda allir nemendur i 4.bekk preyttu islenskuprofid en 32

steerdfraediprofid. Einn nemandi var veikur pann dag. 4 nemendur fengu

studningsurraedi vid proftokuna vegna lestrarerfidleika.

Leegsta heildareinkunnin i stae. hja 4.bekk var 2,5 en einn nemandi hlaut pa einkunn.

Haestu einkunnirnar voru: Einn nemandi fékk 10 og einn 9,5 . Leegsta heildareinkunn i
isl. i 4.bekk var 4,0 en tveir nemendur hlutu pa einkunn. Haesta einkunnin var 9 og var
pbad einn nemandi sem hlaut hana. Tveir nemendur fengu 8,5.

Lands- | Samremd | Normaldreifo Lands- | Samremd | Normal
medaltal | einkunn eink. medaltal | einkunn | eink.
Sjalandssk Sjalandssk
Heildreink. 1 6,1 6,5 32,5 Heildreink. 33,
stee. iisl. 6,0 6,5
Reikningur og 6,6 7,3 33 Stafsetning 4,7 5,0 31,
adgeroir

Rumfraeoi 5,3 5,3 30 Lestur 6,6 7,2 33,
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Tolur og

talnaskilningur

5,4 ‘ 6,0 ‘ 32,8 ‘ Ritun ‘ 4,7 ‘ 5,2 ‘ 32,

7.bekkur

25 nemendur af 26 nemendum i 7.bekk preyttu préfin. 1 nemandi fékk undanpagu fra
proftoku vegna vaegrar proskahomlunar og kvida. 3 nemendur fengu studningsurraedi

Lands- Samraemd | Normaldreifo Lands- Samrsemd | Normaldreif
meodaltal | einkunn eink. meodaltal | einkunn eink.
Sjalandssk Sjalandssk
Heildreink. 6,8 6,7 27,9 Heildreink. 6,5 31,2
i stee. iisl. 6,4
Reikningur 7,4 7,1 28,6 Stafsetning 6,6 5,7 26,3
og adgeroir

vid proftokuna vegna lestrarerfidleika.

Leegsta heildareinkunnin i stee. hja 7.bekk var 3,0 en einn nemandi hlaut pa einkunn.
Tveir nemendur voru med 9,0 en pad voru haestu einkunnirnar i stee. Laegsta

heildareinkunn i isl.

einkunnin var 9,0 og var pad einn nemandi sem hlaut hana.

7 .bekk var 4,0 en einn nemandi hlaut pa einkunn. Haesta
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Ruamfreeoi 5,4 5,0 29,1 Lestur 6,5 6,7 32
Tolfreeoi 6,5 6,3 28,6 Ritun 6,2 7,2 36,2
Malnotkun 5,9 6,2 31,8
0g
malfrseol

Vidbrogd vid nidurst6dum

Arangur nemenda i 4.bekk var ad okkar mati nokkud gédur. [ 6llum ndmspattum nema
einum pa er normaldreifda einkunnin yfir 30 sem er medaltal landsins. [ einum paetti er
normaldreifda einkunnin ndkvaemlega 30. | nokkrum pattum eru pessir nemendur
verulega yfir medaltalinu.

Vel yfir medallagi eda med normaldreifdu einkunnina 33,4 er lestur og ritun med 32,7. i
staerdfraedi er patturinn télur og talnaskilningur 32,8.

Umsjdénarkennarar hdpsins, sérkennari og adstodarskolastjori fundudu um
nidurstdédurnar. Skodadar voru nidurstddur Ur einstokum ndmspattum og drangur
einstakra nemenda. Gerd var dsetlun um ad efla vinnu i einstokum namspattum ut fra
nidurstéodunum. Peir nemendur sem nadu ekki einkunninni 5 i einhverjum ndmspeetti
var gefin sérstakur gaumur og deetlun gerd til studnings peim. Haft var samband vid
forra@amenn barna sem ekki nadu dszettanlegum arangri.

[ 7.bekk var drangur nemendanna misgédur . Medalheildareinkunn i islensku var
nokkud gbéd eda 31,2 i normaldreifingu. Starfsetningareinkunnin skar sig b6 ur og var
ekki nema 26,3. Pennan patt verdur skélinn ad skoda sérstaklega. | staerdfraedi var
arangurinn adeins undir landsmedaltali. beir peaettir sem ekki komu naegilega vel Ut par
hafa verid skodadir sérstaklega og daetlud vinna til ad skoda pa betur.

Sami hattur var hafdur a hvad vardar nidurstoédur einstakra nemenda og namspatta og
hja 4.bekk. Skodad var hvad gekk vel og hvad gekk illa og dzetlun gerd byggd a peim
gognum. begar skodadar eru framfarir fra pvi i 4.bekk pa eru flestir nemendur ad syna
edlilega framfor. [ islensku eru rveir nemendur syna minni framfér en almennt gerist og
tveir syna meiri framfor en almennt gerist. i islensku er nidurstadan verri hvad petta
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vardar en 5 nemendur syna minni framfér en almennt gerist eda litla framfor. 3
nemendur syna meiri framfor en almennt gerist. Athygli vekur ad pessa nidurstodu
verdur ad skoda med gat par sem daemi eru um ad nemandi sem var med radeinkunnina
99 i 4.bekk en 97 i 7.bekk flokkast med peim sem syna minni framfarir en almennt gerist.
Okkar mat er p6 ad pessi nemandi sé ad syna topparangur baedi i fjérda og sjounda
bekk.
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FYLGISKJAL 5 - SKYRSLA SJALFSMATSHOPS

Sjalfsmatsteymi var skipad 4 kennarafundi i oktéber 2009. | teyminu voru:
Bryndis Rail, sérkennari

Helgi Grimsson, skoélastjoéri

Ingunn béra Hallsddttir, umsjénarkennari

Margrét Helgadoéttir umsjonarkennari

Teymid vann eftir sjdlfsmatskerfinu Gaedagreinir. Fyrsta verk hdpsins var ad kynna sér kerfid vel
og vandlega. Midad vid sjalfsmatsasetlunina var vidfangsefni pessa skélaars annars vegar ad
skoda gaedi nams og hversu vel tekst ad koma til moéts vid parfir nemenda og @ vorénn ad leggja
meginaherslu a ad skoda skélanamskrana.

1. Gadi ndms- og hversu vel tekst ad koma til méts vid parfir nemenda

Byrjad var 4 pvi skoda paer kannanir sem gerdar hafa verid i skélanum i 1jdsi pess hvad
sjalfsmatskerfid krefst og gera 4 peim videigandi breytingar.

Foreldrakénnun

Akvedid var ad tviskipta foreldrakdnnuninni. b.e. hluti foreldrahdpsins (2., 4., 6., 8. bekkur)
svaradi spurningum sem byggdi a fyrri kbnnunum og fjélludu almennt um starfshaetti
Sjalandsskdla likt og undanfarin ar.

Hinn hluti hépsins (1., 3., 5., 7., 9. bekkur) svaradi spurningum sem lGta ad geedum ndms og
hversu vel tekst ad koma til méts vid parfir nemenda. Til skoSunar var m.a.:

Ad hve miklu leyti namid virkar hvetjandi & nemendur

Framfarir i ndmi

Eigin dbyrgd nemenda a naminu, sjalfstaed hugsun, virk patttaka
Samvinna og samskipti vid adra

Val 8 ndmsmarkmidum, namsefni og verkefnum

Namshradi m.t.t. ad allir nemendur nai markmidum vid heefi

Hvort tekid er tillit til reynslu og dhugasvids nemenda, vid val 4 namsefni og kennsluadferdum
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Framlag studningsadila (par sem vid &)

Ga0i kennslu i einstokum namsgreinum.

Tilteknar fullyrdingar voru settar fram og foreldrar svérudu til um pad hversu sammala eda
6sammala peir vaeru peim.

Verkefni haefa almennt vel pérfum og getu barnsins

Nemandinn er ahugasamur um namid og skolastarfid

Vidfangsefni og namsgogn eru fjolbreytt og gjarnan tengd samtid, umhverfi og samfélagi
Kennsluadferdir eru liklegar til ad hjalpa barninu til ad na settum markmidum

Vidmét kennara virkar hvetjandi @ barnid og byggir upp sjalfstraust pess

Barnid feer videigandi studning (namslega og félagslega)

Barnid ber videigandi dabyrgd a eigin nami

Barnid vinnur i mismunandi hopum vid margvislegar adstaedur (steerd, samsetning s.s. aldur, kyn, ahugi, ndmsstada).

i seinni hluta sogdu foreldrar til um hversu anaegdir peir veeru med kennsluna i tilteknum
kennslugreinum

islenska

Steerdfreedi

bpema (m.a. samfélagsfraedi, nattdrufraedi, trdarbragdafraedi og lifsleikni)
Heimilisfraedi

Tolvu og upplysingataekni
iprottir

Sund

Textilmennt

Smidi

Myndmennt

Ténmennt

Enska

Danska
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Valnamskeid a unglingastigi

pa var akvedio ad elstu nemendur skdlans og kennarar svérudu spurningum byggdum 3
sambeerilegum grunni.

Kennarakénnun

Tilteknar fullyrdingar voru settar fram og kennarar svorudu til um pad hversu sammala eda
d6sammala peir vaeru peim.

Eg nota hrés til ad hvetja nemendur og byggja upp sjalfstraust peirra.

Eg legg aherslu & ad markmid og verkefni haefi pérfum og getu einstakra nemenda.

Eg beiti fjdlbreyttum kennsluadferdum sem eru liklegar til ad hjalpa nemendum til ad na settum markmidum.
Verkefnin sem ég vel og pad skipulag sem ég starfa eftir hvetur nemendur til ad skila godri vinnu.

Namshradi haefir getu og adsteedum nemenda.

Kennsluskipulag mitt gerir rad fyrir ad nemendur beri videigandi dbyrgd a eigin nami.

Eg og samstarfsfélk mitt hagar skipulaginu pannig ad nemendur vinna saman vid margvislegar adstaedur og i
mismunandi hépum.

Langflestum nemendum fer fram og edlilegur stigandi er i nami peirra.

Studningsadilar taka virkan patt i ad maeta porfum nemenda.

Eg vek dhuga nemenda & fyrirliggjandi vidfangsefnum.

Eg hef pad ad leidarljosi vid val verkefna og kennsluadferda ad taka mid af reynslu nemenda og dhuga peirra.
Vidfangsefni eru fjdlbreytt og gjarnan tengd samtid, umhverfi og samfélagi.

i kennslu hja mér purfa nemendur idulega ad hugsa sjalfstaett og segja sitt alit t.d. & hugmyndum eda segja fra eigin
reynslu.

Nemendur vinna vel, pott peir séu ekki undir nanu eftirliti.

Nemendakonnun (5. bekkur og eldri)

Tilteknar fullyrdingar voru settar fram og nemendur svorudu til um pad hversu sammadla eda
dsammala peir vaeru peim.

Verkefnin i skélanum eru oftast fjolbreytt

Eg fee oftast pa hjalp sem ég parf
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Kennararnir hrésa mér oft
Verkefnin i skdlanum eru oftast matulega erfid
Eg er ekki alltaf ad vinna med sému krékkunum i 6llum verkefnum.

Eg hef eitthvad um namid ad segja (fae oft ad velja eda tja mig um namid)

[ 68rum hluta kdnnunarinnar var kannadur hugur nemenda til einstakra greina, annars vegar
hversu vel peim likadi fagid og svo hversu vel peim likadi kennslan i vidkomandi fagi. Nemendur
voru spurdir um sOmu namgreinar og foreldrar.

Gaedi ndams og til mats vid parfir nemenda - Nidurstodur og Urvinnsla

Sérstakar skyrslu voru gerdar fyrir hverja og eina konnun. Eftir ad hafa rynt nidurstédur peirra
akvad sjalfsmatshépurinn ad urbotadaetlun yrdi gerd vardandi 7 atridi. Starfhépnum var skipt
upp i 4 hépa og fékk hver hépur tiltekin atridi til drvinnslu. Fjallad var um pessi atridi & premur
kennarafundum.

Upplysingar 4 heimasidu

Skodum heimsiduna med gleraugum foreldra — hvada upplysingar vantar inn 4 heimasiduna, ef
vid gbngum Ut fra pvi ad hun sé gagnabanki um skipulag og starf i Sjdlandsskéla og birtingarform
skélanamskrar?

Upplysingastreymi umsjénarkennara um lidan

Hvernig fylgjumst vid med lidan nemenda og hvernig og hvenaer midlum vid upplysingum til
foreldra ef vid teljum ad eitthvad bjati a?

Ga0i leikadst6du a 160

Hvad getum vid gert til pess ad auka gaedi leikadstodu a 168 — vantar eitthvad? Er haegt ad
breyta skipulaginu?

Vidbrogo skélans vid upplyst einelti

Hvernig tilkynnum vid eda foreldrar grunsemdir um einelti og hvernig vinnum vid afram med
malid — purfum vid ad gera petta 4 formlegri hatt?

Heimavinna

Ljést er ad morgum foreldrum nemenda i 3.-7. bekk pykir sem ad auka megi litillega heimavinnu
nemenda — virdist petta vidhorf hanga saman vid pad ad foreldrar vilja gera sér betri grein fyrir
namslegri st6du barna sinna. Hvernig getum vid gert betur?

Vinna nemenda an eftirlits

Hvad getum vid gert til pess ad nemendur haldi betur afram vinnu pé svo ad kennari purfi ad
bregda sér af svaedi?
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Nemendur vilja hafa meira med namid ad segja

Hvernig getum vid studlad betur ad pvi ad nemendur upplifi ad peir hafi oftar eitthvad um namid
ad segja? Hvad gerum vid nu pegar — hvad getum vio gert betur?

Upplysingar @ heimasidu - nidurstada

Meiri upplysingar vantar & heimasiduna, t.d. undir alla flipa og ad einhverju leyti parf ad
skilgreina betur hvada upplysingar eiga ad vera hvar (t.d. hjukrunarfraedingur og namsradgjafi).
Einnig parf ad klara ad fylla ut upplysingar um starfsmenn. Adalatridid er ad a@ heimsidu séu allar
helstu upplysingar um skdlann naertaekar og greinargédar.

Mikid verk var unnid & vordogum i pvi ad baeta upplysingar 4 heimasidunni — pessu verki verdur
haldid afram 4 naesta skdlaari.

Upplysingastreymi umsjonarkennara um lidan - nidurstada

Mikilveegt er ad umsjénarkennarar taki stoduna daglega i umsjon og vikulega a bekkjarfundum.
Leggja parf meiri aherslu a8 6flugt upplysingastreymi milli umsjénkennarar, sérgreinakennara og
sérkennarar ef eitthvad er sem vardar lidan nemenda. Pa er lykilatridi ad tryggja gagnkveema
upplysingastreymi milli heimilis og skdla. Pad parf ad reyna ad ljuka 6llum malum i lok skéladags
annars reynum vid ad hafa samband heim og lata foreldra vita af uppakomum sem verda i
skélanum. pa parf ad fylgja malum eftir t.d. ef foreldri hringir Ut af einhverju mali pa parf ad hafa
samband heim stuttu seinna (t.d. 2 vikur) til pess ad heyra hvernig mal hafa proast. Nyta parf
Mentor i rikara meeli og fylla par inn pegar upp koma mal med nemendur par sem kennarar og
skolastjornendur geta fylgst med. Allir kennarar reyni ad skra i Mentor ef upp koma atvik sem
adrir purf ad vita af. Ef kostur er @ ad hringja frekar en ad nota toélvupdst. Mikilvaegt ad allir viti
ad pad er samvinnuverkefni heimila og skéla ad bérnum lidi vel i skélanum.

Ga0i leikadstodu a 160 - nidurstada

Ekki er naegjanlegt magn af leiktaekjum a skélalédinni midad vid nemendafjolda. Huga parf ad pvi
ad tviskipta utivist ad morgni. Koma parf nyju teekjunum hja ipréttahasinu i notkun. Bjoda parf
stundum upp a skipulagda leiki i frimindtum og fara oftar i fjoruna i frimindtum. ba skiptir mali
ad hvetja nemendur til pess ad koma med sitt eigid dot ad heiman, t.d. bolta sippubdnd o.f.l.

Vidbrogd skélans vid upplyst einelti — nidurstada

Mikilvaegt er ad hafa pad skyrt hveneer tilkynnt hefur verid um einelti. Hafa parf tilkynningablad
um einelti eda grun um einelti & heimasidu sem skila 3 til skdlastjora. Skolastjori kemur pvi sidan
til eineltisteymis sem vinnur ad malinu samkvaemt dztlun skélans i nanu samstarfi vid
umsjénarkennara.
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Upplysa alla adila sem vinna med barnid innan skdélans um astandid. betta er mjog mikilvaegt til
pess ad sérgreinakennarar geti gripid inn i og fylgst med. Huga parf vel ad skraningu
eineltismala. Gaeta parf ad pvi ad hafa allt skrad til pess ad haegt sé ad rekja allar adgerdir og
fundi aftur i timann. Nota @ Mentor til pess ad skra ymsa atburdi beedi vegna gerenda og
polenda.

Ferlid parf ad vera mjog skyrt gagnvart foreldrum. Foreldrar eiga ad fa ad vita hvernig ferlid er og
medan a ferlinu stendur og hvenaer pvi lykur. brep i daetluninni 4 ad ljuka i samvinnu vid foreldra
og mikilvaegt ad umsjonarkennari sé i gédu sambandi vid foreldrar 8 medan ferlid er i gangi
(hvernig fréttir ber barnid heim — hvernig lidur pvi i fristundum og heima?).

Fara parf fram freedsla og forvarnarvinna strax ad hausti og halda henni svo vid allan veturinn.
Par ma nefna ad halda reglulega bekkjarfundi og passa ad peir eigi alltaf plass a toflu. Fastsetja
parf heimaping a neaesta skdladari.

Heimavinna — nidurstada

[ skélandmskra segir:

Skalinn er vinnustadur nemenda. Par f4 peir naudsynlega leidségn um nam og starf og almennt rikir pvi
jofnudur i peim studningi sem nemendur fa vid nam sitt. Vinnudagur nemenda i grunnskéla er langur og
mikilveegt ad born eigi rik teekifeeri til pess ad reekta adra haefileika sina eftir ad vinnudegi i grunnskéla lykur.

Mikilveegt er ad foreldrar stydji vid ndm og vinnu nemenda. Til pess ad svo megi verda er mikilveegt ad
upplysingastreymi sé 6flugt og tiltekin verkefni leysi nemendur & heimili sinu med studningi foreldra.

| Sjalandsskola er pvi 16gd ahersla & ad:

Allir nemendur lesi heima i 20 minGtur & dag (i hlj6di og upphétt), alla daga arsins og foreldrar lesi lika fyrir
born sin & hverjum degi, i pad minnsta fyrir nemendur i 1.-4. bekk.

Nemendur vinna verkefni heima sem luta ad heimilisfraedi og heimilishaldi, sérstaklega i svokdlludum
heimilisvikum.

Nemendur i 1.-6. bekk vinni 68ru hvoru verkefni sem tengja saman heimili og skéla. Nemendur i 8. — 10.
bekk fa verkefnaskammt ef vinnudagurinn i skéla dugar ekki og eins ef peir vilja hrada sér i nami.

bar sem ad skolinn leggur aherslu a einstaklingsmidun i starfi sinu erum vid bodin og buin ad utbda
L2heimavinnupakka" fyrir nemendur ef dherslur foreldra og adsteedur nemenda eru pannig.

Studla parf ad auknum stiganda i heimavinnu og tryggja parf ad foreldrar hafi betri tilfinningu
fyrir ndmi i skdlanum og namslegri st6du barna sinna

Heimalestur

Fylgja parf betur eftir heimalestri og vinna meira med lesskilning heima i tengslum vid
heimalestur. Gefa parf foreldrum leidbeiningar um eftirfylgni heimalestrar. Umsjénarkennarar

144



Arsskyrsla Sjalandsskéla | 2009

purfa ad hafa samband heim ef ekki er lesid reglulega heima og gera meira mal ur pvi ef honum
er ekki sinnt.

Onnur heimavinna 1. og 2. bekkur

Stok verkefni tengd islensku, staerdfraedi og heimilisfraedi — megindhersla & heimalestur og
heimavinnu peirra nemenda sem ad beidni foreldrar hafa fengid ,heimavinnuskammt”.

Onnur heimavinna 3. og 4. bekkur

Verkefni send heim halfsmanadarlega, islenska og steerdfraedi til skiptis i tengslum vid vinnu
nemenda i skélanum. Kennarar bua til nAmsaaetlun fyrir veturinn og senda heim. Afram bodid
upp a aukna heimavinnu peirra nemenda sem ad beidni foreldrar hafa fengid
,heimavinnuskammt”“. Skodad verdi hvort haegt sé ad senda bakur heim reglulega yfir veturinn
t.d. i tengslum vid afhendingu 8 ndmsmatsmoppu.

Onnur heimavinna 5. til 7. bekkur

Azetlunarvinna sé unnin i samvinnu vid heimilin (foreldrar dzetli med bérnum sinum) pannig ad
nemendur aaetli vinnu heima og i skéla (i peim vikum sem pad 4 vid). Foreldrar og nemendur
hafi viomid bekkjar til hlidsjénar og daetlun vetrar. Foreldrar pa teekifzeri a ad fylgja betur eftir
heimandmi barnsins og geta pannig betur fylgst med st6du barns i ndmi. Skodad verdi hvort
haegt sé ad senda bakur heim reglulega yfir veturinn t.d. i tengslum vié afhendingu a
namsmatsmoppu.

Onnur heimavinna 8. til 10. bekkur

NU pegar er toluverd heimavinna a unglingastigi og éparfi ad endurskoda hana ad svo komnu
mali.

Heimavinna - ymis atridi

Bjéda parf & haustdogum formlega upp & aukna heimavinnu nemenda. Hafa vasa/moppu undir
lestur og annad heimanam. Ekki senda heimanam eftir 1. des og 1. mai.

Vinna nemenda an eftirlits - nidurstada

Mikilvaegt er ad raekta med nemendum pad sjalfstaedi og 6ryggi ad peir geti haldid afram an pess
ad kennari sé stodugt vakandi yfir peim. betta atridi vardar pa nemendur sem fa leyfi til ad fara
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ut af svaedi til vinnu i adstaedum sem peir kjésa sér (t.d. pallur, stigi, fundarherbergi, skdlasafn),
pbegar kennari er upptekinn vid leidsogn vid adra nemendur, pegar kennari parf ad bregda sér af
svae0di vegna évaentra uppakoma eda erinda.

betta er best gert med pjalfun, umraedu og gédu skipulagi. Nemendur purfa ad pekkja bjargir
b.e. hvad eiga peir ad gera ef peir eru strand (t.d. spurdu tvo — kennarann svo; kennari stadsetji
sig 4 midju svaedi og nemendur komi til hans). pa purfa kennarar ad lata adra a sveedinu vita svo
peir geti litid til med nemendahdpnum ef med parf. Ef nemendur fa leyfi til ad fara af svaedi
geeti kennari merkt vid hvar peir eru staddir i verkefni (t.d. ndmsbok) og skodad hvad peim hefur
unnist i lok timans. beir sem ekki nyti timann til gagns missi réttinn & pvi ad fara Ut af svaedi.

Nemendur vilja hafa meira med namid ad segja - nidurstada

begar lagt er af stad med pema er mikilvaegt ad kanna forpekkingu og ahuga nemenda. Einnig er
mikilvaegt ad nemendur vinni einstaklingsverkefni 8 midstigi. byrfti helst ad vera eitt 6skapema
og eitt einstaklingsverkefni a vetri. Med 6flugri daetlunarvinnu er verid ad auka tilfinningu
nemenda fyrir pvi ad peir hafi eitthvad um eigid ndm ad segja. ba maetti einnig byggja upp kerfi
pbannig ad peir sem ljuka med séma peim verkefnum sem hafa legid fyrir fa einhverja stund i
fridlsa vinnu“ (bundid val). Heimping er lidur i pessari umraedu, heimaping forsenda pess ad
nemendur hafi eitthvad um ndm sitt ad segja, purfum ad styrkja nemendalydraedid i skélanum.

2. Skélanamskra

Fyrir I3 ad gera pyrfti atak i pvi ad feera skdlandmskra til békar. Skolinn hefur verid i mikilli préun
a lidnum drum, morg gogn verid samin og daetlanir gerdar. bad vantadi hins vegar talsvert upp a
ad bua til ur pessu heilstaeeda mynd. Mikil bragarbét var gerd & heimasidunni @ vormanudum og
hafdi sérstakt teymi pad verk med hondum.

Lokaord

Teymid telur ad skdlastarfid hafi prdast i jakveeda att & arinu og sjalfsmatid verid lidur i pvi.
Mikilvaegt er ad taka upp pau atridi sem Urbdtavinnan skiladi i upphafi naesta skélaars og
fastsetja naestu skref.

Hopur 8@ vegum Menntamalaraduneytis tok Ut starfshaetti skdlans nd a arinu. Nidurstada hans
var a0 sjalfsmat skolans hefi verid til pess ad auka gaedi skolastarfsins en sjalfsmatid vaeri full
yfirgripsmikid — of mikid pudur vaeri lagt i fjélmargar spurningar um atridid sem eru i lagi og hafa
verid i lagi &rum saman. Betra sé ad skilgreina einhverjar 10-12 lykilspurningar sem spurt er um
a hverju ari og kafad ofan i einstaka spurningu ef nidurstada hennar er éaseettanleg. A naesta
skolaari er mikilveegt ad taka pessa abendingu til alvarlegrar skodunar.
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FYLGISKJAL 6 - GEGN EINELTI | GARDABA - KONNUN

Gegn einelti i Gardabae

Samantekt

GEGN EINELTI | GARDABA

April 2010
Starfshopur gegn einelti i Gar6abae
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GEGN EINELTI | GARDABA

SAMANTEKT

Inngangur

Kénnun pessi a lidan nemenda i Gardabae var unnin 4 vegum styrihdps i verkefninu
»,Gegn einelti i Gardabae”.

Framkveemd kdnnunarinnar var i storum drattum:

e Konnunin var 16gd fyrir alla nemendur i 4.-10. bekk i grunnskdélum Gardabaejar i
november/desember 2009.

e Vid kdnnunina var notad forritid Survey Console.

e Huver skoli skipulagdi kdnnunina hja sér eftir adstaedum.

e Hver skoli vann dr sinum nidurstédum.

e Styrihdpurinn tok saman heildarnidurstédur.

Helstu nidurstodur ur konnuninni koma fram hér i pessari skyrslu.

Gardabae 27.april 2010

Ol6f S. Sigurdardéttir, adstodarskdlastjori Sjalandsskdla
Harpa Maren Sigurgeirsdéttir, ndmsradgjafi Sjalandsskodla
M. Elin Gudmundsdottir, deildarstjori Flataskdla

Asta Bara Jonsdottir, namsradgjafi Flataskola

Asta Gunnarsdéttir, ndmsradgjafi Gardaskdla

Audur Sigurdardoéttir, ndmsradgjafi Gardaskola

Helga Maria Olafsdéttir, deildarstjori Gardaskdla
Arnheidur Osp Hjalmarsdottir, deildarstjori Hofsstadaskdla
Kristrun Sigurdardéttir, deildarstjéri Hofsstadaskodla

Elva Bjork Agustsdéttir, namsradgjafi Hofsstadaskéla
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Addragandi verkefnisins

Verkefnid ,,Gegn einelti i Gardaba” hefur verid i gangi frd arinu 2002. Meginmarkmid
verkefnisins er heilstaed fraedsluazetlun sem snyr ad forvérnum og vidbrogdum gegn
einelti medal grunnskdlabarna i Gardabae.

Arid 2003 var 16gd fyrir kénnun & umfangi eineltis i Grunnskélum Gardabaejar.
Namsmatsstofnun sa um framkvaemd og urvinnslu rannséknarinnar. Sama kdénnun var
6g0 fyrir ari sidar. Skdlarnir hafa sidan pa gert kannanir 4 eigin vegum, til ad fa
upplysingar um lidan nemenda. bzer upplysingar hafa pd einungis verid notadar og
kynntar i hverjum skola fyrir sig.

A fundi styrihdps verkefnisins , Gegn einelti i Gardabae” vorid 2009 var akvedid ad leggja
konnun fyrir alla nemendur i 4.-10 bekk i grunnskélum Gardabaejar um einelti og lidan.
Markmidid var ad fa dreidanlega nidurstodu & umfangi og edli eineltis og stridni i
skélunum. Ennfremur ad skélarnir fai sto6umat pessara madla hja sér og geti pannig sett
sér drangursmarkmid ut fra stodumatinu. Konnunin var rafreen og unnin i
spurningaforritinu Survey Console. Kennsluradgjafar i tolvu- og upplysingataekni
adstodudu styrihdpinn vid gerd listans svo og framkvaemd. Konnunin byggir & lista sem
lagdur var fyrir i upphafi verkefnisins 2003 en valdar voru Ur 13 meginspurningar sem
okkur fannst helst gefa visbendingar um einelti og stridni. Nemendur voru spurdir um
lidan fra skolabyrjun haustid 2009.

Hver skoli sa um framkveemd kénnunarinnar, pannig ad allir nemendur 4.-10. bekkja
svOorudu spurningum konnunarinnar i télvum i heimaskdla sinum. Settar voru inn
bakgrunnsbreytur i kbnnunina, pannig ad haegt veeri ad skoda skiptingu svara bzedi eftir
kyni nemenda og eftir aldri. Urvinnsla kénnunarinnar var i héndum styrihépsins og
midadist vid ad fa fram heildarnidurstodur fyrir alla skélana i Gardabae. Hver skoéli hefur
adgang ad nidurstddum ur sinum skdla til samanburdar.

Nidurstodur

938 nemendur téku patt eda 95,7% af 6llum nemendum i 4.-10.bekk i grunnskdlum
Gardabaejar 8 haustonn 2009. 497 stulkur svorudu kdnnuninni og 441 piltur.
Skekkjumork aettu ad vera nokkud prong.

i kdnnuninni var spurt um fjdlmarga paetti sem snta ad lidan nemendanna s.s. einelti,
lidan almennt, patttoku i slagsmalum og annarri andfélagslegri hegdun. Einnig var spurt
um hvar nemendur vaeru helst lagdir i einelti og hvada hdpar veeru liklegastir til ad leggja
adra i einelti.

151



Arsskyrsla Sjalandsskéla | 2009

Hér 4 eftir er samantekt & helstu nidurstodum ar nokkrum meginspurningum
konnunarinnar. bess ber ad geta ad nidurstédur spurninganna voru i sumum tilfellum
Olikar eftir skélum.

Pegar nemendur eru spurdir um patttoku i slagsmalum kemur fram ad 63,6 % nemenda
hefur aldrei lent i slagsmalum. 11,2 % nemenda hefur aftur 8 méti lent 3-4 sinnum eda
oftar i slagsmalum.

Einnig er spurt um hvort nemendur hafi verid beittir likamlegu eda andlegu ofbeldi.
Langflestir eda 72 % hafa ekki verid beittir ofbeldi 4 pessu timabili. 8,27% hafa aftur 4
moti verid beittir ofbeldi oftar en 4 sinnum.

3,3% nemenda eda 33 nemendur eru oft hraeddir vid suma krakka i skélanum. betta er
hépur sem skélarnir verda ad sinna med videigandi haetti. Ljdst er ad mikil vanlidan fylgir
bvi ad vera hraeddur vid skélafélaga sina og parf ad styrkja pessa nemendur. Einnig purfa
beir nemendur sem syna égnvekjandi hegdun a adstod og studningi ad halda. Taeplega
33% nemenda hefur einhvern tima & timabilinu verid skilinn Gtundan. [ flestum tilvikum
er p6 um ad raeda 1-2 skipti eda 21 %. Einnig er spurt um rafraen samskipti og kemur i
ljés ad neer eingdngu er andfélagsleg hegdun viohofd 4 Facebook og @ Msn pegar um
rafreena midla er ad raeda. beir sem hofdu ordid fyrir pvi ad einhver hafdi seert pa eda
1atid lida illa @ Facebook voru 7,9% og 4 Msn 10%.

Spurt var um hvada stadir pad vaeru sem helst vaeri stritt 4. bar kemur fram ad flestir
verda fyrir stridni i frimindtum eda um 9,8% nemenda. Um adra stadi ma sja i
medfylgjandi toflu.
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Hvar er nemendum helst stritt?

12

10

Hlutfall
o
T
|

Pa er komid ad spurningum um hverjir standa fyrir stridninni?
[ yfirgnaefandi meirihluta er um ad raeda drengi sem eru jafngamlir eda eldri en
sa sem verdur fyrir stridninni.

[ kdnnuninni var birt eftirfarandi skilgreining & einelti:

Einelti er endurtekid ofbeldi, likamlegt eda andlegt, par sem einn eda fleiri
nidast d einum sem a erfitt med ad verja sig.

[ framhaldi er spurt um einelti. 81% nemenda segjast aldrei hafa verid lagdir i
einelti 4 pessu skélaari en 4,6% eda 45 nemendur segjast vera lagdir i einelti
nokkrum sinnum. Nokkur munur var a tidni eineltis eftir aldri og skélum. Einelti
er algengast i 4. og 5. bekk en minnst i 8. og. 9. bekk.

begar pessar nidurstodur eru skodadar med tilliti til kynja ma sja ad 88% stulkna

hefur aldrei ordid fyrir einelti & pessu skélaari 8 medan 82,9% pilta hefur aldrei
ordid fyrir einelti.
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bpegar nemendur eru spurdir hvort peir hafi tekid patt i ad leggja adra i einelti 4
bessu skoladri kemur fram ad 93,4% segjast aldrei hafa tekid patt og 0,8%
nokkrum sinnum i viku. 0,6% segist leggja daglega i einelti.

Ad lokum er spurt um hvert nemendurnir leita ef peim lidur illa. [ medfylgjandi
toflu ma sja hvert peir leita.

Vid hverja talar pua ef pér lidur illa?

35

Hlutfall
ocow 3G oH%
]
i
|
|

N . S N R e
N @ 5 ' K N\ % &
& & FFE & T

R P > % %be’
& ~ O < N &

S 4 D

WS <

'\0 ;<>O

2 &

N *
o

Lokaord

i lysingu & addraganda verkefnisins er raett um ad fa areidanlega nidurstédu & umfangi
og edli eineltis og stridni i skélunum. Einnig var stefnt ad pvi ad skdlarnir fai maelanleg og
samanburdarhaef vidmid. Vid teljum ad skélarnir séu nd komnir med nokkud
samanburdarhaef viomid og skyra mynd af stodunni i skélunum. 4,6% nemenda segjast
verda fyrir einelti i skdlanum nokkrum sinnum. petta er of stor hdpur sem skdlarnir
burfa nu ad einbeita sér frekar ad. Ennfremur parf ad velta pvi fyrir sér hvers vegna svo
fair segjast leggja i einelti en adeins 1,4% nemenda segist leggja i einelti. Skyringum a
pbessu misraemi parf ad leita.

Pad ma einkum nefna tvennt sem kom fram i kdnnuninni sem vid teljum ad vaeri dsteda

til ad skoda ndnar. Annars vegar er pad taepast asettanlegt ad i miklum meirihluta
virdast drengir frekar verda fyrir stridni og einelti en stulkur. Hitt atridid snyr ad peirri
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spurningu pegar spurt er hvert nemendurnir leita pegar peim lidur illa. Vid teljum ad of
fair leiti til umsjénarkennara sinna eda um 10,7%. barna er astaeda til ad velta fyrir sér
leidum pannig ad nemendur upplifi meiri studning af halfu pess starfsmanns sem peir
eru i mestum samskiptum vid.

Vid framkveemd verkefnisins komu i ljés nokkrir annmarkar bzedi 4 kdnnuninni og vid
drvinnsluna. | einhverjum tilvikum virtist geeta misskilnings i svarmoéguleikum og
einhverjar spurningar voru ekki naegilega skyrt or6adar.

Vinnan vid ad velja spurningar og setja saman kdnnunina og urvinnslan ad henni lokinni

ték mikinn tima og telja fulltrdar i starfshopnum ad setja verdi sérstaka adila i
framkvaemd a kdnnun sem pessari.
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FYLGISKJAL 7 - FRETTADAGBOK AF HEIMASIDU

09. jini 2010

SKOLASLIT

Skolaslit i Sjdlandsskdla verda sem hér segir fimmtudaginn 10.jani nk. :... [ ndnar ]
09. juni 2010

INNILEGAN

Pa er hinni arlegu innilegu lokid og gekk hin mjog vel. Manudagurinn byrjadi & gonguferdum en
flestir gengu ad pessu sinni & Helgafell. Adrir foru i Valabdl og enn adrir hofu ferdina i Heidmork

... [ ndnar]
02. juni 2010

iPROTTADAGUR

[ dag var ipréttadagur i Sjalandsskdla. Allir nemendur téku patt i hinum ymsu ipréttagreinum.
Medal annars syntu nokkrar hetjur sjosund ... [ ndnar |

HJOL OG SOL

pad var lif og fjor hja nemendum i 7.bekk i geer er pau hjéludu i Ellidaardalinn. Vedrid var
yndislegt og krakkarnir nyttu taekifeerid og stukku ati ana. Hressir og hraustir krakkar hér a ferd.

... [ ndnar]

25. mai 2010

ARSHATID 7. BEKKINGA

Nemendur i 7. bekk héldu arshatid i sal Sjalandsskéla. bema kvoldsins var ,,gala” og pad maettu
allir i sinu finasta pussi. Foreldar hennar Hrefnu eldudu fyrir bekkinn. bau fengu kjuklingaspjot og
rijomapasta. [ eftirrétt fengu pau heita stkkuladikoku og is. Eftir matinn var ... [ ndnar ]
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17. mai 2010

RAPP [ 5.-6. BEKK - HLUSTID!

{ april voru nemendur i 5.-6. bekk i pema um upphaf islandsbyggdar og var pa unnid med kvaedi
og hlustad 4 kvaedasong i tonmennt. Kvaedasdngurinn var svo borinn saman vid rapp tonlist
natimans. | framhaldi af pvi véldu bekkirnir sér svo 1jéd Gr ndmsbékunum Blakdpu og Raudkapu
til ad rappa. peir voldu sér takta ... [ ndnar ]
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e 1 2 . mai 2010

REYKJANESID

Nemendur i 3.-4. bekk eru { pema um [sland og eru ad lesa bék um landnemana. Af pvi tilefni var
farid i heimsdkn 4 Reykjanesid og skodudu Skessuhelli og bordudu nestid par. Sidan var hopnum
skipt upp a tvo stadi. Annar hépurinn for fyrst i Vikingaheima ... [ ndnar ]

%10. mai 2010

TRUARGJORNINGUR 5.-7. BEKKUR

Nemendur i 5. 6. og 7. bekk hafa verid ad vinna saman i pema um triarbrogo olikra pjéda.
Kristni, hindu, buddismi og islam hafa verid til umfjollunnar. Nemendur stilltu sér upp i nokkra
hringi. Innst var Fadir vor tulkad med hreyfingum og tali. Naest var Buddatru par sem hépurinn
kyrjadi montruna Nam mjéhé renge kjé. ba ... [ ndnar |

150 HJOL A SKOLALODINNI

Nemendur og starfsfélk Sjalandsskola taka patt i verkefninu Hjélad i vinnuna. NU ma sja yfir 150
rei6hjdla a skélalédinni.... [ ndnar ]
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07. mai 2010

UNICEF HLAUPID

i dag fér fram Unicef hlaupid. Nemendur i 8llum drgéngum hlupu til styrktar bérnum { 68rum
heimshlutum. Eins og sja ma @ myndunum voru duglegir krakkar a ferd.... [ ndnar ]

KASSABILAKEPPNI

Nemendur i 5.-6. bekk bjuggu til kassabil i tengslum vid listadaga i Gardabae. Byrjad var 4 ad
bjoda peim sem vildu ad taka patt i ad hanna kassabil. Sidan teiknudu allir hépar sinar
hugmyndir & blad ad skiludu skissu. Prir bilar voru valdir i framleidslu og sdu 6-8 nemendur i 5.0g
6. bekk um ad smida hvern bil ... [ ndnar ]

HLIODFARI

Nemendur i 3.-4. bekk bjuggu til sin eigin hljédfzeri. Hljé8fzerin voru hristur, svipur, tamporinur.
Allt efni sem nemendur notudu var til hér i skélanum og margt sem var ,rusl“. | morgunséng
fluttu nemendur sidan lag undir stjorn Olafs tdnmenntakennara. Sja myndir hér.... [ ndnar ]

05. mai 2010

AFRAKSTUR LISTADAGA

Allir ad skoda fallegu fuglana sem nemendur i 1.-2. bekk hafa malad a steina vid gongustiginn.
Krakkarnir eru i pemanu pléntur og dyr. Pau voldu sér fugl med studningi bdka og fuglavefsins,
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sidan 6fludu pau sér heimilda um fuglinn og teiknudu a blad. Sidan var farid Ut vid géngustiginn
vid fjoruna og nemendur véldu sér stein ... [ ndnar |

30. april 2010

LIODALESTUR i FJORUNNI

Nemendur { 3.-4. bekk fluttu frumsamin 1jéd um [sland i fjdrunni vid Sjalandsskéla &
midvikudaginn. Ljédalesturinn var i tilefni af listadégum og pbemanu sem nemendur eru i um
island. Lj6din voru samin Gt hrauni & gédum degi, myndskreytt heima i skéla og hengd upp... [

nanar ]

AT wagon

¥ i 28. april 2010

AFRAM VEGINN

Ut er komin skyrsla med nidurstédum foreldrakdnnunar. Almennt ma alykta sem svo ad
foreldrar séu mjog sattir vid starfid i Sjdlandsskdla. Starfshépurinn faer gddan vitnisburd og er
ljést ad foreldrar dlita ad i Sjdlandsskdla starfi afar haeft starfsfolk sem leggur alid i starf sitt og
samskipti sin vid nemendur og foreldra. pad hefur tekist ad byggja upp jdkvaedan og hvetjandi
skolabrag. Foreldrar taka pad skyrt fram hvad bornum peirra lidur ad 6llu jofnu vel i skdlanum. ...

[ ndnar]

27. april 2010

GRAFFITI OG VINDHORPUR

i dag voru nemendur i 7. bekk med gjdrning Ut i méa. bau unnu graffiti verk Gtfra pemanu
skolinn minn og beaerinn minn. Pa héfdu nemendur einnig Utbuid vindhorpur sem hanga ati
stauraskdgi. Markmidid med pessu verkefni var ad allir myndu skapa listaverk og tokst pad

frabaerlega vel. ... [ ndnar |

27. april 2010
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KVIKMYNDATONLIST

Krakkarnir i 7. bekk hafa verid ad semja tonlist vid stuttmyndir i mars og april i tdnmennt hja
Olafi Schram. bau notudu buta Ur myndum sem fylgdu med nétnaskriftarforritinu Sibelius sem
skolinn a. Hlustid nu:... [ ndnar ]

26. april 2010

i BARNASTZARDUM

Nemendur i 1. og 2. bekk féru s.I. féstudag a syningu i Hafnarborg i Hafnarfirdi. betta var
syningin ,,i barnastaerdum — islensk og alpjédleg hénnun fyrir bdorn“ bar fengu nemendur ad
kynnast leikféngum og hdsgégnum sem sérstaklega eru honnud fyrir born. ... [ nanar ]

24. april 2010

GAMAN [ STARDFRADI

S.l. 2 vikur hafa nemendur i 1.-4. bekk og litill hdpur i 5.-6. bekk fengié adgang ad erlendu
steerdfraedindmsefni & netinu. Sja http://www.mathletics.com Hér er um ad raeda fjolbreytt
namsefni sem snertir 6l svid staerdfraedinnar svo og pjalfunarleik par sem nemendur keppa i
rauntima vid jafnaldra Gt um allan heim. Pa er innbyggt i petta mjog 6flug skraning pannig ad
kennari getur fylgst itarlega ... [ ndnar ]

HREINSUN i NAGRENNI SKOLANS

i dag hafa allir nemendur skélans tekid patt i hreinsunarataki & skélaléd og nagrenni skélans.
Hopunum var skipt um og voru yngstu nemendurnir a skélalédinni, 3.-4. bekkur ték fjéruna, 5.-6.
bekkur leekinn og sjavarsiduna fyrir nedan Longulinu, 7. bekkur ilstrondina og 8.-9. bekkur

gbngustiga ... [ ndnar]

20. april 2010
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FOTBOLTI FYRIR ALLA

ipréttazefingar fyrir bérn med sérparfir hefjast 4 laugardaginn i ipréttahdsinu Asgardi kl. 11:00.
Afingarnar eru setladar bérnum sem vegna proskafravika og/eda fotlunar geta ekki nytt sér
hefdbundidstarf 4 vegum barna- og unglingadeilda ipréttafélaganna. Abyrgdarmadur pessa
verkefnis, sem er styrkt af Velferdarsjédi barna, er Yr Sigurdardéttir barnalaeknir. Sja auglysingu

hér. ... [ ndnar ]

Lad19. april 2010

MORGUNSONGUR OG DANS

Skéladagurinn hefst dvallt med morgunsoéng a sal. Pangad koma nemendur dsamt kennurum
sfnum og syngja saman tvo 16g. | morgun sungu pau Sa ég spda i fjorfoldum kedjusdéng og var
bad glaesilega gert hja peim. Sidan komu paer Kristin Maria og Anita Ol6f nemendur i 3.-4. bekk
og syndu okkur flott dansatridi, takk fyrir pad stelpur. Sjaid myndirnar hérna. ... [ ndnar

16. april 2010

SZALA | SELUKOTI

Pad var ndg ad gera hja krokkunum i Saelukoti i dag og eins og alltaf voru nokkur valsvadi i bodi
fyrir pau. Uti var hellirigning og pvi vorum vid inni { dag. Pau gatu valid Gr 4 svaedum fyrir kaffi,
Hafdis for med 12 stykki i ad baka pizzusnuda og gekk pad alveg glimrandi vel og gdmsaetir
sntdar komu Gtdr ofnunum skdmmu sidar. | danssalnum & efri haedinni ... [ ndnar

13. april 2010

VEDRAVERK

[ byrjun arsins var vedrapema hja 7. bekk. P4 somdu nemendur i tdnmennt ténverk sem tulkar
akvedin vedur. Verkin eru tvo og eru pau hvert um sig i tveimur kéflum, A og B. Verkin voru
samin og &fd i 12 - 13 manna hdpum en svo var hvert hljédfzeri tekid upp sér til ad fa sem best

hljémgaedi. ... [ ndnar

161


http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9132
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9132
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9126
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9126
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9111
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9111
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9065
http://www.sjalandsskoli.is/frett/~/NewsID/9065

Arsskyrsla Sjalandsskéla | 2009

26. mars 2010

5.-6. BEKKUR | GERDARSAFN

Nemendur féoru @ Gerdarsafn i tveimur hépum ad sja tvaer syningar. Annars vegar sau peir
lidsmyndasyningu Bladaljésmyndafélags islands og hins vegar sau peir syninguna Néttura er
vorumerki. Hvoru tveggja pessara syninga voktu mikla lukku hja nemendum. beir fengu leidsogn
og umraedur skdpudust ... [ ndnar ]

28. mars 2010

iPROTTIR 1.-2. BEKKUR

Fyrsti og annar bekkur atti ad segja sina uppahaldsleiki og hvad peim finnst gaman ad gera i
ibréttum. bar kom m.a. i ljés ad peim finnst gaman i fétbolta, handbolta, skotbolta, Kréokadill
krékaédill, Kyld, trollin i fidllunum, Tarzan... [ ndnar |

27. mars 2010

7. BEKKUR SUND

[ sidasta sundtima fyrir paska foru nemendur i puslbodsund. Hver hépur safnar 12 puslum puslar
bau og fer eftir fyrirmaelunum a pusluspilunum sem eru m.a. gefdu fimm nemendum fimmu,
6skadu fimm nemendum gledilegra paska, hrésadu fimm nemendum o.s.frv. Til ad fa pusl purfa
nemendur ad synda yfir laugina hifa sig upp a bakkann og velja eitt pusl (sem ... [ ndnar |

05. april 2010

VERDLAUNASAT! [ STARDFRADIKEPPNI
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Hin arlega staerdfraedikeppni FG var haldin fyrr i manudinum og féru 4 nemendur ar
Sjalandsskdla til ad taka patt i keppninni. Bjarki Pall Hafpdrsson nemandi i 8. bekk lenti i 2.-3.
seeti i sinum aldursflokki og Gunnar Huni i 9. bekk hreppti 1. sati i sinum aldursflokki.
Framurskarandi ... [ ndnar |

|25. mars 2010

FATAHONNUN - TISKUSYNING

Fatahénnun er val hja nemendum i 8. — 9. bekk. | vikunni syndu nokkrir nemendur afrakstur sinn
eftir namskeid i fatahénnun. Stelpurnar honnudu sjalfar flikurnar og/eda fylgihluti, toskur og
veski. baer sem ad syna fotin eru ekki endilega i fétum sem ad paer saumudu. ... [ ndnar

24. mars 2010

SUND 5.-6. BEKKUR

Pad var stédvapjalfun i sundtima hja 56 bekk. Stédvarnar voru fimm, skridsund med honskum,
baksund med ugga, prju bringusundstok og svo kollhnys i vatninu nemendur mattu vera med
nefklemmur svo vatnid faeri ekki upp i nefid. Einnig var kofun eftir klemmum og stunga. ... [

nanar ]
S ~

B

25. mars 2010

b

SUND 8.-9.BEKKUR

Nemendur komu i fotum i sund. Pau fengu ad aefa sig i pvi ad synda i fotum, kafa eftir hlut,
synda ad manneskju og synda med hana 12,5 meter ad bakkanum. beim fannst petta taka mikid
a og er gott og gaman fyrir pau ad préfa petta. Pad sem eftir var timans féru nemendur i leiki i
fotunum audvitad :-)... [ ndnar ]

24. mars 2010

HRAFNHILDUR OG ERLEN ANNA SIGRA
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Stéra upplestrarkeppnin var haldid i gaer i Félagsheimili Seltjarnarness. 11 keppendur fra
Sjalandsskdla, Flataskéla, Hofstadaskdla og Valhusaskdla Seltjarnarnesi kepptu til Urslita i Stéru
upplestrarkeppninni i Félagsheimili Seltjarnarness i geer. Pad voru nemendur Sjadlandsskdla paer
Hrafnhildur og Erlen Anna sem hrepptu fyrstu tvo saetin,... [ ndnar |

~24. mars 2010

JAKOB HELGI SIGURVEGARI

Unglingameistaramoét islands & skidum var haldid & Siglufirdi dagana 20.-21. mars. Jakob Helgi
Bjarnason ur Sjalandsskola sigradi par i flokki 13-14 ara med nokkrum yfirburédum i 6llum
greinum p.e. svigi, storsvigi og alpatvikeppni. Auk pess tryggdi Jakob sér bikarmeistaratitilinn
med fullu hudsi stiga en sa titill er stigakeppni Ur 6llum bikarmdétum vetrarins.... [ ndnar ]

AFl { HEIMSOKN

Helgi Halldérsson afi Helga Hrafns i 2. bekk kom i heimsékn i tilefni af lestraratakinu. Hann sagdi
bérnunum soégur og fraeddi pau um bdkagerd. i lokin gaf hann skélanum tvé eintok af bokum
sem hann hefur gefid Ut. Vid feerum peim n6fnum bestu pakkir fyrir. ... [ ndnar ]

g
—

19. mars 2010

AD LESA LIST ER GOP

Lestur hefur skipad stéran sess pessa vikuna. Nemendur og starfsmenn hafa byrjad skéladaginn
eftir morgunséng med lestri. Allir lesa i 15 mindtur adur en farid er i dnnur verkefni. Pad hefur
verid réleg og notaleg stemming i skélanum og dhugasamir nemendur lesid og lesid. Gogn er
varda hvada baekur nemendur lesa og hve mikid er safnad 4 glervegginn vid bokasafnid. ... [

nanar ]
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FRADSLUFUNDUR F. FORELDRA - GERUM BETUR

Fraedslufundur fyrir foreldra verdur haldinn fimmtudaginn 18. mars i sal Hofsstadaskdla kl.
19:30-22:00. Nylegar rannséknir syna ad of moérgum bérnum lidur ekki vel i skélanum. Vid
purfum ad kynna okkur malid og reyna ad gera betur... [ ndnar ]

15. mars 2010

LESTRARDAGAR 16.-22. MARS

Kennarar i Sjdlandsskdla hafa af pvi nokkrar ahyggjur ad yndislestur barna og unglinga fari
minnkandi, enda syna kannanir ad svo sé, og skera islensk born sig Gr hépi jafnaldra sinna a
Nordurldndum ad pessu leyti. Kennarar og starfslid skélans halda sannarlega uppi st6dugum
arddri fyrir boklestri, en nu viljum vid gera sérstakt ahlaup 4 pennan vanda, og blasa til sérstakra
lestrardaga 16.-22.mars. Gengur atakid pannig fyrir sig ... [ nanar ]

12. mars 2010

HLIOMSVEITARVINNA

Nokkrar hljomsveitir hafa verid vid storf i tdnmenntastofunni eftir ad skola lykur. beir félagar
Sélon, Siggi, Gerald og David eru med hljémsveitina Mission accomplished og aefa peir reglulega.
beir hafa nylega tekid upp lag sem hefur ekki enn fengid nafn. ... [ ndnar ]

11. mars 2010

SJIALANDSSKOLI - KYNNING FYRIR FORELDRA

pad verdur opid hus i Sjalandsskdla fimmtudag 11. mars 2010. Kynningarfundur fyrir foreldra
nemenda i 1.-7. bekk verdur kl.17:00 -18:00. Kynningarfundur fyrir foreldra nemenda i 8.-10.
bekk verdur kl.18:00 -19:00 Ad lokinni kynningu verdur gestum bodid ad skoda skdlann i fylgd

starfsmanna ... [ ndnar
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Fe s SEREES 08, mars 2010

HAMINGJUDAGUR

Fraedslufundur fyrir foreldra verdur haldinn fimmtudaginn 18. mars i sal Hofsstadaskdla kl.
19:30-22:00. Nylegar rannséknir syna ad of moérgum bérnum lidur ekki vel i skélanum. Vid
purfum ad kynna okkur malid og reyna ad gera betur. Nadu pér i frédleik ... [ ndnar ]

05. mars 2010

HEIMKOMA 7. BEKKJAR

7. bekkur er vaentanlegur i baeinn uppur 14:30 i dag, en pau eru ad koma Ur skélaferdalagi fra
Reykjum i Hratafirdi.... [ ndnar ]

04. mars 2010

MERKILEG STEINAGJOF

Skélanum hefur verid gefin mjog merkileg gjof. Pad er James Rail afi i skélanum sem kom med
steina sem hann hefur safnad s.l. 40 &r. Steinarnir eru allir fra eyjum 4 islandi eda utan Gr heimi.
Med steinunum fylgir islandskort og ... [ ndnar ]

04. mars 2010

TONLIST 5.-6. BEKKUR

Krakkarnir i 5. og 6. bekk voru ad taka upp lagid | wana sing scat. Lagid er sungid i tveim hdpum
sem kallast 4. Annars vegar eru pad strakar sem kallast a vid stelpur og hinsvegar tveir, prir eda
fjorir nemendur sem kallast 4 vid annan ... [ ndnar ]

26. februar 2010

VERDLAUNASAZTI i LIFSHLAUPINU
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pad var féngulegur hépur nemenda og starfsmanna Sjalandsskéla sem maetti nidur i IS i
hadeginu i dag til ad taka vid verdlaunum fyrir frdbaera frammistodu i Lifshlaupinu. Nemendur i
skélanum hofdu verid mjog duglegir ad hreyfa sig s.l. 3 vikur sem skiladi sér i ad pau fengu 3.
seeti i flokki skéla af staerdargradunni 150-399 nemendur. Markmidid ... [ ndnar |

24. februar 2010

7. BEKKUR OG HAITI

7.bekkur hefur undanfarnar vikur heilmikid verid ad raeda atburdi og adstaedur a Haiti.
Bekkurinn hugsadi sig pvi ekki tvisvar um pegar peim baudst ad taka patt i hjalpastarfi sem folst i
bvi ad adstoda félk & Haiti. | dag for bekkurinn og hjalpadi til vid ad flokka og pakka vérum sem &
ad senda ut. Bekkurinn stéd sig rosalega vel. bau pokkudu ... [ ndnar ]

TONLISTARMYNDBOND

Nemendur i 8.-9. bekk gatu valid namskeidid tonlistarmyndbdnd hja Olafi Schram par sem
nemendur sdmdu ténlist og léku og unnu eigin myndband. prir hdpar bjuggu til myndbénd. pad
eru myndbondin Doom, Foot love og myndband tekid uppa paki skdlans. Hér eru pau. ... [ ndnar

1

15. febradar 2010

1.-2. BEKKUR DRAUGALAG

1. og 2. bekkur hefur verid ad bua til draugalega utsetningu af islenska pjédlaginu Modir min i
kvi kvi i tbnmennt. Pau sungu og spiludu pad svo inn 4 upptoku og hér er afraksturinn.
Hljéofzaerin sem pau spila @ eru m.a. klukkuspil, gong, trommur, regnstafir og vindhorpur o.fl. ... [

nanar ]

11. febrdar 2010
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DYRIN i HALSASKOGI

Nemendur i 1.-2. bekk syndu leikritid um Dyrin i Halsaskdgi prisvar sinnum fyrst fyrir
leikskélanemendur, sidan fyrir foreldra og loks i morgunsong. betta var glaesileg syning hja peim
par sem nemendur h6fdu unnid flotta leikmynd og leikmuni og krakkarnir 1éku og sungu af
innlifun. Til hamingju med flotta syningu. ... [ ndnar ]

\ SAFER
INTERNET
DAY

Y 08. febrdar 2010

HUGSADU APUR EN bU SENDIR

Alpjodlegi netoryggisdagurinn er er haldinn pridjudaginn 9. febraar undir yfirskriftinni "Hugsadu
adur en pu sendir". Malping verdur haldid i Skridu i Stakkahlid kl. 14:30-16:30 og fundarstjori
verdur Pall Oskar Hjalmtysson. bar verdur fjallad um netsidferdi, félagsnetssidur, myndbirtingar

... [ ndnar]

LISTSYNING A FORELDRADAGINN

A foreldradaginn 4@ manudaginn bjéda listgreinakennarar foreldrum ad lita & listsyningu fyrir
framan lisgreinastofurnar. bar gefur ad lita ymsar afurdir fra nemendum ur textil, myndmennt
og smidi. bpar eru paefdar myndir, prividdarmyndir ar tré, bangsar og bangsardm, munir ar
plexigleri, skérinn minn til ad afa ad reima og ymis myndverk. Listgreinakennarar verda a
stadnum og haegt er ad skoda verk nemenda sem eru enn i vinnslu. ... [ ndnar ]

04. febraar 2010

FRETT A MBL.IS

Hér ma skoda frétt med vidtdlum vid krakka i Sjalandsskdla sem birtist @ mbl.is i geer i tilefni af
Lifshlaupinu. ... [ ndnar ]

03. febrdar 2010
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LIFSHLAUPID HAFID

Danfel Breki Johnsen nemandi i 4. bekk baud gesti velkomna en Olafur Rafnsson, forseti IS,
Katrin Jakobsddttir, mennta- og menningarmalaradherra, Alfheidur Ingadéttir,
heilbrigdisradherra, Gunnar Einarsson, bajarstjori Gar6abaejar og Margrét Bjornsdottir, forstjori
Lydheilsustodvar settu Lifshlaupid i morgun hér i Sjdlandsskdla. ... [ ndnar

<57
Lifs )
hlaupid -

sl 02. febrdar 2010

LIFSHLAUPID HEFST A MORGUN

Lifshlaupid er ataksverkefni i 3 vikur par sem landsmenn eru hvattir til pess ad huga ad sinni
daglegu hreyfingu og auka hana eins og kostur er p.e. i fritima, heimilisverkum, vinnu, skéla og
vio val & ferdamata. Mikil patttaka hefur verid ur Sjalandsskéla i Lifshlaupinu & siGustu drum
baedi medal nemenda og starfsmanna og verdur svo afram. bess vegna var akvedid ad hefja
Lifshlaupid hédan kl. 11 a morgun... [ ndnar ]

02. februar 2010

iPROTTIR HJA 1.-2. BEKK

Nemendur i 1.- 2. bekk voru saman i ipréttatima i dag. pau féru m.a. i spennandi pusl bodhlaup
pbar sem pau unnu mjog vel saman. Eins og sést 8 myndunum.... [ ndnar

01. febrdar 2010

LINA LANGSOKKUR

S.I. fostudag fluttu nemendur i 3.-4. bekk leikritid um Linu langsokk. betta var flott syning hja
krokkunum par sem nemendur fléttudu saman leik, song, dans, fimleikum, géldrum og fleiru.
Skodid myndirnar var generalprufunni og leiksyningunni.... [ ndnar ]

01. febrdar 2010

9. BEKKUR [ NOREGI
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[ gaer lagdi 9. bekkur i Sjalandsskéla af stad til Lillehammer i Noregi & vetraripréttahatid. Haegt er
ad fylgjast med aevintyrum peirra a blogginu hér til vinstri. Lillehammerbloggid.blog.is... [ ndnar

NEMENDARAD HITTAST

Nemenda- og félagsrad unglingastigsins budu til sin sl. pridjudag nemendaradi Gardaskdla.
Krakkarnir téku vel & méti gestunum, syndu peim skolann, féru a kajak undir tryggri leidsogn
Helga skdlastjora og fundudu um félagslif unglinga i Gardabae. Heimséknin var vel heppnud i alla

stadi.... [ ndnar

" W

27. jandar 2010

AVEXTIR i BOPI - MORGUNHRESSING

Fyrir dramét var kannadur hugur foreldra til pess ad bodid sé upp a kaupa avexti i skélanum i
morgunhressingu i askrift. Vidbrogd voru pad géd ad akvedid var ad bjoda upp a pessa pjénustu
fra og med naestu manadarmadtum fyrir nemendur 1.-4. bekkjar. bad er nokkud skammur
fyrirvari @ pessu en midad er vié ad pontun fyrir febrdarmdanud purfi ad berast fyrir 28. jandar og
er pad gert & heimasidu Heitt og kalt.... [ ndnar ]

W21 jandar 2010

SKEMMTILEGT BINGOKVOLD

Nemendur og foreldrar i 9. bekk stédu fyrir storglaesilegu bingdi pridjudaginn 19.januar. batttaka
var mjog gdd og spiludu ungir sem aldnir saman bingé undir gédri stjorn Kristjans bingdstjora.
Nemendur i 9. bekk og foreldrar peirra pakka 6llum fyrir komuna. Skodid myndirnar.... [ nanar ]
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14. januar 2010

BINGO BINGO BINGO

Bingo verdur haldid pridjudaginn 19.jandar kl. 20 i hatidarsal Sjalandsskéla i Gardabae. Bingdid er
til ad styrkja ferd 9.bekkjar Sjalandsskola til Lilehammer i Noregi en bekkurinn var valinn til
patttoku i vetrariprottahatid sem haldin verdur par i lok jandar. Veitingasala, skemmtiatridi ... [

nanar ]
12. janudar 2010

HR NEMAR i iPROTTUM

Fra 11. jandar til 29. jantar verda verknamsnemar fra Haskélanum i Reykjavik i skélanum. bau
heita Thelma Olafsdéttir og Brynjulfur Jénatansson og munu kenna ipréttir og sund pessar

vikur.... [ ndnar ]

@12 jandar 2010

FJAROFLUN

Fjaroflun fyrir Noregsferdina er i fullum gangi. Nemendur hafa undanfarid safnad désum og
floskum og komu i morgun med afraksturinn i skélann. bar blasti vid peim steerdarinnar hriga og
vid tok talning og flokkun. Nemendur s6fnudu 100 pusund kréonum fyrir petta. bad voru otrulega
duglegir krakkar sem voru vid storf i skélanum i morgun. ... [ ndnar ]

11. januar 2010

TONLIST 20. ALDAR

Nemendur i 8. bekk voru i pemanu ténlist 20. aldar & haustonninni og unnu ad ténsmidum hja
Olafi tonmenntakennara. Hlusta méa 4 afrakstur tveggja hdpa hér.... [ ndnar ]
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STYRKUR UR SPROTASJODI

Sjalandsskdli hefur fengid styrk Ur Sprotasjédi menntamalaraduneytisins ad upphaed 400.000 kr.
vegna pemakennslu a unglingastigi. Kennslan a unglingastigi skdlans hefur verid i préun
sidastlidin tvo ar. HAn hefur tekid mid af pvi ad nemendur ... [ ndnar ]

08. januar 2010

FORELDRAFELAGID

Foreldrafélag Sjalandsskéla hefur birt fundargerdir sinar @ heimasidu skélans. Haegt er ad nalgast

paer hér.... [ ndnar

06. januar 2010

GLEPILEGT AR - HLUSTUM A TONLIST!

Nemendur i 3.-4. bekk voru i tdnmennt ad syngja og spila a hristur, skdpur, cabassa og malmspil
lag frd Mexikd sem heitir Mi Caballo. Mi Caballo pydir "hesturinn minn". Hlustid a l6gin. ... [

nanar |

18. desember 2009

GLEPILEG JOL!

Skélastarfi & arinu 2009 lauk i dag med jélaskemmtun nemenda og starfsmanna. Dagurinn
byrjadi & sal par sem nemendur flutt fjélbreytt skemmtiatridi, song, dans og leik. Nemendur i 5.
bekk fluttu helgileik. betta var flott syning hja nemendum og allir nutu vel. Sidan var farid inna
heimasvaedi par sem var notaleg stund vid kertaljoés. Skemmtunin endadi sidan a sal par sem
gengid var i kringum jélatréd. pad var ... [ ndnar ]

17. desember 2009

1.-2. BEKKUR JOLASVEINAR

Nemendur i 1.-2. bekk fluttu jélasveinavisurnar eftir Jhannes Ur Kétlum & sal skdlans i morgun.
Krakkanir voru mjog dugleg vid ad lesa visurnar og leika jolasveinana vid ymsa idju. bad var
anaegjulegt ad sja hve margir foreldrar gatu komid og notid syningarinnar med okkur. Myndir &

myndasidunni. ... [ ndnar |
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15. desember 2009

TONLISTARMYNDBAND

Nemendur i 8.-9. bekk sem eru i vali ténlist og ténlistarmyndbond voru uppa paki i geer. bar var
verid ad taka upp myndband vid lag sem strakarnir h6fdu samid. Sjdid flottu tilprin hja peim. Nu
er verid ad vinna myndbandid og fdum vid vonandi ad heyra og sja pad sidar. ... [ nanar

14. desember 2009

9. BEKKUR TIL NOREGS

Nemendurnir okkar i 9. bekk voru aldeilis heppnir nd a@ haustdégum pegar bekkurinn peirra var
dreginn Gt sem fulltrdar islands & vetraripréttahatid i Lillehammer i Noregi dagana 31.januar -
5.febrdar n.k. A hatidina er bodid einum bekk af unglingastigi fra hverju Nordulandanna, auk
Eistlands, Lettlands og Lithdens. Krakkarnir fa kynningu og kennslu i vetraripréttum auk pess sem
unnid verdur vid ad gera listaverk Ur snjg, ... [ ndnar ]

11. desember 2009

FJARHUS

NU i desember hafa nemendur skdélans Gtbuid ymsa fallega muni til ad skreyta skélann. Inni 4
bokasafni lurir mjog fallegt fjarhids med Josep, Mariu og Jesubarninu, hirdunum, vitringunum,
englinum. bessa muni hafa nemendur unnid undir stjérn listgreinakennara og er Utkoman
frabaer. parna var unnid med leir og natturleg efni ymis konar. En myndirnar tala sinu mali. ... [

nanar ]

10. desember 2009

NYJA TESTAMENTID OG SPIL

i dag komu félagar Ur Gideonfélaginu og faerdu nemendur i 5. bekk Nyja testamentid ad gjof.
Einnig fengu bornin ad gjof spil fra Samanhdépnum.... [ ndnar |
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N

a®04. desember 2009

MUSASTIGI 31 METRI AD LENGD

Hérna ma sja flotta musastigann sem nemendur unnu. Hann er buinn til dr filtefni sem
nemendur snidu nidur og settu saman. | lok vinnunnar var hann maeldur og reyndist 31 metri ad
lengd. Skodid myndirnar. ... [ ndnar ]

03. desember 2009

JOLAFONDUR

i dag og gaer unnu nemendur i aldurbléndudum hépum ad ymsum fondurverkefnum tengdum
jolunum. Eins og sja ma @ myndunum var verid ad vinna ymislegt til ad skreyta skdlann okkar.

Margt af peim munum sem unnir voru munu verda eign okkar allra og teknir upp um hver jél.

Myndir af endanlegum afrakstri koma sidar. ... [ ndnar |

25. ndvember 2009

GEGN EINELTI | GARDABA

Konnun verdur 16gd fyrir nemendur i ndvember og desember 2009. ,,Gegn einelti i Gardabae" er
adgerdadaetlun grunnskdla Gardabajar sem hoéfst haustid 2003. Markmid hennar er ad
fyrirbyggja og bregdast vid einelti 4samt pvi ad baeta lidan og 6ryggi nemenda. Verkefnid
grundvallast 4 markmidum i skélastefnu Gardabaejar. ... [ ndnar ]

24. ndvember 2009

LAUFABRAUD FORELDRAFELAGSINS

Foreldrafélag Sjalandsskdla stendur fyrir laufabraudsutskurdi og steikingu i skélanum
sunnudaginn 29. névember kl. 10:30-13:30. Hépur foreldra ur 6llum bekkjardeildum sér um
steikinguna. Haegt er ad koma med kokur ad heiman en foreldrafélagid mun einnig selja 5 kdkur

4 500.-... [ ndnar ]
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24. ndvember 2009

NY UPPTAKA HJA 2. BEKK

Krakkarnir i 2. bekk voru ad syngja og spila lagid Tinga Layo i tdnmennt. [ pvi syngja pau kynskipt,
b.e. stelpurnar syngja fyrra erindid og strakarnir hid sidara en allir syngja vidlégin saman. Svo
spiludu pau é6lika takta a aslattarhljédfaeri sem undirspil i laginu. Lagid er undir verk nemenda
haegra megin a forsidu.... [ ndnar ]

Y

20. nbvember 2009

RAFHEIMAR

Nemendur i 5. og 6. bekk eru um pessar mundir ad laera um rafmagn. Nemendur hafa m.a.farid i
heimsdkn i Rafheima sem eru stadsettir vid Rafstodvarveg i Ellidaardal, gegnt gdmlu rafstddinni.
Rafheimar eru fraedslumidstod Orkuveitu Reykjavikur og er markmidid med Rafheimum ad
fraeda nemendur af veitusvaedi OR um undirstoduatridi ... [ ndnar ]

18. ndvember 2009

TOMSTUNDAHEIMILID SALUKOT

[ Seelukoti tdmstundaheimili Sjalandsskdla eru um 66 bérn eftir ad skéla lykur. bar fer fram
fidlbreytt starf par sem allir geta fundid eitthvad vid hzefi. Heegt er ad skoda myndir af starfinu a
heimasidu témstundaheimilis. ... [ ndnar ]

16. ndvember 2009

DAGUR ISLENSKRAR TUNGU

i dag 4 degi islenskrar tungu tidkast ad nemendur skélans fara Gt ur husi og flytja j68 eda song
fyrir folk & fornum vegi. Nemendur i 5.-6. bekk foru i heimséknir i Fjélbrautskdla Gardabaejar og
sidan i Jonshas. Nemendur ... [ ndnar ]
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111. ndvember 2009

LOFTSLAGSBREYTINGAR

i dag opnadi menntamalaradherra fru Katrin Jakobsdéttir nyjan vef um loftslagsbreytingar &
jordinni. Pad er Namsgagnastofnun sem er ad gefa Ut nyja kennslubdk dsamt vef og dvd disk um
efnid. Oddny og Styrkar nemendur i 9. bekk toku & maéti radherra ... [ ndnar ]

06. névember 2009

BALL HJA 8. - 9. BEKK

Pann 5. ndvember var haldid fyrsta ball vetrarins fyrir 8. og 9. bekk. Pad heppnadist mjog vel og
ekki annad ad sja en ad nemendur hafi skemmt sér konunglega. Kikié 8 myndir....... [ ndnar]

:d05. ndvember 2009

LEIKFANGAGERD

[ dag féru nemendur 5. og 6. bekkjar i leikfangagerd 4 Gardatorgi 4 vegum Hénnunarsafnsins,
Ikea og Sorpu. Leikféngin eda hlutirnir sem peir bjuggu til voru bunir til dr efni sem vid yfirleitt
litum a sem rusl. Nemendur voru ekki i neinum vandraedum med ad skapa fjolbreytilega hluti,

allt fra ... [ ndnar ]

05. névember 2009

HAUSTFERD 9. BEKKJAR

Nemendur i 9. bekk féru i ferdalag a Ulfljétsvatn dagana 28. — 29. oktéber. Fyrri daginn for
hopurinn i 3 kist. gdngu um svaedid. Eftir gdnguna var sigturninn préfadur undir tryggri leidsogn
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Helga skélastjéra. Seinni partinn var farid i ymsa skemmtilega hopeflisleiki. Kvoldmatinn
undirbjuggu nemendur sjalfir og voru grilladir gdmsaetir hamborgarar. Nemendur sau einnig um
fraganginn og stédu sig vel. Um kvoldid ... [ ndnar ]

TONLIST FYRIR ALLA

peir félagar Gunnar Hrafnsson og Bjorn Thoroddsen féru med nemendur i ferd um draviddir
ténheimanna og fjolludu medal annars um takt, hljédstyrk og laglinu med skemmtilegum
tdndaemum. [ lok ténleikanna var dansad kénga um allan 2. 4fangann.... [ ndnar ]

¥ ol Malps yow conmect and Whare with
e people in your Me.

03. névember 2009

FESBOKIN - FACEBOOK

Tekin hefur verid dkvordun um ad hafa lokad a ad nemendur i grunnskélum Gardabaejar geti
opnad "facebook" i skdlunum par sem 6loglegt er fyrir nemendur yngri en 13 dra ad stofna sidu
par. Almennt hefur pad pé ekki verid i bodi fyrir nemendur skélans. En eftirfarandi tilvisun er
tekin beint ur skilmalum "facebook" a netinu. ... [ nanar |

30. oktéber 2009

GJOF TIL SKOLANS

Alexandra og Ellen nemendur i 9.bekk faerdu skélanum fallega gjof. baer h6fou hannad og Utbuid
disk med merki skélans i vali i glerlist. Petta er stérglaesilegt hja peim og paer fa bestu pakkir

fyrir.... [ ndnar ]
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28. oktéber 2009

FRJALST [ SUNDI

Nemendur i 3. og 4. bekk fa fjérda hvern sundtima frjalsan fyrir aramaét. Eftir dramét verdur
spennan yfir nyju sundlauginni farinn dr peim og pa er pad fimmti hver timi sem er frjals.
Fimmtudaginn 15.0kt var frjals timi og pa fengu pau i fyrsta sinn ad préfa nyju nddlurnar okkar.
Myndirnar af pessum flottu krokkum tala sinu mali. ... [ ndnar ]

28. oktéber 2009

HLIODSAGA 1.-2. BEKKUR

[ tengslum vid pemad um hafid sem 1. og 2. bekkur var i fyrr i haust, hljédsettu nemendur ségu i
tédnmennt. Unnid var sérstaklega med styrk, ténlengd, og takt i verkefninu auk tonsképunar og
pvi ad fylgja stjéornanda. Sja hér. ... [ ndnar ]

s 423, oktdber 2009

FLOTT LEIKSYNING - 5.-6. BEKKUR

Nemendur i 5.-6. bekk voru med leiksyningu og song ur ségunni Folkid i blokkinni sem pau hafa
verid ad vinna med undanfarid. Fyrst budu pau foreldrum og fjolskyldu & syningu og
namskynningu og sidan syndu pau fyrir nemendur og starfsmenn. betta var stor hépur ... [ nanar

1

21. oktdber 2009

FOLKID | BLOKKINNI

5.-6. bekkur hefur verid ad =fa leikritid "Folkid i blokkinni" i tengslum vid pema sem nu er ad
ljuka. Nemendur eru ad fara ad syna foreldrum sinum pad i dag kl. 17 i tengslum vid
namskynningu. [ fyrramalid er svo fyrirhugad ad syna leikritid i morgunséng en pad tekur um 30
til 40 minatur i flutningi. Allir velkomnir. ... [ ndnar ]
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20. oktober 2009

HRINGTONAR

Krakkarnir i 7. bekk eru buin ad vera ad semija hringiténa i ténmennt i haust. Verkefnin attu ad
uppfylla eftirfarandi skilyrdi: purftu ad hafa trommutakt og bassa, purftu ad hafa
hljémahljédfaeri, purftu ad innihalda laglinu sem matti baedi vera leikin a hljédfaeri eda sungin.
b3 atti lagid ad vera u.p.b. 30 sekidndur. ... [ ndnar ]

16. oktéber 2009

7. BEKKUR

Nemendur i 7. bekk voru med tiskusyningu par sem pau komu fram fyrir hond ymissa
Evrépulanda. Hugmyndin var algjérlega peirra en tengdist pema sem pau eru i um Evrépu.... [

nanar |

15. oktéber 2009

UTIiPROTTIR 1.-2. BEKKUR

A myndasidunni ma finna myndir af gédum haustdegi i Gtiipréttum hja 1. og 2. bekk er pau féru i
nokkra leiki. Spyrjid bornin hvernig leikirnir eru. 1. bekkur for i storfiskaleik, Ungamamma i peim
leik er ein ungamamma,... [ ndnar ]

@08. oktober 2009

HEIMILISFRADI 3.-4. BEKKUR
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Fyrsti heimilisfraedihépurinn i 3. — 4.bekk er nd ad ljuka 7.vikna lotu i greininni. Nemendur hafa
stadid sig ljdomandi vel og verid virkilega dhugasdm um hreinlaeti, faeduhringinn, eldun og

bakstur. ... [ ndnar

08. oktéber 2009

STARDFRADI ER SKEMMTILEG

Haskdlinn i Reykjavik stendur fyrir namskeidum i Olympiustaerdfraedi i vetur sem krakkar ur 5.-8.
bekk geta tekid patt i. Olympiustaerdfraedi eru namskeid par sem leystar eru prautir sem reyna a
hugmyndaflug og rékhugsun. betta eru skemmtileg og 6grandi verkefni fyrir krakka sem hafa
gaman af ad glima vid prautir og ad reikna.... [ ndnar ]

01. oktSber 2009

FJALLGANGA OG SKALAFERD

Nemendur i 8. bekk luku vid pemad Upp um fj6ll og firnindi med pvi ad fara i fjallgongu og
utilegu med umsjonarkennara og skélastjora. Hopurinn gisti i skala sem heitir bristur og er undir
hlidum Mdskardshnjuka. Hopurinn fékk alls konar vedur ... [ ndnar ]

01. oktéber 2009

SKOLAPAKKAR

NG eru greidslusedlar fyrir skélapokkunum ad berast foreldrum/forrdédaménnum. bvi midur
kemur fram rangur texti 8 sedlinum en par stendur skélagaesla i stad skélapakkar. Verd &

pokkunum er ... [ ndnar

23. september 2009

LEGO NAMSKEID F. 1.-7. BEKK

Nuna i oktéber er i bodi ad sxekja legdnamskeid i Sjalandsskdla i umsjén Jéhanns Breidfjord. Sja
auglysingu hér:... [ ndnar
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