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Vinnuskyrsla og dagbok i hopastarfi

Nemendur skila vinnuskyrslu med verkefninu (t.d. ritgerd, heimasidugerd, fyrirlestur).
Dagbdk er grunnurinn ad vinnuskyrslunni. 1-2 nemendur hafa pad hlutverk ad halda utan um
dagbdkina en hopurinn & ad hafa pa reglu ad enda alla fundi & pvi ad feera dagbok. Allir i
hopnum eiga ad heyra i lok fundar hvad var feert i dagbokina.

Vinnuskyrslan & ad vera & dagbdkarformi og hefst hver feersla a dagsetningu og timasetningu.
I vinnuskyrslu & ad koma fram hvernig verkaskiptingu var hattad i verkefninu, hvernig
verkum var skipt i milli einstaklinga i hopnum, hvort st verkaskipting hafi proast i ferlinu og
hvernig verkefnin skiptust endanlega. I vinnuskyrslunni parf ad greina nakvaemlega fra
vinnuframlagi allra i hdpnum & hverjum tima. I lok vinnuskyrslu & ad vera nakveem samantekt
a vinnuframlagi hvers og eins (nafn, 6ll verkefni hans og timamagn).

Hoparnir purfa ad skipuleggja vel hvernig vinnu er hattad og funda oft og reglulega. Stor hluti
vinnunnar & sér pé stad & milli funda, par sem hver og einn vinnur ad sinum pattum i
verkefninu. Sumir fundir eru stuttir par sem peir eru adeins til pess ad athuga hvernig verkinu
midar afram (10 mindtna stédufundir). Adrir fundir eru lengri vinnufundir, par sem til deemis
er verid ad skoda vinnuframlag fra hverjum og einum.

pad sem & ad feera i dagbdkina (sem myndar sidan vinnuskyrsluna):

e Hvar og hvener fundur var haldinn (dagsetning og timi) og hvad hann var langur.

e Hvernig fundur (stddufundur eda vinnufundur).

e Hverjir mattu a fundinn og ef einhver var ekki & fundinum péa hvers vegna (skrép,
veikindi eda annad). Ef nemandi matti ekki a fund og hefur ekki gilda afsdékun pé telst
pad skrop.

e Hvad var gert & fundinum. pad parf ad skra ndkvaeemlega hvad gert var a hverjum
fundi. Ef fundurinn er einungis stédufundur pa verdur ad taka fram hvernig hver og
einn hefur unnid sina vinnu. Eru allir banir med pad sem peim var sett fyrir? A
vinnufundum parf ad skra i dagbokina allt sem er gert og allar akvardanir sem eru
teknar. begar fyrsti fundur er haldinn parf ad skra hvernig akvedid er ad skipta verkum
fram ad naesta fundi og allar akvardanir um skipulag verkefnisins.

e Ad enda fund. Alla fundi verdur ad enda & pvi ad akveda hvad hver og einn & ad gera
fram ad naesta fundi (skra i dagbok) og hvener (ndkveemlega) og hvar naesti fundur
verdur. Eftir pad ma ekki breyta fundartima nema allir medlimir hopsins séu sattir vid
breytinguna.

e Naesti fundur. I dagbokina parf einnig ad skra hvenar og hvar nasti fundur verdur.

e Allar uppakomur a milli funda sem teljast mikilveegar og tengjast verkefninu parf ad
skré i dagbokina.
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Vinnudagbodk

fundur 4. mai kl. 14:30 - Vinnufundur i skélanum
Allir meettir. Vio akvadum i umsjénartimanum, sem var 3. okt., ad vid myndum hittast eftir skéla &
bokasafninu. A pessum fundi akvadum vid hvad vid @tludum ad hafa i ritgerdinni. Vid vorum 61l sammala
um ad Arni myndi fjalla um fyrstu fimm liffeerakerfin (hud, bein, vodva, blodras og sogaedakerfid) , Natalia
restina af pessum kerfum (taugar, kirtlar, 6ndun, melting, pvagferi og a&xlun) , Helgi skodar 6nemiskerfid
og sjikdomavarnir likamans, Ellen @tlar ad einbeita sér ad finna nokkra spennandi banvana sjikdéma. Oll
aatludum vid ad vera buin ad finna heimildir um pessi vidfangsefni fyrir naesta fund. Pessum fundi var slitid
kl. 15:14.

fundur 9. mai kl. 20:00 - Stédufundur hjd Ellen
Meettum 6ll & réttum tima og med peer heimildir sem hver og einn atti ad vera med. Vid héfdum greinilega
flest farid & Netid en Natalia hafdi lika nad i nokkrar bakur & bokasafninu. A fundinum renndum vid yfir
pessar bakur en sdum ad paer voru bara mest um liffeerakerfin en voru ekki godar fyrir banveenu
sjukdémana. Fyrir nzsta fund etla svo allir ad skrifa uppkast um pau verkefni sem vid véldum & fyrsta
fundinum. A nasta fundi atlum vid ad lesa yfir og gagnryna hvert hja 6dru. Neesti fundur verdur
vinnufundur i skdlanum 15. oktdber kl. 14:30. Fundinum var slitid kl. 20:30.

Samantekt
Natalia gerdi texta um taugar, kirtlar, dndun, melting, pvagferi og &xlun;. HUn setti ritgerdina téluvert
mikid upp. Hin meetti & réttum tima & alla fundi. HGn st6d sig mjog vel en gat stundum verio pirrud ef hinir
stodu ekki vid verkaaetlun. Natalia vardi 28 klukkustundum i petta verkefni.

Helgi skrifadi um énaemiskerfid og sjukdémavarnir likamans. Hann gerdi heimilda- og myndaskrana og var
eiginlega yfirhdnnudur ritgerdarinnar. Helgi bar abyrgd a dagbdkarskrifunum. Hann meetti a alla fundi,
fyrir utan tvo en pa var hann veikur. Hann meetti lika alltaf 4 réttum tima. Hann var mjog duglegur og vann
33 tima ad pessu verkefni.

Ellen skrifadi um infldensulyf HIV en pad var banveni sjukdémurinn sem vid véldum. Han bar abyrgd &
hreinskrift verkefnisins enda langbest i islensku. Vid purftum svolitid ad reka & eftir Ellen en pad sem hin
gerdi vann hdn mjog vel og hun var mjog hugmyndarik. Hin meetti ekki & alla fundi & réttum tima en var
samt fin i hépnum. Ellen vardi 25 timum i petta verkefni.

Arni skrifadi um hud, bein, vodva, bl6dras og sogaedakerfid. Hann matti & alla fundi, kom p6 fyrir ad hann
meetti of seint. Hann tryggdi ad fundirnir gengju vel fyrir sig og allir ynnu sitt verk og vard pvi einhvers
konar verkstjori. Svo tok hann vidtal vid leekni sem veit allt um alnami og gerdi inngang og lokaord. Arni
vann 32 tima ad pessu verkefni. Hann vann pvi vel og st6d sig prydilega.
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